' Immersion en Provence g
[ufaon  Créateur de séjours bien étre et sante <

DU LUBERO

SEJOURS BIEN-ETRE

Une pause bien-étre et santé dans le calme et
la nature de Provence, ca vous dit ?

Toute l'année, a la carte, vous choisissez vos dates

Partagez les joies du Yoga, Qi Gong , Experimentez les bienfaits prouves de la
meéditation, sophrologie ou Do-IN

Se faire chouchouter avec des massages détente, ou energétiques, des massages
voyage sonore aux bols, des soins réflexologie (pieds, mains ou téte), des soins
visages comme le Kobido...

Optez pour le gite avec jacuzzi et hammam, ou pour notre roulotte, pour son
coté insolite

Visiter une ferme d'herbes aromatique, un potager en permaculture
Parcourir le Luberon a pieds ou a vélos électriques, avec road book, itinéraires
gourmands
visites des domaines viticoles Profitez des conseils d'herbariste....
pleins d'activités et visites pour vous recharger !

Avec qui vous voulez...Dans un cadre idyllique.

OUVERT TOUTE L'ANNEE

Inscrit au registre des opérateurs | organisateurs de séjours ATOUT FRANCE
N°IM084150001 ET VILLAGE DE VACANCES ***



Une situation
exceptionnelle au coceur
du Parc Naturel Régional
du Luberon

Entre la Durance et le Luberon, la ou la nature
redessine I'horizon sous le soleil omniprésent, ou
es vignes poussent en rangées silencieuses, ou
es chemins sillonnent la campagne odorante, ou
es villages perchés du sud Luberon, dominent
e ciel accrochés sur leurs éperons rocheux, la
ou les ocres de la terre s'imposent depuis des
millénaires, la Provence regne dans un decor
salsissant.

A quelques kilomeétres, la Sainte Victoire, chére
a Paul Ceézanne, se dresse majestueusement
avant de reveler la Mediterranée, si proche, si
voisine. De l'autre cote, les Alpilles et plus loin,
la Camargue completent la visite et révelent cet
Art de Vivre unique, a la Provencale.
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C'est dans ce cadre
magnifigue et apaisant, a
proximitée des plus célebres
paysages du sud : |a
Méditerranée, Les Alpilles, |a
Haute Provence, |a
Camargue...) gue se situe
|"Oustaou du Luberon.

Acces TGV a 40mn, Partenaire
VTC pour vous amener a
I'Oustaou



Des activités a la

carte, guand vous

voulez, avec qul
VOous voulez!

Pour vous assurer un
accompagnement sans
faille, une personne
dédiée a votre
evenement sera en
charge de la
coordination de tous les
prestataires ou toute
autre attention.

A la carte : Yoga, Qi
GCong, Méditation,
Massages, soins
réflexologie, ateliers
culinaires, itinéraires
vélos électriques etc...



Des visites
autour du
bien étre et
de la santé
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Découverte Herboristerie, Potager perma culture,
ferme agritourisme, distilleries, ateliers culinaires, mini
formation massages, rendez vous naturopathes, atelier

huiles essentielles et fleur de bach...

A |la carte : Yoga, Qi Gong, Méditation, Massages, soins
réflexologie, ateliers culinaires, itinéraires vélos électriques etc...



UN LIEU HORS DU TEMPS

Dans un écrin naturel superbe, les hotes
découvrent une vaste propriété avec une ame
et une histoire. Héritage issu d'une longue
tradition viticole familiale, certains batiments
dessinent encore l'usage premier de Ia
propriéeté ou les vignes cotoyaient les cerisiers
et les oliviers.

La reconversion

a été menée de
facon a préserver
I'histoire et 'essence
patrimoniale de ce
lieu, au coeur

de la Provence.

Pour des vacances en famille, en couple
ou entre amis, séjourner a I'Oustaou du
Luberon c'est “s’installer a la maison” avec
I'accent du midi en plus !

Notre philosophie s’harmonise au cceur de
la nature généreuse, préservee et odorante
qui abrite les 20ha du domaine, entre I'Art

de vivre a la Provencale et le bien-étre.

“Depuis plusieurs années,

NoUus mettons tout
en ceuvre pour faire de votre
séjour en Provence,

une expérience inoubliable”.

Cécile, Michel,
Amandine et Lilian.



Fermez les yeux, vous étes chez vous.

Les charmes et les équipements de qualite des 11 gites de |'Oustaou du Luberon
définissent l'etat d'esprit de la vie provencale. Ici, les styles s'associent sans
Jjamais renoncer au confort moderne. De nombreuses installations de loisir, en
acces libre, sont a votre disposition : Piscine exterieure, couloir de nage chauffe
(entre le Ter avril et le 31 octobre), hammam, Jacuzzi, espaces detente, terrain
multi-sport, court de tennis, terrain de petanque, tennis de table, vélos et espace
de jeux pour les enfants. Enfin votre séjour sera agremente par une multitude
d’activites (culturelles, sportives et de bien-étre) que nous aurons le plaisir de vous
faire découvrir.

Roulotte
La Figoulette

La Source
Gite
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piscine
Extérieure

La Treille Dorée
Gite

Un village de gites***



11

Gltes

- 11 hébergements
entierement
éequipés

- Jusgu’a 20
couchages

-+ 2 grands espaces
pour se réunir en
INtérieur

- Salle I'Oliveraie &
Gite La Siesta



Envie de bleu détente
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SPA DE NAGE
Chauffé*

Le vert omniprésent Extérieure
du domaine fait écho aux bleus

de |la piscine et du spa de nage.

S’offrir un reveil énergique ou un plongeon délassant dans la vaste
piscine (10m x 5m) qui permet d’enchainer les longueurs et de se
rafraichir. La plage de transats garantie de longues siestes estivales
pour nos hotes qui souhaitent se déelasser au soleil, confortablement
installés.

Le Spa de Nage de 11m x 2,50m (chauffé entre le Ter avril et le 31
octobre) qui

prolonge la piscine est équipé d’un systeme de nage a contre-courant et
de jets hydromassants pour se relaxer et profiter pleinement des bienfaits
de la balnéothérapie.




1 spa privatif

Terrain Multisports

Detente
optimale
du corps
et de
|"esprit |

Les nombreux eéquipements extérieurs de la propriété, en acces
libre, sont a votre disposition pour une parenthese sportive tout au
long de votre sejour, quel que soit votre niveau ou... votre motivation
| Spa privatif -+ Bains a remous - Hammam - Terrain multis- ports -
Court de tennis - Terrain de petanque - Tennis de table - Vélos - Mini
Golf - Trampoline - Aires de jeux pour les enfants...

Les éqguipements du domaine



CONTACT infos, tarifs sur mesure,
en fonction des dates, activites
souhaitées, nombre de personnes

Sulvez toutes nos
actualites

@vacances a 'oustaou du luberon

@ @®

oustaouduluberon@gmail.com
www.oustaouduluberon.com

DU LUBERON
SEJOURS BIEM-ETRE
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