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LE RALLYE EN QUELQUES MOTS

VOTRE CIRCUIT

LE POINT DE DEPART

L’Office de Tourisme vous invite à découvrir le patrimoine culturel et naturel de Saint-
Laurent-de-Vaux, commune nouvelle de Vaugneray. Ce circuit est simple, se fait à pied
et ne nécessite aucune connaissance spécifique. N’hésitez-pas à vous aider du plan ci-
dessous. Des questions et des jeux vous attendent tout au long du parcours. A
certaines étapes, vous aurez des lettres comme indice. Notez-les bien dans les cases
correspondantes en page 8 car elles vous permettront de reconstituer un mot.  
L’Office de Tourisme décline toute responsabilité en cas d’accident le long du parcours :
restez donc des promeneurs prudents et attentifs ! 
Et n’oubliez pas : respectez l’environnement !

N

Bonne
Balade !

Garez-vous au parking situé place de Saint-Laurent-de-Vaux (ou 1 chemin du
bourg à Saint-Laurent-de-Vaux), commune nouvelle de Vaugneray, pour
commencer la balade.
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PDIPR : MODE D'EMPLOI

C'EST PARTI !

Le balisage 
Au cours de ce circuit, vous allez reprendre le balisage du
Rhône et la signalétique mis en place par le département. 
Nous vous proposons de vous déplacer sur un réseau  
totalement aménagé pour votre plus grand plaisir  et
pour votre sécurité. Le balisage peinture facilitera
l’identification de votre circuit. C’est un   système simple
qui s’appuie sur la charte  de balisage de la Fédération
Française de Randonnée Pédestre.

La signalétique directionnelle
Chaque carrefour du réseau est repéré par un nom porté sur la carte et
indiqué sur la bague verte située au sommet du poteau directionnel. Sur
chacun de ces poteaux sont  indiqués le nom et les distances des
carrefours voisins ainsi que les principales directions du réseau. Vous
savez toujours où vous êtes et où vous allez.

Depuis le 1er janvier 2015, les communes de Vaugneray etDepuis le 1er janvier 2015, les communes de Vaugneray et
Saint-Laurent-de-Vaux se sont regroupées pour former uneSaint-Laurent-de-Vaux se sont regroupées pour former une
nouvelle entité : la commune nouvelle de Vaugneray.nouvelle entité : la commune nouvelle de Vaugneray.

  

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ?
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La jolie bâtisse en pierres qui longe le parking est l'ancienne mairie de Saint-
Laurent-de-Vaux. Approchez-vous de la porte et du panneau en bois "mairie"
accroché au mur sous l'appentis pour répondre à la question n°1.

1/ Sur le blason, quel monument représente Saint-Laurent-de-Vaux ?1/ Sur le blason, quel monument représente Saint-Laurent-de-Vaux ?

1
Le

Vous aurez l'occasion de le voir plus tard durant votre balade.

Avancez à présent jusqu'au fond du parking, près des bancs, pour descendre les

escaliers. Traversez ensuite le pont et levez les yeux vers la maison.

2/ Quel était le nom de l'ancien café qui se dresse face à vous ?2/ Quel était le nom de l'ancien café qui se dresse face à vous ?

2



4/ Quelles sont les 2 lettres que vous pouvez lire sur le socle de la4/ Quelles sont les 2 lettres que vous pouvez lire sur le socle de la
croix ?croix ?

3/ Le nom d'un Saint est inscrit sur le premier vitrail.3/ Le nom d'un Saint est inscrit sur le premier vitrail.
Saurez-vous le déchiffrer à l’envers ? Notez ce nom.Saurez-vous le déchiffrer à l’envers ? Notez ce nom.

Reprenez votre route pour monter jusqu'à atteindre l'église.

Reprenez votre route en direction de la « Chapelle de Châteauvieux ». Vous
suivez à présent balisage jaune. 

Vous longez une route et pouvez croiser des véhicules. Restez prudent,
surveillez les enfants et serrez le bord de la route.

Arrêtez-vous au poteau « La Plantée » et regardez les panneaux de
signalisation situés à côté du poteau pour répondre à la question suivante.
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Continuez tout droit en longeant l’église puis descendez par le terrain de foot
afin de traverser ensuite le petit ponton et de remonter par l’aire de pique-
nique et de jeux pour enfants. N’hésitez pas à vous y arrêter à la fin de votre
balade pour une pause goûter bien mérité au sein de ce cadre bucolique.
Remontez le chemin pour rejoindre la route et prenez à droite. Montez la route
face à vous jusqu’à rejoindre le poteau PDIPR « Pierre Folle ». A proximité de ce
poteau se situe une croix de chemin intégrée dans le mur en pierres.

L'église nouvelle a finalement été construite en remplacement en 1885L'église nouvelle a finalement été construite en remplacement en 1885    mais il manquait demais il manquait de
l'argent pour élever le clocher. Grâce à des donateurs, celui–ci a pu compléter le bâtiment en 1929.l'argent pour élever le clocher. Grâce à des donateurs, celui–ci a pu compléter le bâtiment en 1929.
Les 2 cloches de l'ancienne église ont alors été transférées dans le clocher de la nouvelle église.Les 2 cloches de l'ancienne église ont alors été transférées dans le clocher de la nouvelle église.

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ? Dans les années 1870, la construction d'une nouvelle église àDans les années 1870, la construction d'une nouvelle église à
Saint-Laurent-de-Vaux fut envisagée, l'ancienne église étantSaint-Laurent-de-Vaux fut envisagée, l'ancienne église étant
devenue trop vétuste.devenue trop vétuste.  

Approchez-vous de l’église et prenez à gauche de l’entrée, afin de répondre à la
question suivante.
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5/ Si vous preniez à droite, quel hameau rejoindriez-vous ?5/ Si vous preniez à droite, quel hameau rejoindriez-vous ?

6

4Saint
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7/ Quels circuits VTT passent dans ce secteur ?7/ Quels circuits VTT passent dans ce secteur ?

27 circuits balisés et labellisés FFC VTT vous sont proposés sur le27 circuits balisés et labellisés FFC VTT vous sont proposés sur le
territoire des Vallons du Lyonnais. Ils sont classés par couleur enterritoire des Vallons du Lyonnais. Ils sont classés par couleur en

fonction de leur niveau de difficulté. Vous avez la possibilité de télécharger ces circuits sur votrefonction de leur niveau de difficulté. Vous avez la possibilité de télécharger ces circuits sur votre
GPS. Des circuits sont également proposés sur les territoires voisins, soit près de 2000km deGPS. Des circuits sont également proposés sur les territoires voisins, soit près de 2000km de
sentiers balisés ausentiers balisés au    total pour découvrir les Monts du Lyonnais à VTT.total pour découvrir les Monts du Lyonnais à VTT.

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ?

8/ Trouvez la bonne réponse. La lettre associée à la bonne réponse8/ Trouvez la bonne réponse. La lettre associée à la bonne réponse
vous permettra de compléter une case du texte à trou.vous permettra de compléter une case du texte à trou.  

Vous traversez une forêt composée :Vous traversez une forêt composée :  

De feuillus : W
De résineux : B
De feuillus et de résineux : V

Continuez sur la route puis sur le sentier. Allez encore un petit effort, la suite du
parcours en vaut la peine.

Vous arrivez au poteau « Le Bois du Fay ». Continuez votre balade en direction
de la « Chapelle de Châteauvieux ». Suivez bien le balisage jaune présent tout
au long du sentier pour ne pas vous tromper d'intersection.

Reprenez votre route en direction de la « Chapelle de Châteauvieux ». La
montée est un peu raide, n’hésitez pas à faire des pauses pour admirer le
paysage sur votre droite.

6/ L’élevage est important à Saint-Laurent-de-Vaux mais le6/ L’élevage est important à Saint-Laurent-de-Vaux mais le
maraîchage a également sa place dans le secteur.maraîchage a également sa place dans le secteur.  

Quel équipement agricole en lien marque le paysage ?Quel équipement agricole en lien marque le paysage ?

Une 7

Sur le chemin, vous pouvez croiser des balises oranges correspondant
aux circuits VTT traversant le territoire.

Il s'agit des circuits n°

La lettre à ajouter au texte à trou est la lettre 8



9/ Savez-vous quelle espèce d’oiseau a pu creuser ces trous ?9/ Savez-vous quelle espèce d’oiseau a pu creuser ces trous ?
Cochez la bonne réponse.Cochez la bonne réponse.

La mésange 
bleue

Le 
pic-épeiche

La perruche 
à collier

Le 
rouge-gorge

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ?
  Il est spécialisé dans le martèlement des troncs et des branches d'arbre, car sa nourritureIl est spécialisé dans le martèlement des troncs et des branches d'arbre, car sa nourriture
principale consiste en larves d'insectes. Il détache d'abord l'écorce à coups de bec, creuse ensuite desprincipale consiste en larves d'insectes. Il détache d'abord l'écorce à coups de bec, creuse ensuite des
cavités dans le bois, jusqu'à 10 cm de profondeur afin de dénicher les larves.cavités dans le bois, jusqu'à 10 cm de profondeur afin de dénicher les larves.

On rencontre couramment cet oiseau sur des sites boisés où l'onOn rencontre couramment cet oiseau sur des sites boisés où l'on
peut l'entendre « tambouriner » sur les bois creux au printemps.peut l'entendre « tambouriner » sur les bois creux au printemps.    

Ancien témoin de la présence humaine ? L'origine mystérieuseAncien témoin de la présence humaine ? L'origine mystérieuse
du dolmen de la roche aux fées du dolmen de la roche aux fées alimente les légendes mais lealimente les légendes mais le
dolmen serait en fait d'origine naturelle.dolmen serait en fait d'origine naturelle.

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ?

Continuez votre chemin pendant un moment. Au croisement,
suivez bien le trait jaune ! Après avoir longé les amas de roches
présents sur votre gauche, continuez tout droit en restant
attentif. Deux arbres sont voisins et comprennent, pour l'un une
balise n°1 et pour le deuxième un trait rouge sur son tronc.  
Plusieurs trous creusés par des oiseaux sont sur ce deuxième
arbre. Cela peut-être un nid occupé susceptible de contenir des
oeufs ou des oisillons, merci de ne pas les déranger ! 
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Reprenez votre route. Soyez attentifs; pour trouver le dolmen, il faudra tourner à
droite lorsque vous verrez un arbre orné d’une croix jaune et d’une croix rouge.

Revenez sur le sentier balisé jusqu’au poteau PDIPR « Le
Dolmen » et prenez en direction de la « Chapelle de
Châteauvieux » en suivant le balisage jaune. Continuez
votre chemin en restant attentif afin de  bien continuer à
suivre le balisage jaune aux croisements. Courage ça
grimpe encore un peu ! Vous arrivez au hameau de
Châteauvieux. Arrêtez-vous près du panneau "Chemin
Chapelle de Chateauvieux" afin de regarder le blason.

10/ Complétez le blason ci-contre avec les10/ Complétez le blason ci-contre avec les
trois éléments manquants :trois éléments manquants :



12/ Quatre noms sont notés sur la croix de12/ Quatre noms sont notés sur la croix de
chemin. Notez le nom de 7 lettres le plus àchemin. Notez le nom de 7 lettres le plus à

droite sur le socle.droite sur le socle.

13/ Observez l'environnement et les paysages autour de vous.13/ Observez l'environnement et les paysages autour de vous.
Citez au moins 2 variétés d'arbres et/ou de plantes que vousCitez au moins 2 variétés d'arbres et/ou de plantes que vous

croisez sur votre parcours.croisez sur votre parcours.

D’un style roman très pur, la chapelle du XIe siècle, dédiée àD’un style roman très pur, la chapelle du XIe siècle, dédiée à
Saint Jean Baptiste, se dresse dans un site exceptionnel.Saint Jean Baptiste, se dresse dans un site exceptionnel.  

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ?

La chapelle est entourée de tilleuls, de l’ancien cimetière et de l’ancien puits. A l’angle de l’ancienLa chapelle est entourée de tilleuls, de l’ancien cimetière et de l’ancien puits. A l’angle de l’ancien
cimetière, on peut admirer une croix très ancienne (dite byzantine).cimetière, on peut admirer une croix très ancienne (dite byzantine).  

11/ Quel est le nom donné aux trois tilleuls de la place située11/ Quel est le nom donné aux trois tilleuls de la place située
près de l'entrée de la chapelle ?près de l'entrée de la chapelle ?  
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Au poteau la « Chapelle de Châteauvieux », prenez la direction « Le Giraud ». En
descendant, profitez de la belle vue verdoyante sur votre gauche.
Lorsque vous arrivez au hameau, merci de respecter la tranquillité des habitants.
Non loin du poteau PDIPR se dresse une croix de chemin.

Reprenez à présent votre route en suivant la direction « Le Bois du Fay ». 

Continuez sur le sentier en suivant le balisage jaune jusqu'à arriver au poteau
de balisage « Le Bois du Fay ». 
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Ce sont les trois
9

Reprenez votre route en direction de la chapelle en continuant à suivre le
balisage jaune. Profitez de la belle vue sur Lyon que vous pouvez admirer depuis
le banc situé à côté du parking de la chapelle. Rejoignez ensuite la chapelle.

LE SAVIEZ-VOUS ?LE SAVIEZ-VOUS ? Le Giraud est un hameau ancien; ilLe Giraud est un hameau ancien; il
faisait parti des biens dépendantfaisait parti des biens dépendant

de l'abbay d'Ainay. Il apparaît sur la carte de Cassini de 1770.de l'abbay d'Ainay. Il apparaît sur la carte de Cassini de 1770.
  La croix de chemin du hameau a été érigée par la famille Sarcey et aLa croix de chemin du hameau a été érigée par la famille Sarcey et a
été bénie en 1937.été bénie en 1937.  



Maintenant que vous avez trouvé les réponses aux questions;Maintenant que vous avez trouvé les réponses aux questions;
complétez le texte à trou ci-dessous grâce aux lettres grisées quicomplétez le texte à trou ci-dessous grâce aux lettres grisées qui
apparaissent dans vos réponses. Les numéros correspondent auxapparaissent dans vos réponses. Les numéros correspondent aux

lettres grisées numérotées :lettres grisées numérotées :

POUR EN SAVOIR PLUS 
Office de Tourisme des Monts du Lyonnais
04 78 48 64 32

contact@montsdulyonnaistourisme.fr

Découvrez d'autres idées de balades en famille :

www.montsdulyonnaistourisme.fr

8 5 61 2 34

Bravo !
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Les habitants de Vaugneray sont appelé les

7 910 11

15/ De combien de mètres êtes-vous descendus entre le poteau15/ De combien de mètres êtes-vous descendus entre le poteau
« Le Bois du Fay » et le poteau « La Plantée » ?« Le Bois du Fay » et le poteau « La Plantée » ?  

Le chiffre des dizaines correspond à une lettre du texte à trou. Sachant que A =1,
B = 2… Trouvez cette lettre. 

Le chiffre  des dizaines correspond à la lettre

Reprenez votre route en direction de « Pierre Folle » puis suivez « Saint-
Laurent-de-Vaux » pour revenir au point de départ.

N’hésitez pas à faire une pause goûter et détente à l’aire de jeux et pique-nique
au bord du ruisseau avant de reprendre la route.
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14/ Notez l'altitude inscrite sur le poteau PDIPR "Le Bois du Fay"14/ Notez l'altitude inscrite sur le poteau PDIPR "Le Bois du Fay"
qui correspond à l'altitude à laquelle vous vous situez.qui correspond à l'altitude à laquelle vous vous situez.

Redescendez à présent en direction de « La Plantée ». Arrêtez-vous au poteau
indicateur afin de répondre à la question suivante.


