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Le Couzan
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Départ du Point Info Estival de Sail sous Couzan (1).

(2) Prendre la route de St Just, parcourir environ 200 m et prendre I3
deuxiéme 3 droite jusqu'a la croix, prendre a gauche le chemin goudronné.
Laisser a gauche puis a droite les départs de deux chemins et monter tout droit
le chemin en terre en face. Arriver sur un plateau déboisé : le Pendant, laisser
a droite le chemin qui redescend (circuit le Pendant), continuer a monter a tra-
vers le bois. A découvert et 3 la croisée de 3 chemins, laisser le chemin qui
monte a droite (cf. Circuit Miolin), prendre le chemin qui continue tout droit
sans monter. Magnifique vue sur le chateau de Couzan (photo ().

Au hameau de Poizat (3), prendre le chemin goudronné qui descend

jusqu’a la route a environ 500m, traverser la route (4) et pren-
dre le chemin qui descend en face jusqu'au ruisseau. Prendre
ce chemin et le suivre en sous bois a flanc de colline jusqu’a
une fourche (5) et prendre le chemin qui monte a droite et qui
se transforme en sentier escarpé, pente assez raide qui
s'adoucit pour redescendre jusqu’a la Font du Loup.

Aller tout droit en laissant les chemins latéraux et monter
progressivement pour arriver a une petite route, la prendre a
gauche (6) et la suivre sur 2 km dans ses sinuosités descen-
dantes jusqu'au carrefour sur un chemin de terre & gauche (7)
marque d'un panneau «Chateau de Couzan», suivre l'indication
et arriver sur |a forteresse du XI°™ (photos A, D et E), comman-
dant l'entrée du Massif Central (route Lyon-Clermont-
Bordeaux) visite guidée pendant la saison estivale. Aprés avoir
fait Ia visite de la forteresse féodale, descendre a la chapelle,
en laissant le restaurant de la Sarrazine a droite, pour prendre
un sentier qui démarre derriére lIa chapelle (photo B) a gauche
(8). Ce sentier serpente en descendant et en longeant des par-
celles de Douglas.

Arriver a un large chemin que l'on emprunte a gauche,
rejoindre et suivre une petite route goudronnée. Tourner a
droite. Retour au point de départ.



