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Soulane du Biros - Variante par Picde Sérau

Altitude : 920m - Point culminant : 1716m
Carte IGN TOP 251947 OT ASPET PIC DE MAUBERME

Cette randonnée est un parcours de moyenne montagne évoluant
dans le cadre d‘une riche beauté et d'un panorama splendide, sur

I'intérieur des montagnes et des vallées du Castillon. Attention a la
chaleur sur certains versants.

PASSAGES DELICATS : Randonnée non recommandée en cas de fort
enneigement

BALISAGE : Jaune et Rouge (balisage du tour du Biros) puis jaune
NATURE DU TERRAIN : Rocher - Terre

Acces routier : De Castillon, prenez la D4 vers Sentein sur 8 kms, puis a droite
jusqu'au parking de Balacet, a I'entrée du village. Ensuite vous traversez le
village pour prendre le sentier a gauche au

LAVOIR DE BALACETOh 920 m | £Lr Chvistne ore
Prenez a gauche le sentier rouge et jaune du tour du Biros. Raide au départ,
il traverse la forét et rejoint la prairie jusqu'a la cabane et le

COL D'ARRAING 1h 051350 m (point d'eau qui peut étre a sec en été)
Quittez le tour du Biros pour suivre les balises jaunes qui grimpe rapidement
derriére la cabane a gauche. Les sentes (Nord-Ouest puis Nord) s'élévent en
lacets au

SOMMET DU PIC D'ARRAING 1h 551674 m
Poursuivez la créte au Nord-Nord-Est qui redescend d'abord, remonte aux
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pics de Moussaou, puis de Mardans avant d'atteindre le

PIC DE SERAU 3h 301720 m
Vous descendez pleine peinte jusqu'au

COL DES MORERES 3h 501530 m

Vous récupérez le tour du Biros (rouge et jaune) et descendez au cirque des
Moréres puis a gauche vous passer devant la cabane. Le sentier vous raméne,
par une longue traversée de la soulane, au

COL D'ARRAING 4 h 50 1350 m
Vous retrouvez l'itinéraire de départ pour rejoindre le

VILLAGE DE BALACET 5h 10920 m
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