Jour 1 - Le Tour Provence-Alpes glrgé’?

TERRE D'EMOTIONS PURES

106.97 k" 2379 m A\ 1692 m

. la Rama'*
IK\ dURG] n?i 4 0. o
[ Jariayes i 5‘“5"9""@ "La 10 Pontis “
2 ' AV ik s F 2 22 #s Demoiselles 7 )
o ab gche x5 _J 0158, ¢ f { Coiffées b % A ks
04 Valserres e Sauze. '72IAdiot ce Popfs  “de ['Qurs
Chétéauvieux = <.

-du-Lac

ik M

4 Barrage WQLorc Animblier d2 Se e-P #

.’. S refPoncon \"“:: 2 on C“&gy
@ T%

) 3
Jratﬁ

i AR . 13 ¢
6 <. _5"‘\ 2 g &
'lt'b« 7017 ‘Eswa' oSy . D900B A s A%la Bréole " ot o &
-t _——— p} , ¥ &= g B e
AW /7 e, dg? p,(:\"f 2 les Foresls baye ¥ o 19 Ny . 'Cfgr":” 0
“ [ = g Rochel:lrunj \ \ erre-Pongolg N 5 355 "~
S /_ﬁ\’ % ] t-Vincent- b -
S g - \ 2~ Le Lauzet-
%I \Venterol A , \ \ Ies Forls o1 \) -Ubaye
easu 1,\ ~ %‘ ooy Q - § 16 O,
Curbang  Uris Gig o Brozios X : S!ﬁn ° ¢
St &, ' ! S~
- Béllaffairg /e 14 11 St Jean M tclar - s ¥,
" = Ch Montclar ?Q hampanastai g 3
Vitrolles /%fvf\ =) »Chaumenc & =
- . Plan deVlt!H ‘C:_Y_llaCumene[ :{ rrigﬂ\k})} A Villa @ H :g? ‘ (/‘ 10
ousset Loin ‘al \ erig Nawet \
g o Faucon- N \ - le Mar
12 “?bere k. Ham W -du-Caire =y r‘ o\ -S\t‘l\ﬂ/;rj;; lés-Seyne /it g {/_/ o\ 7 .
S /i 1
Seng ) Monétier. AJlemonl 1 i N""/ le CM‘

“ o pibry A 2 ~ g
Il
4 JG,gmGan/ 1825 <€ } Selormm fa Gines \]\
< : i tiére ' g\i' : yle )
f A pOf v S5SNI ‘
/”"Le Caire Gautigre 4 % WL ; $
Qé’ V Astoin g ¥ ~3N Bas C rdavn [ok(Ca 'd}
o =T R S (=3
les Hautes 16 Corveaukis) la Haute T e foher 2,

! . 1 St-Pons <,
z 7 Eraves 1507 Combe \ Station g \.J@‘\\\\_‘ = wauf@ > I'Aiguiliet
{ a Mona- / Bayons # =ofre-Dame de Bfhléem ’de Chabanon-Selonnet - [ 4 2610
du—Caug '\ = ‘
Maurg 2
la Rouchaye %
# -\ = \
Clamensang 7\ + Y o |
et 35) / *l“ o 2 1346 ll Col de Maure ]
U Infernet
?{f’ax\ : T e sparronia- Bén /f i g le Grar Puy 13 couigubron
MO s
ozr %ng\e%- o S {s@m e R |
5 i’ﬂ\ ¢ eynier ) mekde Clot Ginoux 4 5
‘ £ “2. 4 2112 ou les Qimettes Raussithal Téte
2. oe'l ’l\ \ A L=
‘_, ¥ = = Téte/de C
A ourt le: y 9 bles Valavoire f’o,){ la S3vie \ - : I ff\fé!?n’etj/
N G‘Q’jﬁ/ 3 4 60"80« L/ AL &
3 ; ; 9 4 4 J
(-igon L ANy = Wdteaifon - “Youre lgs Monges® = o “le Haut
7. Graviﬁe p=== s ' leForest, [ Barles Crdaches Vemet
Mison S == ) %%\ Blayeul Sommet
v mayons
i ‘ -ﬁ‘&\ ¥ St.Oam — \swlémsnt mg} e Villard
3 ,\ \ Pierre Ecrite la Bas(ld'e = h‘E‘ \ 43
\ h i abel Chcpe e “{Authon & , f'\
== ‘ 8 ﬁﬂ’ de Dromon ‘ p
Z b Y, Plan de \
A Ga la Baume Je Chateay
N “ - g
\ S =
[ .
Charles 8 S \@ 5 . Beaujeu
D9
ranchironnette, m . ‘ sclangon '
¢ Durban D . 26
s Sistero Le Castella d- Q) Sautes Duyes eaS ém:glsrs d
othléen 258! Belons pogg St lEsléve “$ur-Galabre
L evon

5 O
1436 & Champ Roubin
\ ]
Sommet de Vaurnuse /
Y

~ Chanolles
les Ubach

D32

/- Valbelle sﬁumans
les'Richaud

X Y] 3
’ F ipi la.ul la Tuiligre aucuuse
4 \
.\Aublg s o
pron \
ﬁire"laﬂmmminh’ duJa? « J[le Forest % Anc ghse g

1)
A51 olonne 5"’"”"’“:::‘-’”’ Barras

02'2 Drai:

\...1a Rouine

l“fsmm ‘{ Le Brusquet
©

Sommet
du Cheval Blanc
4 2333

12 hateau-Amoux-
Chateauneuf-Val-St-Donat -St-Auba
les Chabanne: e e
I E?'lz ' L'Escale les Beauduns
g 33 le Eeh.;ed re f//\ Bl;:’anss
:. uges
llefougasse-Auges /\“\ de Peyruig, ~ b

https://tracedetrail.fr/

> 10% > 20% [ > 30%

@

1500

1200

900

600

©TraceDeTrall.fr

300



