
Prenez rendez-vous sur
Book an appointment on

kairespa.fr

Nos prix sont donnés à titre indicatif et sont susceptibles d’être 
modifiés. Les durées de soins mentionnées incluent l'ensemble 
de la prise en charge. Avant votre massage, un échange 
d'environ 5-10 minutes avec la praticienne vous permettra 
d'exprimer vos besoins et vos envies.

Massages 
bien-être
Au début de votre massage, il est prévu un temps 
d’échange avec la praticienne afin de mieux 
connaître vos envies. Nos praticiennes sont 
formées aux principales techniques de massage, 
européennes ou asiatiques. 

Pause douceur de 30 min
(25 min de soin)

Evasion de 60 min
(50 min de soin)

Voyage sensoriel de 90 min
(80 min de soin)

65 €

110 €

158 €

Soins
cosmétiques

Nos expériences, en lien avec notre partenaire 
Fleur’s, allient la force des cimes et la douceur des 
fleurs pour une expérience où chaque soin puise 
dans le meilleur de la nature pour conduire à une 
quiétude totale.  
Les huiles essentielles s’allient à des techniques 
manuelles expertes. Le résultat ? Une invitation au 
lâcher-prise et à l’élévation.

Soin visage 60 minutes 105 €

Our prices are provided for informational purposes only and 
are subject to change. The treatment times indicated include 
the full care process. Before your massage, a short 5–10 minute 
conversation with the therapist will allow you to share your 
needs and preferences.

Wellness
massages
At the beginning of your massage, there will be a 
discussion with the practitioner to better 
understand your needs. Our practitioners are 
trained in the main European and Asian massage 
techniques. 

30-minute relaxation break
(25-minute treatment)

60-minute escape
(50-minute treatment)

90-minute sensory journey
(80-minute treatment)

€65

€110

€158

Cosmetic
cares

Our experiences, in collaboration with our partner 
Fleur's, combine the strength of mountain peaks 
and the softness of flowers for an experience 
where each treatment draws on the best of nature 
to lead to total tranquility. Essential oils are 
combined with expert manual techniques. The 
result? An invitation to let go and rise above.

60-minute facial care €105



Massages bien-être

Névé
Massage doux (Californien)

Nevé enveloppe le corps de gestes doux 
et fluides, relâchant les tensions et 
apportant une sensation de légèreté et de 
sérénité.
99 % d’actifs naturels

Ascensio
Massage sportif (Suédois)

Ascensio stimule et tonifie les muscles par 
des mouvements énergiques, tandis que 
les huiles agissent comme une essence 
naturelle revitalisante, boostant le corps 
et favorisant la récupération.
99 % d’actifs naturels

Surya
Massage signature MMV (Ayurvédique)

Surya équilibre le corps et l’esprit grâce à 
un massage profond et régénérant. 
Chaque geste éveille les sens pour 
conduire à un état de sérénité absolue.
99 % d’actifs naturels

Bloom
Soin apaisant

Bloom apaise et détend la peau stressée et 
fatiguée grâce aux fleurs d’Immortelle et 
de Lavande. Un souffle floral et léger 
enveloppe la peau pour offrir un véritable 
moment de calme et de bien-être.
95 % d’actifs naturels

Silena
Soin hydratant

Silena restaure l’hydratation et l’éclat de la 
peau grâce à la Fleur de Silène, aux 
vitamines et aux prébiotiques. Comme la 
rosée alpine qui nourrit les sommets, ce soin 
vitalise et rafraîchit la peau pour un éclat 
naturel et durable.
94 % d’actifs naturels

Auralp
Soin anti-âge

Auralp lisse les traits et redonne densité à la 
peau grâce aux Fleurs d’Hibiscus, joyaux de 
vitalité. Comme une bouffée d’air pur venue 
des sommets, ce soin jeunesse repulpe, 
raffermit, réveille l’éclat naturel du visage et 
laisse la peau douce, lumineuse et 
régénérée.
90 % d’actifs naturels

Soins cosmétiques 

Wellness massages

Névé
Gentle massage (Californian)

Nevé envelops the body with gentle, flowing 
movements, releasing tension and bringing a 
feeling of lightness and serenity.
99% natural ingredients

Ascensio
Sports massage (Swedish)

Ascensio stimulates and tones muscles with 
energetic movements, while the oils act as a 
natural revitalizing essence, boosting the 
body and promoting recovery.
99% natural ingredients

Surya
MMV Signature Massage (Ayurvedic)

Surya balances the body and mind with a 
deep, rejuvenating massage. Each 
movement awakens the senses, leading to a 
state of absolute serenity.
99% natural ingredients

Bloom
Soothing care

Bloom soothes and relaxes stressed and tired 
skin with Immortelle and Lavender flowers.
A light floral scent envelops the skin, offering a 
moment of calm and well-being.
95 % natural ingredients

Silena
Moisturizing care

Silena restores moisture and radiance to the skin 
thanks to Silene Flower, vitamins, and prebiotics. 
Like alpine dew nourishing the mountain peaks, 
this treatment revitalizes and refreshes the skin 
for a natural, long-lasting glow.
94 % natural ingredients

Auralp
Anti-aging care

Auralp smoothes features and restores density 
to the skin thanks to Hibiscus Flowers, jewels of 
vitality. Like a breath of fresh air from the 
mountains, this rejuvenating treatment plumps, 
firms, and awakens the natural radiance of the 
face, leaving the skin soft, luminous, and 
regenerated.
90 % natural ingredients

Cosmetic care 


