- SAISON 2023 -
ACTIVITES HIVER

ALPINISME
ESCALADE SUR GLACE
RAQUETTES

SKI DE RANDONNEE

Retrouvez nous aussi cet hiver sur
BUREAUDESGUIDESALBERTVILLE.FR
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RANDONNEE BOTANIQUE

Partons en balade et au gre de nos renconges & A\ LC :
végétales, découvrons les multiples facettes des” - fo o R ¥ A Vo i'®
plantes sauvages : leurs usages médicinaux et M gy od ‘ a«( . NG
culinaires, leurs histoires. Vous serez surpris de ' : &‘

tous les secrets qu'elles ont a nous dévoiler.

30€ par personne
Activité le mexcredi matin de Sh a 12h

= BALADE NATURE
: -AU PIED DU MONT CHARVIN

gé '10g1e paysages varies. Nous marchons et
“Tencontrons des plantes sauvages comestibles et
medicinales pour éveiller nos sens.

50€ par personne,

Samedi a la journée départa 7h
6 a 8 heures d'activite

ECOLE D'ESCALADE
OU PARCOURS ALPIN

Que vous soyez débutant ou confirmé, en vacances
dans la région ou resident d'Albertville, venez
découvrir I'escalade aux alentours d'Albertville ou sur,

le parcours alpin du Fort de Tamié.

50€ par ppfsonne

(pour un grouj 6 personnes)

LE MONT CHARVIN
PARLAVIA FERRATA

Sommet phare d'Albertville, osez l'ascension du
Mont Charvin par un itinéraire en via ferrata aé-

Activité le mercredi matin de Sh a 12h

a Chaqué me l ;“- - rienne et vertigineuse et profitez de panoramas
,h R b exceptionnels.

farille dee el " 110€ par personne
expérie 1 Q. R 2 pour un groupe de 4 personnes

Samedi a la journée départ a 7Th
6 a 8 heures d'activite




