
Il
lu

st
ra

ti
on

 S
am

 G
Rr

rr
r

LES PLANTS D’ADELINE
Samedi 13 juin 2026
Saint-Martin-en-Vercors

Cultivez les rencontres !



13 h 30 |  Accueil par l’équipe du 
Parc naturel régional du Vercors.

14 h 00 | 15 h 30  Penser la 
biodiversité dans les jardins 
 rencontre entre une pépiniériste 
Adeline Anglaret et un paysagiste 
Julien Gailledrat, Quels choix pour 
des jardins diversifiés ?  échanges 
autour des fleurs horticoles 
et sauvages, sur l’éthique des 
aménagements et le choix des 
semences.
 Atelier, mets les mains dans la 
terre et repars avec ton godet à 
planter 100 % naturel, rempli de 
semences paysannes pleines de vie 
et de biodiversité !

Les Plants d’Adeline chemin de Toulouse, 26420 Saint-Martin-en-Vercors
 

Plus d’infos : Facebook @Les plants d’Adeline - 06 83 36 32 20
www.parc-du-vercors.fr/atbc | Facebook @ParcduVercors | Instagram @parcduvercors            

À tout bout 
d’champ ! C’est 
dans le Vercors 
jusqu’en octobre.
Joignez-vous aux 
agriculteurs locaux 
pour des moments 
festifs, de rencontre 
et d’échanges dans 
la bonne humeur !

Les plants d’Adeline - Jardins de moyenne montagne en éveil
 
Samedi 13 juin 2026 - 13 h 30 à 18 h 30

Installée à 750 mètres d’altitude à Saint-Martin-en-Vercors, Adeline Anglaret, a créé en 2024 une 
pépinière certifiée bio qui produit des plants potagers, aromatiques, floraux et de vivaces alpines 
issus majoritairement de semences paysannes ou sauvages.

15 h 30 à 17 h 00  Atelier 
proposé par Christelle Lusson 
 Explorez les plantes sauvages 
comestibles du jardin d’Adeline avec 
un focus sur les astéracées, entre 
découvertes botaniques et astuces 
gourmandes !  réalisation d’une 
recette colorée et savoureuse 
mêlant légumes du jardin, plantes 
sauvages et fleurs comestibles à 
déguster ensemble.
	
15 h 30   L’histoire de la mare 
pédagogique de Saint-Martin-
en-Vercors racontée par les jeunes 
observateurs du village. 

17 h 00 à 17 h 45  Balade contée 
avec Stéfanie James  elle invitera 
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le public à une exploration poétique 
et contée du végétal, inspirée des 
lieux et nourrie par la richesse du 
patrimoine oral pour éclairer nos 
questionnements contemporains. 
 Prévoir couverture et/ou 
vêtements chauds en fonction de 
la météo.

17 h 45  Goûter à base de 
produits et de boissons des Fermes 
du Vercors.

Informations complémentaires
 Pour les personnes à mobilité 
réduite, contactez Adeline 
 Animaux tenus en laisse 
uniquement.

https://www.facebook.com/search/top/?q=les%20plants%20d%27adeline
http://www.parc-du-vercors.fr/atbc
https://www.facebook.com/ParcduVercors
https://www.instagram.com/parcduvercors/

