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COURS oe
V1T BIKE

PARTEZ SUR DE 2 )
BONNESBASES - 5
AVEC L'EXPERTISE - -
D'UN COMPETITEUR PRO

COURS DE VTT

= VTT DESCENTE EN BIKE PARK
Séances initiation
& perfectionnement

A ARVAARY-\F =, [»1V]{e)
Séances pilotage

COURS A LA CARTE | TOUS NIVEAUX | TOUT AGE
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e 2
T Formule ala carte ’ '
- Débutant ou confirmé
- Apartirde 12 ans .. .
- Engagement groupe ;
(10 personnes max.) ==~ .ss

- Cours particulier : tarif & heure/personne
(max. 3 personnes)

- Utilisation des remontées mécaniques

- VTIT/VTTAE ENDURO

Séances pilotage

- Perfectionnement ou initiation au pilotage
sur single enduro

- Formule a la carte

- Débutant ou confirmé

- A partir de 13 ans

- Engagement groupe : 1/2 journée a journée
(10 personnes max.)

- Cours particulier : tarif a ’heure/personne
(max. 3 personnes)

- Remontées a la pédale

COURS DE VTT
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COURS DE VTT

= PILOTAGE VTT ET VTTAE
Séances de découverte
& de perfectionnement

Cours a la carte sur les meilleurs
spots grenoblois avec I'expertise
d’'un compétiteur trial pro

Votre séance personnalisée,
seul ou avec vos potes
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> VIT/VTTAE

Séances pilotage

- Perfectionnement ou initiation au pilotage
sur les spots grenoblois

- Formule a la carte

- Débutant ou confirmé

- A partir de 13 ans

- Créneaux en semaine
(matinée, pause midi ou after work)

- Engagement groupe : 1/2 journée a journée
(12 personnes max.)

- Cours particulier, conseils individualisés :
tarif a ’neure/personne (1 a 3 personnes)

= Apprentissage de la maniabilité

= Virage épingle, bunny-up, franchissement,
trajectoires, techniques de pilotage

COURS DE VTT
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