
 

La Balme de Yenne – Alt. 250 m 

Grotte de La Balme 

Topo d’escalade 

17 voies équipées du 6b au 8c 

Voies de 15 à 60 m 

Niveaux confirmés  

Parking gratuit à proximité  

Site naturel classé au Patrimoine 

National depuis 2013 

Respectez la nature ! 

Si vous observez la nidification 

d’oiseaux ou la présence d’autres 

espèces, préservez leur quiétude et 

éloignez-vous.  

Merci ! 

Yenne, cité médiévale 

Canoë sur le Rhône 

Office de Tourisme de Yenne - Maison de la Dent du Chat 

1 Chemin du Port 

73170 Yenne 

 

04 79 36 71 54 - yenne.tourisme@orange.fr  

www.dentduchat.com 

 

 @yenne.tourisme    Office de Tourisme de Yenne  

 #EntreRhôneEtDentDuChat   Maison de la Dent du Chat 

Que faire aux alentours ?  

Visitez Yenne, ancienne cité 

médiévale 

Descendez le Rhône sauvage en 

canoë 

Randonnez autour des Lacs de 

Chevelu 

Numéros d’urgence : 

Pompier 

18 

Appel d’urgence 

européen 

112 Lacs de Chevelu 

Prix de vente : 0,70 € 

Document édité par l’Office de Tourisme de Yenne. 

Crédits photos : O.Broussouloux; C.Maurel, P.Beluzel 

Reproduction interdite même partielle. L’éditeur dégage sa responsabilité en cas d’accident. 

Conception : Office de Tourisme de Yenne - 2020 



La Grotte de la Balme 

1 El Plomo  - 6b+/7b/8a+/b 

2 Déclac - 8c 

3 Déclic - 8b+ 

4 La corde à sauter - 8b+ 

5 Forêt enchantée - 7c 

6 - 7b 

7 Le monde perdu - 7b+ 

8 Le voyage interstalactite - 

7c+ 

9 - 7c 

10 Dissidence - 8c 

11 Point perdu - 7b+/8b 

12 Voyage au centre de 

la Terre - 7c 

13 Antarsika - 6+ 

14 Berhault - 7b+ 

15 - 7c+ 

16 Des miettes en or -7c 

17 - 7b+/c 

Attention ! 

La pratique de l’escalade 

s o u s  v o t r e  p r o p r e 

responsabilité nécessite une 

bonne connaissance des  

techniques  l iées aux 

manœuvres des cordes. 

Vous pouvez retrouver 

l ’ e n s e m b l e  d e  n o s 

prestataires de location de 

matériel ou d’encadrement 

dans le Guide Touristique de 

l’Office de Tourisme de 

Yenne.  

www.dentduchat.com 

Relevez le défi ! 

En 2010, Adam Ondra, star de l’escalade a grimpé ici ! Matthieu 

Bouyoud, grimpeur chambérien  à lui aussi usé ses chaussons sur les 

voies de La Balme ! 

Arriverez-vous à relever le défi ?  
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