Sentier de la Fontrieu
tourbiere de Canroute
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Infos pratiques

Pratique : Pedestre

Durée : 1 h 30

Longueur : 3.2 km

00 0.5 i.0 15 20 : : . DENivelé positif : 60 m

Départ : a la sortie du hameau de Lassouts Difficulté : Facile (2)

Q@ GPS parking : 43.65086, 2.5784 Type : Boucle

Découvrez la plus grande tourbiére du Tarn ! Vous y rencontrez Marguerite et ses copines, petites vaches
écossaises aux allures préhistoriques (Highlands Cattles) ou la drosera, une plante carnivore en traversant la

tourbiere.

La tourbiére (sagne) de Canroute est une zone humide classée en zone Natura 2000. Elle est entretenue de maniére naturelle par
des Highlands Catlles (petites vaches écossaises aux allures préhistoriques) entre fin mai et fin septembre. Ce secteur sensible et
fragile abrite une faune et flore atypique comme la drosera, une petite plante carnivore. Attention, il y a des précautions a
prendre pour ce sentier : Interdit aux chiens, Prévoir une deuxiéme paire de chaussures et chaussettes pour la tourbiére/sagne
(souvent boueux), Passage de cléture avec de I'électricité lorsque les vaches sont présentes.

Pour vous rendre & Lassouts, ne manquez le point de vue & 360° du Puech Cornet (au dessus de 'aire de pique-nique).
Non praticable a VTT.

Traces GPX disponibles également via le site de I'office de tourisme ou de Geotrek
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Face au panneau de départ, prendre la route a gauche en direction du hameau de
Lassouts. Dans le hameau, descendre a droite sur une route puis continuer sur un chemin
de terre.

@ Face a la prairie, emprunter sur la droite le chemin empierré.

9 En arrivant sur la zone de nourrissage des vaches, prendre sur la gauche un sentier dans
le bois puis continuer en logeant la cl6ture électrique.

A cet endroit, des gaines isolantes permettent d’enjamber la clbture (! attention !).
Continuer dans le bois et ressortir vers la droite dans la tourbiere (zone dégageée).

9 Traverser tout droit la tourbiere jusqu’au ruisseau (passer par la zone centrale
amenagee). Franchir la cloture électrique et longer le ruisseau vers l'aval.

Enjamber a nouveau la cl6ture et prendre la direction du ponton de bois situé en face. Au
bout du ponton, s’engager a gauche dans la tourbiere. Franchir le ruisseau sur la
passerelle en bois et entrer dans la plantation de résineux. Traverser la clairiere jusqu’a la

barriere en fer.

@ Suivre le chemin de terre dans le bois jusqu’au point de depart.

Randonner, c'est aussi prévoir un équipement adapté (chaussures, vétements, eau...) et respecter |'environnement du sentier.



