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CIRCUIT COURT

INFORMATIONS PRATIQUES

Départ : Pantin - Métro Église de Pantin
Arrivée : Manoir de Gressy
Conseils pratiques : Parcours accessible à vélo 
de route, mais également avec un vélo Gravel ou 
VTC pour plus de confort dans les chemins ruraux 
ou les sentiers de forêt. Privilégier les balades en 
petits groupes.

Distance : 23 km
Durée : Environ 1h35 
Niveau : Tous publics  

Le Grand Roissy par le canal de l’Ourcq

NOUS CONTACTER

Bureau de Roissy : 01 34 29 43 14 
6 Allée du Verger, 95700 Roissy-en-France

Bureau d’Écouen : 01 39 90 85 32 
1 Place de l’Église, 95440 Écouen

Bureau de Luzarches : 01 34 09 98 48
15 Rue Charles de Gaulle, 95270 Luzarches 

Sortez de Paris et profitez, après quelques 
kilomètres à vélo, du calme et de la verdure. Tout 
cela est possible grâce à cette balade à vélo d’une 
cinquantaine de kilomètres (aller et retour). 

Au programme ? Vous longerez le canal de 
l’Ourcq et ses allées boisées jusqu’à Gressy. Au 
Manoir de Gressy, vous serez accueilli dans un 
cadre exceptionnel et adapté aux cyclistes, aux 
familles ainsi qu’aux groupes. 

L’accueil vélo et les services proposés de 
restauration, d’hébergement, de balades, de 
repos (les pieds dans la piscine) ou encore 
d’événements en font le lieu idéal pour recharger 
les batteries avant de revenir sur Paris ou de 
poursuivre, si vous le souhaitez, sur la Boucle du 
Grand Roissy à vélo.

DESCRIPTION DU PARCOURS
Fiche cyclo

grand-roissy-tourisme.com Office de Tourisme Grand Roissy

LA CHARTE DU CYCLISTE
- J’applique le Code de la route en toutes 
circonstances.
- Je porte toujours un casque.
- J’utilise un vélo équipé réglementairement, en 
parfait état mécanique. 
- J’emporte un nécessaire de réparation.
- J’adapte mon comportement aux conditions de 
circulation.
- Je maintiens un espace de sécurité avec le 
cycliste qui me précède.
- Je ne roule jamais à plus de deux de front et me 
range sur une seule file lorsque les circonstances 
de circulation l’imposent.
- Je vois et je prends toutes les dispositions pour 
être vu(e).
- Je choisis un parcours correspondant à mes 
capacités physiques.
- Je roule sans mettre en cause ma propre sécurité 
ni celle des autres usagers de la route.
- Je connais la procédure d’appel des secours en 
cas d’accident (tél. 18 ou 112).
- Je respecte la nature et son environnement.

Ce parcours est disponible sur les applications :

Plus d’infos 
sur notre site

Pour mieux vous repérer, n’hésitez 
pas à suivre les symboles de la 
scandibérique et de l’EuroVélo3. 
ils vous indiquent la direction à 
suivre.



Départ 

Arrivée

Manoir de Gressy

Église Saint-Martin 
de Sevran 

Église Saint-Germain 
de Pantin

Biscuiterie
Astruc 

Depuis le métro « Église de Pantin », vous 
empruntez la véloroute Scandibérique (étape 3) 
qui suit le canal de l’Ourcq jusqu’aux abords de 
Claye Souilly. 

Vous poursuivez la véloroute en empruntant 
le chemin de la Rosée, jusqu’à Gressy, qui vous 
accueillera dans son charmant Manoir pour un 
repas, une nuit ou recharger vos batteries. 

Vous empruntez le même itinéraire pour le retour 
vers Paris, ou vous pouvez poursuivre avec notre 
circuit découverte Boucle du Grand Roissy à vélo 
jusqu’à Ver-sur-launette, Luzarches ou Écouen. 

Nous vous recommandons de prendre 2 à 3 
temps de pause tout au long de la balade pour 
vous désaltérer et/ou vous restaurer.

Scannez le QR code dans le coin de la carte 
pour voir les détails et télécharger le tracé 

GPX du parcours !

ITINÉRAIRE

Découvrez le Manoir de Gressy, un hôtel 4 étoiles 
de charme en Seine-et-Marne. 

Niché au cœur d’un village historique bordant le 
canal de l’Ourcq et à seulement 30 minutes de 
Paris, le Manoir de Gressy est doté de chambres 
spacieuses et confortables alliant atmosphère 
chaleureuse et service de qualité.

Laissez-vous séduire par son restaurant 
gastronomique réputé et raffiné. Profitez de 
l’espace fitness et sauna de l’hôtel pour un séjour 
placé sous le signe du bien-être. 

« ACCUEIL VÉLO », RESTAURATION ET 
HÉBERGEMENT

Pour plus d’infos sur les 
« accueil vélo »

Piste cyclable 
En ville, voie partagée 


