
WANDERUNG 8
LES  CABRETTES

Entdecken Sie die wunderbare Natur der Maurenebene und 
die Ausblicke auf das Maurengebirge - « Mauro » aus dem 
Provenzalischen bedeutet « das dunkle Gebirge » (Mistral). 
Einige kleine Weiler auf Ihrem Weg bieten Abwechslung.

3-4 Stunden

10,5 km, einfach

Hameau de la Mourre

Die Weiler La Mourre, Poulas, Camp Long, les Hauts
Oliviers, les Basses und les Hautes Cabrettes.
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ROUTE
Steigen Sie nach rechts und folgen Sie dem Weg, der 
an einem eingezäunten Weinfeld vorbeiführt (ca. 50m). 
An einer Gabelung (750m), nehmen Sie den steilen 
Pfad rechts nach oben. Oben angekommen (grüner 
Wassertank), folgen Sie diesem Weg nach rechts. Nach 
ca. 1,5km kommen Sie an eine Gruppe von Häusern, 
Camp Long. Der Weg führt an einer ehemaligen Mine 
(kein Zugang!) vorbei und erreicht schliesslich die 
Poulas (1,4km).
Noch ca. 1,5km auf dem selben Weg weitergehen, 
Sie sehen die typische Maurenlandschaft und eine 
ursprüngliche Natur. An der Kreuzung der 4 Wege 
(Wassertank), nehmen Sie den Weg E222, der nach 
rechts herunterführt und zum Hameau de la Mourre 
zurückführt (1,4km).

Fahren Sie auf der D75 Richtung Plan de la Tour mit 
dem Wagen, am Col de Vignon nach links abbiegen in 
Richtung Hameau de la Mourre / Vidauban. Parken Sie 
auf dem klei-nen Parkplatz rechts vor dem Ortseingang.
Die Wanderung beginnt direkt unterhalb des Parkplatzes, 
der Weg ist mit der Nr. 8 ausgeschildert. Folgen Sie dem 
Weg durch den Wald bis zu den Hautes Cabrettes (1km).
Setzen Sie den Weg nach links fort, er führt über ca. 
500m hinunter zu den Basses Cabrettes. Dort verlassen 
Sie den Weg und biegen nach der Ruine nach rechts 
ab. Gehen Sie den Pfad durch das Gestrüpp bis zum 
Wasserlauf hinunter (300m).
Überqueren Sie die kleine Brücke und folgen Sie dem 
Weg nach links über ca. 250m, er verläuft oberhalb eines 
Wasserlaufs.
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