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JE RESPECTE 
L’ENVIRONNEMENT  
DU PARC NATIONAL 

 �Mes itinéraires respectent les zones  
fragiles et ne portent pas atteinte  
à la faune et à la flore du 
Parc national.

 �Je limite l’utilisation de la voiture 
et j’invite à une mobilité douce.

 �Je n’occasionne aucun déchet 
dans le milieu naturel. 

J’INVITE À UNE DÉCOUVERTE 
DE LA NATURE, DE LA 

CULTURE ET DU PATRIMOINE 
SCIENTIFIQUE LOCAL

 �Les visites ou activités font 
découvrir les richesses naturelles, 
culturelles et paysagères du  
Parc national.

 �J’initie à une découverte 
respectueuse du milieu visité 
en présentant la réglementation 
du Parc national et les bonnes 
pratiques.

 �Je nourris cette découverte 
par la parole, l’échange et tous 
les supports nécessaires.

JE CONTRIBUE À LA VIE  
DU TERRITOIRE  

 �Vous séjournez dans des 
hébergements Esprit parc national 
ou écoresponsables.

 �Les repas mettent à l’honneur 
les produits locaux.

 �Je travaille en partenariat avec les 
scientifiques du Parc national, les 
gardiens des refuges et j’invite à 
des échanges avec eux.

www.espritparcnational.com

Pour allier

sciences et randonnées 

en montagnne

Olivier Bello, itinérance de 5 jours  
Esprit parc national - Ecrins

SEJOURS DE DÉCOUVERTE
SCIENCES EN MONTAGNE


