Le Tour des Arponts e e exprris s B

Dans la tranquillité des prairies montagnardes, le plaisir des sens sera
décuplé. Profitez d'une harmonie parfaite entre un paysage minéral brut

DDH PRI ~N @ .......... 1920 m et une forét mélodieuse. Un univers apaisant qui séduira les contemplatifs.
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Accés au départ

. . , . Scannez
Aussois, Maison d’Aussois. et suivez
43bis Rue des Barrages. Parking a proximité. le parcours

avec votre
J'y vais en bus appli préférée

Ligne $52 : arrét Aussois - Maison du tourisme .
g Au fil de la balade

Abordez sans hésiter le sentier sauvage et authentique qui serpente le long

des gorges de Saint-Pierre. Les aiguilles de pin qui couvrent le sol étouffent

avec douceur le bruit de vos pas. Le murmure de |'eau vous accompagne.

Avec un peu de chance et de patience, le tichodrome échelette apportera
une touche particulierement colorée a votre journée. Quel est donc cet oiseau
habitant des parois abruptes ?

La traversée du pont des Balmes sonne I'heure d’une pause silencieuse et
contemplative. Le plateau des Arponts n’est plus qu’a quelques centaines de
metres. Imaginez-vous déja cette vaste prairie florale nichée au sein d'une
forét parfumée d’odeurs de résine. Aurez-vous droit a une visite pleine
d’espieglerie ? De branche en branche ou a la cime des arbres, un écureuil
agile pourrait jouer les acrobates. Regardez bien autour de vous !

Votre point culminant a peine dépassé, offrez-vous le luxe de surplomber
cet étrange Monolithe, une aiguille de cargneule fiere de ses 93 metres de
hauteur. Une figure incontournable du pays...

Mission découverte

Avez-vous déja eu la chance
d’observer le tichodrome échelette ?
Un as du déplacement vertical. Les
adeptes d’escalade le savent, face a
lui, ils ne font pas le poids.

Aussi appelé « oiseau papillon »,
pas besoin d'étre ornithologue pour
I'identifier. Ses ailes d'un rouge
éclatant, ponctuées de taches
' blanches, ne laissent place a aucune
- incertitude.

Le tichodrome échelette - E. Joyeux
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