
BIENVENUE CHEZ NOUS L'AMI

Nous sommes  ravis de vous faire découvrir notre 
cuisine de l’instant, fraîche et végétale.

Pour partager avec nous un moment d’évasion et 
de gourmandise. 

Dans le souci de vous fournir des produits de 
qualités et de saison, des ajustements de der-
niere minute peuvent changer sur les menus .

Le Chef Lucas Minisi et son équipe.

NOS COLLABORATEURS

Emma Forestier | Bandol 
La Ferme Urbanbio Farm | La Seyne-sur-Mer
Maureen Stengel | MSG | Vallauris
Audrey Angelica "Tagete & Bergamote " | Var
Mlle Colibri | Hyeres
Mathilde Artwork | Sanary-sur-Mer
Calaé Couture | Patrimonio 
La Cave d’ Alexandra | Toulon
Maison Forestier | Sanary-sur-Mer 

la carte des allergènes est disponible dans le restaurant n’hesitez pas à la demander 



89 €

MENU
CONFIDENCE
Servi uniquement à l’ensemble des convives.
Menu en 6 conversations  
Accord Vins & Mets en 4 verres  9cl à 42€

Prix toutes taxes comprises

Œuf Bio - Asperges de Provence – Micro Vegetaux de Urban Bio 
Farm

Cephalopode  - Pomme de terre 

Pêche de Méditerranée - Artichauts de Provence

Composition Vegétale de l’instant  & Brioche au citron 

En supplement  le plateau de fromages de la maison "Forestier"
à Sanary-sur-Mer  14€

Fraises de région - pelargonium

Chocolat Fleur de Cao - thym brulé



53 €
Servi uniquement à l’ensemble des convives.
Menu en 3 conversations . 
Accord Vins & Mets en 2 verres  7 cl  à 22€.

MENU
CAUSETTE

Prix toutes taxes comprises

Œuf Bio - Asperges de Provence – Micro Vegetaux de Urban Bio 
Farm
Ou
Cephalopode  - Pomme de terre 

Pêche de Méditerranée - Artichauts de Provence
Ou
Composition Vegétale de l’instant  & Brioche au citron 

En supplement  le plateau de fromages de la maison "Forestier"
à Sanary-sur-Mer  14€

Fraises de région - pelargonium
Ou
Chocolat Fleur de Cao - thym brulé



68€

MENU
CHUCHOTE
Servi uniquement à l’ensemble des convives.
Menu en 4 conversations . 
Accord Vins & Mets en 3 verres 7 cl  à  32€.

Prix toutes taxes comprises

Œuf Bio - Asperges de Provence – Micro Vegetaux de Urban Bio 
Farm
Ou
Cephalopode  - Pomme de terre 

Pêche de Méditerranée - Artichauts de Provence

Composition Vegétale de l’instant  & Brioche au citron 

En supplement  le plateau de fromages de la maison "Forestier"
à Sanary-sur-Mer  14€

Fraises de région - pelargonium
Ou
Chocolat Fleur de Cao - thym brulé


