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Rando trail - n°3 Bleu - Côteau de Brame Farine

10 km, 765 m+, 1h30 à 3h selon niveau
Départ/Arrivée : OT d'Allevard

Au départ de l'Office de Tourisme montez en direction de la salle de la
Pléiade puis par une petite route rejoindre le carrefour Bayard. A partir de
là, un sentier raide vous mène au hameau de Crozet. 

Une première descente par une piste vous fait plonger sur Allevard. Au
niveau de la Ronzière, le sentier s'élève de nouveau pour atteindre le
hameau de Bagin, point haut du parcours. Le retour sur Allevard se fait par
chemin roulant en forêt jusqu'au Chaboud puis se termine par la traversée
d'Allevard par la route. 
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