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PLONGEZ AU CCEUR DE LA 7¢ EDITION
DES UNIVERSITES DE LA BIODIVERSITE :
TOUT CE QUI VOUS ATTEND EN DETAIL !
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Le Programme

RDYV les 23, 24 et 26 septembre 2025 a Rochefort

Cette 7eme édition s'adresse a tous, petits et grands, jardiniers amateurs ou professionnels, aux jeunes, aux familles
et aux amoureux de la nature décidés a redécouvrir le plaisir d'un jardin en harmonie avec la nature.

Interview exclusive de
FREDERIQUE TUFFNELL,
Présidente de I'association

ardiner en harmonie avecla

nature, une 7°™ édition sous
le signe de I’émerveillement et
de l’action !

A Theure ot les défis environne-
mentaux exigent de repenser nos
modes de vie, les Universités de
la Biodiversité (UB) 2025 s’im-
posent comme un rendez-vous
incontournable pour s’engager
en faveur de la nature. Les 23, 24
et 26 septembre prochain, la 7¢me
édition de cet événement invite-
ra chacun a explorer les secrets
d’un jardin en harmonie avec son
écosysteme, entre découvertes
pédagogiques, moments d’échan-
ges et une immersion poéti-
que au cceur de la biodiversité.

UN JARDIN, MIROIR DE
NOTRE LIEN A LA NATURE

Fini les pelouses uniformes et les
haies monotones ! Place a des jar-
dins vivants et foisonnants, ou
marguerites, campanules, sureaux
et arbres fruitiers redessinent
I'harmonie naturelle. La thémati-
que de cette édition ? Reproduire
chez soi un jardin éco-responsable,
qu’il soit sauvage, médicinal, ou
potager. « Jardiner en harmonie
avec la nature, cest créer des re-
fuges pour les pollinisateurs, fa-
voriser la biodiversité et repenser
notre rapport a lenvironnement »,
explique Frédérique TUFFNELL,
Présidente de I'association organi-
satrice. « Méme sur un balcon, on
peut accueillir la biodiversité. »

UN PROGRAMME RICHE

PROJECTION DE FILM : Pour
planter les premiéres graines de
réflexion, 1’événement débutera
avec la projection du film éloquent
La Ferme des Bertrand, qui
met en lumiere une approche in-
novante et durable de 'agriculture.

Lejardin
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VISITES IMMERSIVES :

Le Potager du Roy, niché au sein
de la majestueuse Corderie Roya-
le de Rochefort, ouvre ses portes
pour une visite exceptionnelle
menée par Philippe EPPERT.
Ce jardinier expérimenté vous
fera découvrir un véritable
havre de biodiversité, mélant
traditions et pratiques moder-
nes. « Ce lieu illustre avec éclat
léquilibre que nous devons
batir entre le respect de notre
patrimoine et celui de la nature ».

« Aménager un
jardin écologique,
qu’il soit petit
ou grand, cest
agir a son échelle
pour préserver la
biodiversité. »

natihel

CONFERENCES CAPTIVANTES :
Denis CHEISSOUX, anima-
teur emblématique de “CO2 mon
amour” sur France Inter, orches-
trera des discussions inspiran-
tes sur le jardinage durable. Des
experts de renommée comme
Gilles CLEMENT, connu pour
son concept de “jardin en mouve-
ment”, et Alain BARATON, jar-
dinier en chef des jardins de Ver-
sailles, partageront leur passion
et leur savoir. « Ces intervenants
nous aident a réinventer nos
pratiques tout en mettant en lu-
miere des solutions respectueu-
ses des ressources naturelles ».

ATELIERS ET TABLES RON-
DES : Initiez-vous a des prati-
ques concretes pour rendre votre
jardin plus durable, méme sur
un petit espace. Une table ronde
réunira des spécialistes locaux
pour explorer les solutions adap-
tées aux défis environnemen-
taux de la région. « Ces échan-
ges nous rappellent que chaque

petit geste peut avoir un grand
impact a léchelle collective ».

« Grace a ce programme diver-
sifié, les participants reparti-
ront non seulement avec des
idées, mais aussi et surtout, des
outils concrets pour transfor-
mer leurs espaces verts en véri-
tables refuges de biodiversité.»

LA BEAUTE POUR
CONCLURE : UN
MOMENT SUSPENDU.

Pour clore en poésie cette édi-
tion, un concert en plein air
se tiendra dans les jardins de la
Corderie Royale, mélant musique
et poésie, « Aux UB nous souhai-
tons montrer aussi qu'aimer la
nature passe par la sensibilité en
développant un moment suspen-
du, ancré dans la nature, par un
Jjeu de musique et voix dans les
Jjardins de la Corderie Royale.» m

Inscrivez-vous des aujourd hui
sur www.lesub.net et venez
cultiver, a votre échelle, une
biodiversité riche et durable.
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Mardi 23 septembre

Une soirée
cinéma
engagée

Q Apollo Ciné Rochefort
& 20h
@) Tarif : 6 €

Sur réservation sur le

site www.apollocine8.fr

Plongez dans l'univers captivant
de Tagriculture familiale avec le
documentaire « La ferme des
Bertrand » de Gilles PERRET
(2023). Une ceuvre a la fois tou-
chante et encourageante, qui sera
suivie dun débat enrichissant
pour prolonger la réflexion.

I ]ne fresque paysanne
primée aux César 2025

Dans les montagnes de Haute-Sa-
voie, au lieu-dit Quincy, “La fer-
me des Bertrand” de Gilles Perret
raconte avec une intensité rare
I'histoire d'une exploitation fami-
liale sur cinquante ans. Ce docu-
mentaire, couronné par le César
2025 du Meilleur Film Docu-
mentaire, offre un voyage dans le
temps au cceur d’'un monde paysan
en mutation, mélant images d’ar-
chives et témoignages poignants.

Une ceuvre essentielle
pour comprendre
et célebrer les racines
de notre patrimoine
rural.

Tourné en trois époques distinc-
tes, le film démarre en 1972 sous
la caméra de Marcel TRILLAT,
qui filme la vie de cette ferme lai-
tiere tenue par trois freres céliba-
taires et leur pére. En 1997, Gilles
PERRET capte la passation a une
nouvelle génération, Patrick et
Hélene, dans son premier docu-
mentaire “Trois fréres pour une
vie...”. Enfin, en 2022, il revient
avec une sensibilité renouvelée
pour filmer Héléne qui transmet a
son fils Marc et a son gendre Alex.

A travers ces récits entrecroisés, le
film explore les valeurs de trans-
mission, de résilience et de lien a
la terre, tout en abordant les bou-
leversements sociaux et économi-
ques qui redéfinissent I'agricultu-
re. « Ce documentaire illustre a la
fois l'intime et l'universel, Uhistoi-
re d’'une famille et celle d'un mon-
de paysan en pleine transforma-
tion », souligne Gilles PERRET.

Présenté en ouverture des Uni-
versités de la Biodiversité 2025,
le 23 septembre a '’Apollo Ciné
Rochefort, “La ferme des Ber-
trand” ne se contente pas de té-
moigner : il interroge, émeut et
inspire. La projection sera suivie
d’'un débat pour prolonger cette
réflexion autour de I'agriculture et
de la transmission des savoirs. m
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DES BERTRAND

UN FILM DE

GILLES PERRET

Mercredi 24 septembre

Ala découverte du Potager du
Roy a Rochefort : un trésor
caché au coeur de I’arsenal

@ Potager du Roy - Jardin de la Corderie Royale

& 14h30
@) Gratuit - sur réservation sur le site www.rochefort-ocean.com

Guidés par Philippe EPPERT, jardinier passionné et gardien de ce joyau
végétal, laissez-vous embarquer dans une exploration fascinante. Entre
potagers historiques et pratiques durables, le Potager du Roy est bien
plus qu’un simple jardin : c’est un témoignage vivant du passé, un
exemple d’harmonie entre ’homme et la nature, et une source d’ins-
piration pour tous les amoureux de la biodiversité. m

Vendredi 26 septembre

Journée de conférences
animeée par Denis Cheissoux

@ Palais des Congreés de Rochefort
@) Gratuit - Sur réservation sur le site www.lesub.net
(& De 9h a 16h30

oh — Discours d’ouverture

oh3o — « Jardiner est-ce
résister ? », par Gilles CLEMENT,
Jardinier - Paysagiste - Ecrivain

Suivi d’'un échange avec le public.
© Mathieu Génon/Reporterre

10h30 — « Comment jardiner
en harmonie avec la nature ? »,
par Alain BARATON, Jardinier
en chef du parc de Versailles -
Ecrivain - Chroniqueur

Suivi d’un échange avec le public.

11h30 — « L’essentiel : il faut
de leau ! », par Gilles BEUF ,
Biologiste

Suivi d’'un échange avec le public.

Le mot de
DENIS CHEISSOUX,

-

‘ Jous avez dit Jardin

« J'adore les jardins carrés a la
Frangaise. »

« Clest génial pour jouer au
ballon et faire des barbecues ! »

« J'aime y faire mon potager bio
Cest un bout de nature a labri
des regards. »

« Quandonjardine, on est présent
aux choses, on oublie le temps. »

« Idéal pour regarder, compter
les oiseaux, y faire revenir du vi-
vant. »

«J'aime y faire pousser des fleurs
et des arbres. »

« Je laccompagne en le laissant
faire... »

« Je laime propre, sans mauvai-
ses herbes. »

« Je reviens de la jardinerie voi-
sine ou j'ai acheté de lengrais, du
gazon, mes oignons de tulipes,
jaime la nature. » dit la dame
en sortant de son 4-4 avant de le
reprendre pour aller a I'aéroport.

« J'adore les jardins tondus dit le
merle, un vers dans le bec ! »

Le jardin, c’est la plus grande piée-
ce de la maison. L’Eden, souvent
comparé au paradis terrestre,
écoutait toutes ces paroles. Apres
tout, il n’y a pas toujours un Adam
disponible pour faire croquer la
pomme a Eve. Chacun a « son »
jardin et les Francais en sont fous.
60% de nos compatriotes posse-
dent un jardin. Emerson, écrivain
américain du 19°™ siecle, disait :

“On n'est jamais
1solé si on a lamitié
des saisons... »

Alors au cours de cette Université
de la Biodiversité, déclinons cette
pensée : On n'est jamais isolé
si on a Pamitié des jardins. =



De 14 h 30 — 16 h 30 — Table Ronde : « Jardiner en 17 h 15 - Déambulation de P'auditorium du Palais des Congres jusqu'au jardin de la

Charente-Maritime», avec les interventions de : Corderie Royale (face au restaurant Les Longitudes) pour le Concert de musique et voix.

Anne RICHARD, Botaniste

« Dans nos marais poussent une ° Ag 2 o s

infinité de plantes que 'homme a Concert . J al'dln « COte lntel'leur »
cueillies et utilisées depuis la nuit des

temps : des plantes comestibles ! » @ Pelouse face au restaurant Les Longitudes

@) Gratuit
Vanessa LORIOUX, Directrice G 17h30
LPO France (Ligue pour la
Protection des Oiseaux)

Laissez-vous transporter par une expérience artistique CONSER\/\T(MRE
Wickel Lognand!

Rochefort Océan

« Comment intégrer la biodiversité

o ou musique et poésie s'entrelacent harmonieusement.
dans nos jardins, ces refuges LPO ? »

Dans ce cadre intimiste, deux musiciens talentueux issus du Con-
servatoire de musique de Rochefort et deux lectrices inspirées de la
Philippe FAUCON, Ingénieur "Brigade Poétique" vous offriront une soirée pleine de découvertes et

au CRITT Horticole de Rochefort d'émotions.
« La serre est-elle un levier face a

. 3 g UN DUO MUSICAL D'EXCEPTION : Christophe PAILLET, gui-
limpact du changement climatique ? »

tariste 1 prix du Conservatoire National Supérieur de Musique et de
Danse de Paris dans la classe d’Alexandre Lagoya. « Sa musique nous
emporte, légére comme un souffle, ou chaque note de guitare s’effeu-
ille en poésie ». Philippe COTTIN, flitiste 1* prix a 'unanimité au
Conservatoire National Supérieur de Région de Paris dans la classe
de Sophie Cherrier. Il se produit en concert au sein d’orchestres pres-
tigieux et de diverses formations chambristes.

Eric BOURDAJAUD, Responsa-

ble Espaces verts de Rochefort
« Comment entretenir les espaces
verts en ville ? »

LA POESIE AU C(EUR DE LA SOIREE : Deux lectrices, Frédéri-
que MALIS et Christelle RODRIGUEZ, membres de la "Briga-
Philippe EPPERT, Jardinier de Poétique", viendront donner vie aux mots avec une profondeur
singuliére. Ce collectif artistique novateur, porté par 1'association
du Po.tage.r dl,l Roy . VIVAL, tisse des ponts entre poésie, féminisme, philosophie et éco-
«Un jardin pédagogique logie, s'inspirant de la célébre citation de John Keats :

exemplaire ! »

« Et quand les feuilles murmurent,

16 h 30 - Visite de I’exposition « Sauvages des rues, belles et une cetnture vient entourer la terre. »

rebelles », dans I’allée d’acceés a auditorium.
Exposition congue par le CPIE Loire Anjou (Centre Permanent d’Ini- Venez vivre ce moment suspendu ot musique et poésie dialoguent

tiatives pour 'Environnement), mise & disposition par I'EPTB Charen- pour nourrir l'esprit et 'ame. Une invitation a I'émerveillement,
te (I'Etablissement Public Territorial du Bassin Charente). dans toute sa simplicité et sa beauté. m

A savourer avant, pendant ou apres

Les librairies rochefortaises
mettent la nature a ’honneur

6) Gratuit - entréelibre ~ © Bulles en Cavale

<

@ Toute la semaine @ Librairie Pierre Loti

@ Librairie du Centre International de la Mer

Exposition
"Sauvages des rues'

@ Palais des Congreés de Rochefort
@) Gratuit - entrée libre
& Vendredi 26 septembre , de 9h a 17h

'

Q@ Centre Culturel Leclerc Rochefort

Dans le hall d’accés a 'auditorium, lais-

sez-vous surprendre par Pexposition « Chang eons le reg ard sur Tout au long de I’événement, les librairies de Rochefort proposeront
« Sauvages des rues, belles et rebelles », 1 d une sélection d’ouvrages soigneusement choisis. Vous y trouverez les
mise a disposition par |'Etablissement Public Terri- cesp lantes mal aimees et publications de nos intervenants ainsi que des livres dédiés a la nature et au jardin,

torial du Bassin Charente (EPTB). Cette exposition méconnues’ pour faUOri ser pour prolonger les réflexions abordées durant les rencontres.
invite a poser un nouveau regard sur ces plantes
spontanées, parfois jugées "indésirables", de le retour de la nature dans Bulles en Cavale, la librairie Loti, la librairie du Centre International de la Mer et

le Centre Culturel Leclerc Rochefort vous propose une occasion parfaite pour enri-
chir votre bibliothéque et nourrir votre curiosité. m

mieux comprendre les démarches de réduction des
pesticides et de connaitre davantage les plantes de

les espaces urbains. »

nos rues. m
\en co UN EVENEMENT LABELLISE DES SUPPORTS DE COMMUNICATION
.Mo‘o h ,b’bo « 50 ANS DE LITTORAL EN COMMUN » QUI REFLETENT LES VALEURS
& o DE NOTRE ASSOCIATION
i {\ 50 ?Tg Cette édition des Universités de la Biodiversité a le plaisir de faire partie des

Q I ki By 157 projets labellisés « 50 ans de littoral en commun » par le Conservatoire
256, 6°\ du littoral. Ce label valorise des initiatives engagées pour le littoral et met en
"Vatoir® lumiére des projets qui célébrent sa richesse et son avenir partagé. m

Ils ont été concus dans une démarche d’éco-conception,
alliantinnovation, durabilité et respect de'environnement.

L’affiche, véritable fenétre sur un jardin vivant, se
transforme en enveloppe et célebre la biodiversité grace
a un papier fabriqué a partir de déchets alimentaires
et imprimé avec des encres végétales. Le programme,
imprimé en bichromie sur un papier 100 % recyclé et
non blanchi, allie découverte et utilité grace a son format
ludique et son espace dédié aux notes. Nos banderoles,
sobres et réutilisables, incarnent une solution respectueuse
réalisée en toile 100 % recyclable et recyclée. m

CET EVENEMENT EST ORGANISE PAR LES BENEVOLES DE L'ASSOCIATION
AVEC LE SOUTIEN DE NOS PARTENAIRES QUE NOUS REMERCIONS

ROCHEFORT e
/pollo o B n ﬁzﬂw lﬁi

: stoiou Charente
CINE 8 Nouvelle- o Communate g sggemiraion
Aquitaine  Maritime & R T

Avecle | Em . Em Pour plus d’informations :
soutien | REPUBLIQUE . REPUBLIQUE
financier | FRANGAISE ) FRANGAISE

de Egalite GRAND SUD-OUEST
Fratesilé. Fratemité AGENCE DE EAU ADOUR GARONNE

les.universites.biodiversite@gmail.com ub
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