es22-FOULEES
SANREMUISES

Routes et chemins
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- Marches départ entre 9h30 et 10h30 /gKm - 10 km
- Repas sur place ou a emporter (a partir de 12h)
- Courses enfants: 600 m / 14h30
1km /15h - 2 km / 15h30
- Courses adultes : 6,3 km - 11,5 km / 16h45 (départ groupé)
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NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE
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Cing en Ain / Cour AIIee Terrasse - Cloture
MACONNERIE - CHARPENTENSOUVERTURE RENOVATION - ZINGUERIE Blantation - Tadle - Tonte
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