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R Suivre a gauche la rue de

la Pérouse (en direction
de la piscine] et monter a
droite dans le jardin de la
Mouniaude face a l'école. Revenir a
droite, traverser l'avenue et s'enga-
ger sur la route de Riom en direc-
tion de la superette. Tourner a
droite a la deuxieme dans le che-
min de Padelas . A la fourche, ser-
rer a gauche. Traverser la route et
continuer en face le long de la
creche. Au Y, prendre a gauche. A
la fourche suivante, obliquer a
droite. Au T, s'engager a droite
dans la montée. En haut de la
montée, prendre a droite. Sur le
plateau, continuer tout droit au T.
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S'engager a gauche. a la

patte d'oie, descendre le che-

min a droite [panneau expli-

catif]. Au'Y, prendre a gauche.
A lembranchement en sous-bois,
descendre 3 droite en laissant les
chemins latéraux. En bas, tourner a
droite, puis a droite au T. Laisser un
chemin a gauche et un autre a
droite. Passer la cabane de chas-
seurs. Au Y, obliquer a gauche. Re-
joindre un large sentier et le suivre
a gauche sur 10m, puis monter a
droite dans le chemin herbeux. Au
bout, monter a droite puis au croi-
sement continuer en face jusqu’a
lintersection.
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Tourner a gauche en épingle

a cheveux sur le chemin entre

les maisons. Prendre a droite,

puis a gauche rue du Lac,
puis a droite impasse du Chalusset
et atteindre le sommet. Aprés la
barriére forestiére, rester a droite
sur le chemin. Descendre par le
sentier en lacet. Au-dessus du parc
thermal, laisser les arcades a
gauche et remonter a droite en di-
rection du Continental Hotel.
Prendre la rue A. Punett puis la rue
des Roches. Laisser le parking en
surplomb, descendre le chemin en
sous-bois qui ramene a la route de
Riom en laissant le chemin a
gauche. Tourner a gauche a la su-
perette pour rejoindre le point de
départ.



