* Vacances de Noél : Les cours reprendront le lundi 6 janvier.

* Shooting photo : Les résultats de la séance photo du 16 novembre sont disponibles chez
Phox.

A venir : pensez a réserver avant cloture des inscriptions

* Stage de swing : Samedi 25 janvier, de 10h a 12h. ¥«

« Stage de Heels Talon tous niveaux : Samedi 15 février, de 10h a 12h. A
* Stage de street dance : Samedi 15 mars, de 10h a 12h.

* Stage de swing : Samedi 17 mai, de 10h a 12h. &

* Stage de Heels Talon tous niveaux : Samedi 7 juin, de 10h a 12h. AL

* Stage de street dance : Samedi 14 juin, de 10h a 12h. %

* Stages d’été pour les enfants : (danse/piscine un theme par semaine)
10h00 17h00)

* Du 8 au 11 juillet

* Du 15 au 18 juillet
* Du 22 au 25 juillet
* Summer Pilates : Du 7 au 30 juillet.
* Stage de rentrée : Fin aout, professeur invité (dates précises a venir).
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a tres bientot a 'Ecole d’Excedanse !
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INITIATION

Et cours de Cours ELéMENTAIRE

3/4heura COURS OBSERVATION  INTERMEDIAIRE
ADULTE

1cours /semaine 300 C 400¢€ s00¢
2 cours [semaine 390 C 520 € 650 €
3 cours /semaine 640 € 8OO C
4 cours /semaine / 760 € 950 €

54 6 cours /
ek 1000 € 1250 €

illimité / 1240 € 1550 €

Remise Famille (du méme foyer)
2 membres 5% sur 'ensemble des cours
3 membres et + 10% sur I'ensemble des cours

Pour étre maintenu, un cours devra étre suivi par un minimum de 8 éléves. Sans
Ll <cla le groupe basculera dans un autre cours.

COURS COLLECTIFS PCM
COURS INDIVIDUELS IF

0609 391566
beatrice.cuenct@icloud.com

. DécouvrezMIF
124, rue du grand coin, 73300  ouankrais : des
Saint Jean de Maurienne shances parionasiibes
pour améliorer la
conscience corporelle
atratrouver des

Méthode Feldenkrais
Béatrice Cuenot



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfR9SfEY5Pr1MIX9cu3e2el9jR5RyIS5XSjqtoTyb-N7ahcvA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQrPmkTG2t_e76-6dMci3zT4guCqEWWtdoWOkrX9gw6qDkmA/viewform?usp=dialog
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfIryfNtS13_r68rBNWZaeGIW3TAfhjxM9xDybmBjsAmBy91Q/viewform?usp=header%20
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeBsWgvW1j5HGeMkWg7KJsenBxr5Vvl440ZdvpKQnbGIC50ng/viewform?usp=header%0A

