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M Le chateau de Montréal-de-Sos

Fortification et village déserté des XIII-XIVe sigcles, cet ouvrage était I'un
des plus importants du comté de Foix et dépendait des comtes. Aujourd’hui
presque entiérement ruiné, le site égréne quelques rares pans de murs, bien
peu révélateurs du prestige passé de la forteresse. Au Moyen Age, une garnison
occupait le site dirigée par un seigneur chatelain, vassal des comtes de Foix.
Les fouilles archéologiques ont aussi montré que ce sommet avait été utilisé
aux époques protohistoriques et antiques, mais les ouvrages anciens ont tota-
lement disparu.

Des grottes situées juste sous le chateau révelent des peintures dont l'origine
est totalement mystérieuse. Depuis le haut du chateau, la vue sur les villages
de la haute vallée de Vicdessos et la montagne est exceptionnellement belle
et dégagée.
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Balisage : I

Cet itinéraire fait une boucle de Vicdessos & Goulier en passant par Olbier.
C’est donc I'occasion idéale de visiter I'ancien chateau de Montréal-de-Sos,
seigneurie vassale des comtes de Foix, perché sur son roc, dominant Auzat
et Vicdessos.

A partir d’Olbier, vous pouvez effectuer une variante, plus courte (2h), a
cet itinéraire. Voir aprés ce descriptif.

Accés routier : Joignez Val-de-Sos accessible par la D8, garez votre véhicule
prés de l'office de tourisme a I'entrée du village.

ITINERAIRE

E Partez de la mairie de Val-de-Sos (fontaine & 707 m) en vous dirigeant vers
le pont a la sortie du village (balisage jaune), tournez & droite aprés I'avoir tra-
versé, et, en laissant la D208 qui monte, suivez tout droit vers le camping de la
Bexanelle. La route laisse ce dernier & droite et continue vers Auzat. Bientdt le
pont vous rameéne rive gauche. Vous passez prés d'une église perchée a droite.
Avancez un peu a droite pour entrer dans 'ancienne cité ouvriére. Prenez juste
avant le croisement la passerelle du Saleix & gauche et bordez sur 300 m la D8
qui vire a droite. Ne manquez pas ensuite, a gauche, la route du camping.

n 30 min - Au camping de la Verniére, le sentier contourne par la gauche le
stade en revenant sur le Vicdessos. D'abord étroit entre les murets. Vous voyez
le pont de la Forge, mais vous allez a gauche. Suivez le sentier balisé jaune.

E 1h15 - Vous étes a Olbier a 900 m sur la rue du Fontanal. Pour la visite du
chateau (hors calcul de la randonnée), prenez la 1% rue a gauche, la rue du
chateau de Montréal. Au belvédére sur Auzat et Saleix, allez & droite... Vous
arrivez peu apreés au pied de la roche. Pour la suite, de la rue du Fontanal, joi-
gnez la minuscule “place du centre” prés de la fontaine. Prenez a droite et vous
parviendrez au lavoir a la Font d’Aici Naut. Prenez le sentier. A l'orée des prés,
vous débouchez a la croix de Massot. Une bifurcation : un sentier & droite va
rejoindre rapidement le GR10, descendez & gauche, pour, aprés la passerelle,
trouver a 15 m gauche, le village. Restez sensiblement de niveau, et...

B 1h50 - ... Vous parvenez 2 la place de la Carre de Goulier 3 1090 m ol une
fontaine surmontée d’un coq vous invite 3 aller a gauche, sur la rue du Sol de
Biele, vers Iéglise. Coté nord de celle-ci au pied de la Croix, le sentier dérape a
gauche. Vous coupez et recoupez la route, des sentiers vous interpellent : descen-
dez toujours. Faites 300 m sur la D208. Dans le virage & gauche, prendre le sentier
a droite. De nouveau sur la route joignez l'embranchement de Sem et retrouvez
avant celui-ci, dans la pente, le sentier. Vous trouverez des lacets jusqu’au chemin
de Sem, descendez alors & droite. La route est & 30 m, suivez-la. ..

m 2h40 - ... Elle vous raméne a Vicdessos.

Variante (tracé jaune sur la carte) : du repére 2 a Olbier, rejoignez l'entrée du vil-
lage. Au niveau des garages, prendre le sentier descendant (balisage jaune) sur la
gauche, vous amorcez une descente dans le bois surplombant Val-de-Sos qui per-
mettra de rejoindre le camping de Val-de-Sos, vous laissez le camping, arrivé au
pont d'entrée du village, le traverser et vous étes devant la mairie.
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