
RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT, PLACES LIMITÉ À 6 PARTICIPANT(E)S.
RESERVATION AVANT LE 3 SEPTEMBRE.

3 jours | 2 nuits en pension complète | Hôtel 3* 
Evadez-vous pour un weekend revitalisant en pleine montagne, où sérénité et
deconnexion se rencontrent dans une ambiance chaleureuse.

Yoga, animé par Océane de mind yoga 
Soins sonores aux bols tibetains, par Estelle de Voyages en Soi 
Sortie cueillette et création d’un macérât huileux et d’un
baume, sous la supervision d’Hugo, de la charrette à l’assiette

+ Balade, relaxation, accès au spa et sauna.  

WEEK-END DU 9
AU 11 OCTOBRE

DETAILS DES ACTIVITÉS

Voyages en  Soi | estelle.kocon@gmail.com | 06 89 83 53 93

VOYAGES EN
SOI & LE
FLOCON

D’ARGENT

450€/pers. en chambre double 
avec lits séparés.
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