
 

 

 
 

 
 

 
 

Afin que nous puissions mieux vous connaître, et mieux renseigner nos visiteurs, 

merci de compléter cette fiche et de la retourner à votre point d’accueil. 

Les informations transmises seront utilisées sur notre site internet et nos brochures touristiques. 

 

Nom : wosinski Emma 

Adresse de prestation :   2 Allée de la Selve, 05600 Guillestre 

 

Moyens de 
communication : 

 

Téléphone fixe        

Téléphone portable   0786262707  

Mèl   escapadeverticale@gmail.com  

Site web (URL)   : 
https://escapadeverticale.fr 

 

Facebook : 
https://facebook.com/profil.php?id=

61555333724166 
 

 

Multimédias : (1920 pixels) à envoyer en JPEG 
 

 

Enseignante en Activité Physique Adaptée depuis 2018, le mouvement, le relationnel, la bienveillance, 

l’accompagnement et la pédagogie différenciée sont des maîtres mots pour moi. Passionnée par la nature et les 

activités en plein air comme la varappe (escalade en termes old school), j’ai passé mon diplôme de monitrice 

d’escalade en milieu naturel en 2022 pour associer ces différentes forces et intérêts ! 

  

J’ai à cœur de partager des aventures qui allient plaisir, apprentissage et dépassement de soi. Enseigner et 

transmettre mon savoir sont bien plus qu’un métier pour moi : c’est une véritable vocation, empreinte de bonne 

humeur et de convivialité. 

  

Ce qui m’anime ? Vous voir progresser, gagner en autonomie et surtout vivre des moments uniques qui marquent. 

Que ce soit en escalade, en grande voie ou en via ferrata, je suis là pour vous guider dans un cadre sécurisé, tout en 

vous faisant rêver et progresser au cœur de paysages incroyables. 

Prêts à grimper vers de nouvelles expériences ? Ensemble, faisons de chaque sortie une aventure mémorable et 

vivons l’escapade verticale ! 

Descriptif court (max 250 caractères) – obligatoire, pour le guide des activités et le site internet 

 

 

 

Fiche prestataire 

ACTIVITES SPORTIVES 

COORDONNÉES ( reprises sur nos supports de communication) 

PRESENTATION 



 

 

 

Descriptif long – viendra à la suite du descriptif court sur le site internet 

 

 

 

Activités sportives proposées 
 

Ski 

      ☐ Biathlon 

      ☐ Free ride 

      ☐ Freestyle 

      ☐ Handiski 

      ☐Jardin des neiges 

      ☐ Monoski 

      ☐ Ski alpin 

      ☐ Ski nordique 

      ☐ Ski de randonnée 

      ☐ Ski joëring 

      ☐ Skwal 

      ☐ Snooc 

      ☐ Snowboard 

      ☐ Télémark 

      ☐Yooner / paret 
 
Sports d'hiver 

      ☐ Chiens de traîneau 

      ☐ Nouvelles glisses hiver 

      ☐ Pulka 

      ☐ Raquettes 

      ☐ Parapente assis 
 
Sports de glace 
     ☐ Cascade de glace 

 

 
Sports cyclistes 

      ☐ Fat Bike électrique 

      ☐ Randonnée / balade à vélo 

      ☐ VTT à assistance électrique 

      ☐ VTT 

      ☐  VTT de descente 

      ☐ VTT trial 
 
Sports pédestres 

      ☐  Cani rando 

      ☐ Course d'orientation 

      ☐ Marche nordique 

      ☐ Marche active 

      ☐ Randonnée pédestre 
 
Sports de grimpe / Sports de corde 

     ☐ Alpinisme 

     ☒ Escalade 

     ☒ Parcours aventure / Accrobranche® 

     ☐ Slackline 

     ☒ Via ferrata 
 
Sports adaptés pour personnes 
handicapées 
     ☐ Ski alpin assis 

     ☐ Ski de fond assis 

     ☐ Parapente assis 
 

 

 
 
Sports en eaux vives 
     ☐ Canoë Kayak 

     ☐  Canyoning 

     ☐  Hydrospeed 

     ☐  Rafting 

     ☐  Randonnée aquatique 
 
Sports d'eau 
     ☐  Canoë Kayak 
 
Sports équestres 
      ☐ Randonnée équestre 
 
Sports aériens 

    ☐ Parapente 

    ☐ Snowkite 
 
Sports divers 
   ☐  Luge d'été 

   ☐  Ski roues 

   ☐  Trottinette électrique 

   ☐  Trottinette tout terrain / Devalkart 

   ☐  Tir à l'arc 
 

 

Langues parlées :                 ☐ Allemand      ☒ Anglais     ☐Espagnol      ☐Néerlandais     ☐Italien      ☐ Autre :       

Age minimum :  6 ou 1m25                   Activités pour les enfants :  oui                                 

Tourisme adapté pour :       ☐ PMA                ☒ déficience visuelle                  ☒déficience auditive                      ☒déficience mentale   

Animaux acceptés :                  ☐oui                 ☒non 

Tarif à partir de :                  45€/personnes 

DESCRIPTION 



Modes de paiement :         ☐CB        ☒Espèces         ☒Virement         ☒Chèque          ☐Chèque Vacances     ☐Chèque Vacances 

Connect 

Ouverture :                           ☒Printemps  ☒Eté  ☒Automne   ☐Hiver 
 

    

                                        

Je souhaite être contacté par le Service Réservation   ☐    

Date :  24/04/2026                                                                     

Signature :     Emma Wosinsi                                                                                         
 

 

 

Les informations fournies dans ce questionnaire sont potentiellement publiées et seront 

centralisées dans la base de données nationale Apidae. Vous pouvez les modifier à tout moment 

en vous rapprochant de votre point d’accueil touristique. 

Merci de votre collaborationbase.apidae-tourisme.com 
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