
PLATEAUX-REPAS PRINTEMPS-ÉTÉ 2020

« LES PLATEAUX CHAUDS » 

LE RAPIDO
« La pause  Xpress »

16,36€ h.t (18,00€ ttc)
Assortiment de crudités 

Plat du jour et ses 2 garnitures
(viande, poisson ou végétarien au choix)

 Dessert du jour

LE NAPOLITAIN
« La pause ensoleillée »
18,18€ h.t (20,00€ ttc)

Tartare de tomates confites,mozzarella
  buffala fondante à l'huile de basilic
 Pâtes ou risotto du jour, parmesan

Assortiment de fromages et chutney Pomme-Raisin
"Maison" 

 Gourmandise du jour 

LE SAUVAGE
« La pause végétarienne »
20,00€ h.t (22,00€ ttc)

Assortiment de crudités du jour 
Fricassée de tofu asiatique, julienne de légumes, 

sauce Yikatori
Riz Thaïe et légumes croquants 

Assortiment de fromages et chutney Pomme-raisin
"Maison" 

Gourmandise du jour

 L'ESCAPADE 
« La pause évasion » 

  21,82€ h.t (24,00€ ttc)
Galette de maïs aux légumes épicés, Raita

Brochette de poulet Tikka
Riz au lait de coco, curry de légumes
Assortiment de fromages et chutney

  Pomme-raisin "Maison"
 Gourmandise du jour 

LE MARIN  
« La pause douceur » 

    22,73€ h.t (25,00€ ttc)      
 Saumon fumé "Maison" aux 2 poivres,

  algues Wakame au sésame 
Queues de crevettes et St Jacques au Curry rouge

Riz Thaïe, légumes du marché 
Assortiment de fromages et chutney Pomme-raisin

"Maison" 
Gourmandise du jour 



« LES PLATEAUX FROIDS »

LE NIÇOIS
« La pause légère »

 16,36€ h.t (18,00€ ttc)
Fromage frais aux herbes, tomates confites et 

artichauts au basilic 
Salade niçoise (Salade verte, tomates, poivrons confits

haricots verts, thon, œuf dur, anchois)
Gourmandise du jour

LE WRAP 
« La pause fondante »
 17,27€ h.t (19,00€ ttc)

Fromage frais aux herbes, tomates et
  artichauts confits 

1 Wrap à choisir parmi nos 3 propositions: 
* Saumon fumé "Maison" et julienne de concombres

* Poulet curry et julienne de légumes
* Végétarien 

Salade de riz asiatique, salade croquante au sésame 
Gourmandise du jour

LE CHAMPÊTRE 
« La pause Tradition »

  20,00€ h.t (22,00€ ttc)
 Lentilles en gelée à la Grecque, féta et lardons

Salade de haut de cuisse de poulet à la Lyonnaise
Farfalles au pesto rouge, crudités de saison

Assortiment de fromages et chutney
  Pomme-raisin "Maison"
Gourmandise du jour 

LE DANDY 
« La pause nordique »
22,27€ HT (24,50€ ttc)

Saumon fumé "Maison" au sel de Guérande 
et poivre de Kerala 

Salade de Wakamé au sésame 
Queues de grosses crevettes "Black Tiger" à la

scandinave (yaourt acidulé aux herbes)
Antipasti 

Assortiment de fromages et chutney Pomme-raisin
"Maison" 

Gourmandise du jour 

  Contacts : 04.50.49.74.62 Mail : chupin@deliqasa.com

Nos plateaux d'emballage sont composés à 80% de matières recyclées afin de contribuer à la protection de    
l'environnement.

  Vos commandes devront nous parvenir le plus tôt possible afin d'obtenir un plus large choix de créneaux horaires 
disponibles pour votre livraison. (Vous remerciant de votre compréhension).

 Les tarifs s'entendent livraison comprise dans l'Agglomération Annemassienne .

mailto:chupin@deliqasa.com

