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PARCOURS / SENTIER
THÉMATIQUE

30 mn

1.5 km

40 m

Boucle

Itinéraire Balisé

La Forêt royale - Chemin de la sabine

Départ : Parking Forêt royale - Altitude : 335m - Point culminant :
371m
Carte IGN - 2046 SB – Le Mas d’Azil /Ste Croix Volvestre

Venez découvrir la Forêt Royale de Sainte Croix Volvestre, une forêt
très spéciale de l'ère glaciaire ! Vous longerez le ruisseau de Sabine
au son cristallin et suivrez les panneaux d'interprétations qui vous
en apprendront beaucoup sur cette forêt.

BALISAGE : Balisage jaune
NATURE DU TERRAIN : Terre

Elle intrigue les forestiers depuis longtemps !
Située à seulement 300 mètres d’altitude, la forêt royale de
Sainte-Croix-Volvestre est une épaisse forêt de sapins de 104 ha. Relique des
dernières glaciations, elle a de tout temps intrigué les botanistes par sa faible
altitude.
En 1667, elle impressionna l’intendant des forêts de Louis XIV, par la beauté
et la hauteur de ses futaies.
Elle fut également le refuge des gentilshommes verriers protestants.
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