Départ :

En face de 'auberge

de La Garde
Niveau :
facile

Durée:
2h

Distance :
5km

Type:
Boucle
Dénivelé :
400 m

Balisage :
Jaune puis Blanc/
Rouge

Retrouvez toutes
nos fiches randos :

Ce circuit permet d'atteindre la chapelle Saint-Martin érigée
au pied de I'imposant rocher du méme nom, premiére église
paroissiale du village de La Garde

Depuis La Garde, l'itinéraire monte dans les contreforts du Teillon.
Poursuivre le sentier, qui oblique a droite, monte sous les falaises puis
continue a flanc au-dessus du ravin des Graviéres (passages raides).

Aprés 1200 m, a l'intersection de la montée au sommet du Teillon,
vous trouverez un point de balisage, prendre sur votre gauche a
I'adret des graviéres.

Descendre a gauche, traverser le vallon et poursuivre sur le versant
opposé. Le sentier entre en forét et rejoint le GR®4 aprés 1500m, au
lieu-dit «la Bauche», pour descendre sur le village, face a I'auberge.

Attention : se garer dans le village et emprunter le chemin de St
Martin a pied, son acces est réservé aux riverains.

Plus d'informations sur ce circuit :

Bureau d'information touristique de La Palud-sur-Verdon
Le Chateau - 04120 La Palud-sur-Verdon

0492837689
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