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Etape 3 :
Cabane de Susanfe - Refuge de la Vogealle
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De la cabane de Susanfe (balisage suisse blanc et rouge), revenir sur ses
pas jusqu’a une bifurcation signalée par un poteau. Tourner a gauche en
direction du massif du Ruan. Descendre dans le vallon en suivant bien le
balisage. Traverser le torrent et remonter de |'autre coté.

Litinéraire, s’éléve en direction des Ottans par une succession de vires
herbeuses. Remonter un pierrier, franchir une barre par un petit goulet
torrent. Une fois dans le névé ou le pierrier (selon la saison) qui comble

le fond du cirque des Ottans, s’élever sur la droite en direction d’un
épaulement situé a la base d’'un ressaut vertical. La partie terminale du
névé est, selon I’époque, plus ou moins raide. Une corde, voir des crampons
peuvent s’avérer utiles. En laissant le premier épaulement sur la droite,
atteindre le pied des échelles (2400 m). Gravir une vire munie d’une main
courante, puis une cheminée équipée d’une succession d’échelles fixées

au rocher. Du haut de la cheminée, traverser un trou dans le rocher qui
permet de mettre le pied sur I'épaulement du col des Ottans. Remonter le
fil de I'aréte sud et aboutir 100 m a I’'Est de la téte des Ottans (2548 m).
Le cairn marque la frontiére et I'entrée de la réserve naturelle de

Sixt Fer a Cheval. Suivre I'aréte jusqu’au col de Sageroux (2407 m).
Effectuer une traversée en balcon face au glacier du Prazon et au pic de
Tenneverge. Atteindre la téte de Pérua (2296 m). Descendre par un couloir
assez raide et rejoindre un promontoire situé au-dessus du lac de la Vogealle.
Le sentier rejoint le fond du vallon et traverse le torrent qui coule du lac.
Tourner a gauche et rejoindre le refuge de la Vogealle (1901 m).

Etape 3| H/min Lieux Altitude
(4 h) Cabane de Susanfe 2102 m
1h15 Pied des Echelles 2400 m

0 h 45 Téte des Ottans 2548 m

1h Téte de Pérua 2296 m

1h Refuge de la Vogealle 1901 m

Copyright © 2008 - TOUR DES DENTS BLANCHES - DESIGN LUMEN STUDIO



