
L’AUBERGE  
DES DAUPHINS
Musée de la Forêt de Saoû (26) :  
un lieu remarquable ouvert sur la nature.  
Expositions, activités, événements.

PROGRAMME 2025

aubergedesdauphins.fr



L’Auberge des Dauphins,  
au cœur de la forêt de Saoû : un lieu 
unique ouvert sur la nature.

SECRETS  
DE FORÊT
Qu’est-ce qu’un synclinal 
perché ? Quels sont 
les milieux naturels 
présents dans la  
forêt ? Qui a habité le 
massif ? Et aujourd’hui, 
comment la forêt  
est-elle gérée ?

Voici des questions auxquelles l’exposition Secrets de forêt 
apporte des éléments de réponse grâce à une scénographie 
interactive adaptée à tous, que l’on soit néophyte  
ou connaisseur.

Organisée autour de séquences thématiques (géologie, 
histoire naturelle, histoire humaine, la forêt aujourd’hui) 
réparties sur deux niveaux, l’exposition Secrets de forêt 
constitue une parfaite introduction à la connaissance de la 
forêt de Saoû avant de poursuivre l’exploration sur le terrain.

N’hésitez pas à franchir la porte pour  
percer les secrets de la forêt.

Visites flash avec médiateur :  
15 h 30 (tous les jours  
d’ouverture).

EXPOSITION PERMANENTE
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Le musée interactif de l’Auberge des Dauphins est la porte 
d’entrée privilégiée pour découvrir la forêt de Saoû, classée 
Espace Naturel Sensible (ENS) du Département. Par le biais de 
ses expositions permanentes et temporaires, sa programmation 
riche d’événements et d’activités, elle permet à chacun d’explo-
rer de façon ludique les richesses naturelles de la Drôme.

1 JOURNÉE EN FORÊT  
DE SAOÛ POUR…

©
 L

o
ic

 J
ul

ie
n

1
2
3
4
5

Se divertir grâce aux multiples événe-
ments et activités organisés selon les âges.

Découvrir l’histoire de ce bâtiment 
remarquable, à l’architecture détonante.

Se détendre : repos, lecture et jeux dans 
le parc de l’Auberge ou sur le toit-terrasse 
avec vue panoramique, pique-nique, pause 
gourmande dans le magnifique salon doré.

Explorer la forêt lors d’une petite balade 
ou d’une randonnée jusqu’aux sommets.

Visiter les espaces d’expositions 
permanentes et temporaires de l’Auberge.
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LA FORÊT, MAISON 
DES ANIMAUX
Cette exposition sensible et poétique,  
tout particulièrement adaptée aux enfants de  
3 à 10 ans, invite le public à découvrir la forêt au 
travers de ceux qui l’habitent : les animaux. 

Plongez au cœur de la forêt pour vous glisser dans la peau 
des animaux, vivre à leur échelle… Où dorment les loirs ? Que 
mangent les vers de terre ? Comment se lavent les oiseaux ?

Dans cette exposition, la forêt est organisée à l’image d’une 
maison humaine. Vous pourrez ainsi y retrouver la chambre 
du faon, la cuisine de l’écureuil ou encore la salle de bain du 
blaireau… Le tout agrémenté de livres à feuilleter, panneaux 
à soulever et de nombreuses illustrations à observer.

Une exposition produite  
par la Maison du Salève  
(Haute-Savoie).

 POUR FÊTER L’OUVERTURE DE SAISON !   SAM. 5 AVRIL 

CRÉATURES : UN SPECTACLE D’OMBRES SUR  
LA FAÇADE DE L’AUBERGE DES DAUPHINS !
Dans ce spectacle d’ombres envoûtant, des 
marionnettistes donnent peu à peu corps à un bestiaire 
imaginaire. Un jeu de silhouettes et de lumière qui 
emporte le spectateur dans un voyage merveilleux !  
Par la compagnie Théâtre de Nuit.

Gratuit - Dès 3 ans - Horaire : 21 h - Durée : 1 h  
Réservation obligatoire sur  
aubergedesdauphins.fr

EXPOSITION TEMPORAIRE JEUNE PUBLIC
5 AVRIL –> 31 AOÛT 2025

Dès  
3 ans
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EXPOSITION

 JEU. 24 AVRIL ET SAM. 3 MAI 

Fresque de la biodiversité
En famille, explorez la 
biodiversité de façon 
ludique et pédagogique ! 
Comprenez ses enjeux, ses 
menaces et imaginez des 
solutions simples pour  
la protéger.
Avec Marie Méllinon.
Dès 10 ans

 MER. 30 AVRIL ET VEN. 2 MAI 

Petit zoologiste, grand 
artiste : découverte des 
animaux de la forêt
Partez à la recherche des 
animaux et leurs habitats, 
puis imaginez une mise en 
scène en dessin et collage 
d’une bête de la forêt et de 
son abri ! Chaque œuvre 
sera complétée par une 
note de petit zoologue. 
Avec Lou y es tu.
Dès 6 ans

 INFOS PRATIQUES ATELIERS 

Tarif : 9 € par enfant, 10 € par 
adulte accompagnateur.
Horaire : 14 h
Durée : 2 h
Réservation obligatoire sur
aubergedesdauphins.fr

LES ATELIERS

 SAM. 5 AVRIL 

Créez votre livre-tunnel de 
la forêt !
Concevez un livre-tunnel 
en papiers découpés et 
imaginez, en jouant sur les 
formes, couleurs et textures, 
une forêt peuplée de vie !
Atelier créatif parent-enfant, 
par Studio iOiO. 
Dès 6 ans

 MER. 23 ET SAM. 26 AVRIL 

Quoi de n’œuf dans le nid ? 
Un atelier ludique où les 
enfants se glissent dans 
la peau d’un oiseau pour 
fabriquer un nid géant 
collectif et un nid individuel 
à ramener chez soi !
Avec Mathilde Deves, 
Pousses de science.
Dès 8 ans

DÉCOUVERTE 
LUDIQUE EN FAMILLE 
DE L’EXPOSITION
 TOUS LES MERCREDIS EN  
 AVRIL, MAI ET JUIN 

Dès 3 ans
Gratuit (compris dans 
le billet d’entrée)
Horaire : 15 h 30
Durée : 30 min
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LES BALADES DE 
L’ÉTÉ EN ÉCHO À 
L’EXPOSITION 

Voir le programme 
des balades en 
famille sur la page 
« L’été en forêt ».



ÊTRE(S) FORÊT
PAR DIDIER HAMEY

À travers cette exposition, Didier Hamey incite le 
spectateur à renouveler son regard sur les mondes 
naturels à la lisière du sauvage, en réactivant la 
puissance de l’imaginaire. 

Pour l’exposition, l’artiste a sélectionné une centaine de  
ses gravures et une série de sculptures hybrides.  
Réalisées sur plexiglas et pointe sèche, les gravures forment 
un bestiaire de différents formats autour de la représentation 
de figures chimériques, mystérieuses, en osmose avec 
la nature et le paysage. Les sculptures, elles, réussissent 
l’exploit d’assembler des éléments hétérogènes tels que la 
fragilité d’une aile de papillon avec le déséquilibre d’une tige 
végétale, ou la dureté d’une pince de crabe.  
Des œuvres à la fois délicates, puissantes et poétiques.

« Charmants ou affreux ? Ce bestiaire sauvage est vivant.  
Il est là pour rappeler la vaillance de notre imaginaire […].  
Un monde sauvage qui foisonne comme l’était la Nature 
oubliée par l’homme. » Didier Hamey

SUR LES PAS DE DIDIER HAMEY
Artiste-graveur né en 1962 à Dunkerque, aujourd’hui 
installé dans la Drôme, à Saoû. Son travail, présent 
dans de nombreuses collections privées et publiques, 
est connu pour ses créations mêlant éléments 
glanés dans la nature et scènes fantastiques. Ses 
œuvres sont marquées par une esthétique poétique 
et enchanteresse, souvent décrites comme des 
promenades botaniques avec des créatures fabuleuses. 

EXPOSITION TEMPORAIRE 
6 SEPT. –> 2 NOV. 2025
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AUTOUR DE CETTE  
EXPOSITION

 VEN. 24 ET VEN. 31 OCTOBRE 

Atelier 2 : gravez votre 
créature fantastique !
Réalisez à la pointe sèche 
la fiche d’identité de votre 
créature imaginaire. 

 NOTE 

Il n’est pas demandé aux 
participants de ces ateliers 
une aptitude particulière à 
la sculpture ou au dessin, les 
amateurs motivés sont donc 
les bienvenus !

 LES CRÉATURES DES ÉLÈVES  
 DE CM2 DE SAOÛ 

Avec Didier Hamey, les 
élèves ont créé une série de 
petites créatures. À découvrir 
au village de Saoû jusqu’en 
juin, puis à l’Auberge 
pendant l’été.

 JEU. 23 ET JEU. 30 OCTOBRE 

Atelier 1 : créez votre 
créature fantastique !
En assemblant des éléments 
glanés en forêt ou bien au 
bord de mer, donnez vie 
à votre propre créature 
imaginaire ! Pour cela, il est 
demandé aux participants 
de cet atelier de récolter 
et d’amener des petites 
merveilles et choses 
curieuses à leurs yeux qui 
ont pu les inspirer.

LES ATELIERS : ESPRITS MALINS DE LA FORÊT
Chaque atelier peut être fait indépendamment, mais  
il est conseillé de faire le cycle des deux ateliers.
Avec Didier Hamey - Dès 8 ans

 DIM. 12 OCTOBRE 
 RENCONTRE AVEC DIDIER HAMEY 

Gratuit - Plus d'infos : 
aubergedesdauphins.fr

 INFOS PRATIQUES ATELIERS 

Tarif par atelier : 9 € par enfant, 10 € par accompagnateur.
Horaire : 14 h - Durée : 2 h - Réservation obligatoire sur
aubergedesdauphins.fr

DÉCOUVERTE 
LUDIQUE EN FAMILLE 
DE L’EXPOSITION
 MER. 22 ET  
 MER. 29 OCTOBRE 

Dès 7 ans
Gratuit (compris dans 
le billet d’entrée)
Horaire : 15 h 30
Durée : 30 min
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L’ÉTÉ EN FORÊT
Une série de rendez-vous en famille pour 
redécouvrir la nature avec des balades à thèmes, 
ateliers et contes pour amuser les plus petits ! 

BON À SAVOIR !

Le billet d’entrée 
à l’Auberge des 
Dauphins est inclus 
dans la réservation 
de la balade ! Profitez 
donc de votre venue 
pour visiter les 
expositions.

   La forêt nourricière  
Découvrez les plantes 
nourricières de la forêt : 
hêtre, sureau, etc. Avec un 
médiateur scientifique de 
l’Auberge des Dauphins.

   L’arbre écosystème, 
l’arbre maison  
À chaque stade, l’arbre 
abrite la vie, des plantes. 
Partez à leur découverte 
avec Lucas Weil-Piste, 
médiateur scientifique.

   Plongée dans la  
litière forestière  
Redécouvrez la forêt : son sol 
cache bien des surprises ! 
Avec Lucas Weil-Piste, 
médiateur scientifique.

   Les habitants de la forêt  
Devenez détectives et 
traquez tous les indices 
laissés par les animaux de 
la forêt ! Avec un médiateur 
scientifique de l’Auberge.

   Dessin paysage et plante  
Observez, cueillez et 
créez à partir des plantes ! 
Découvrez deux techniques 
pour les illustrer. Avec Anaïs 
Ruch, illustratrice.

 INFOS PRATIQUES  
 DES BALADES ET ATELIERS 

Dès 7 ans 
Tarifs : de 7 € à 9 € 
Horaires balades : 11 h 
Durée : 2 h environ 
Horaires ateliers : 14 h 30 
Durée : 2 h 30
Réservation obligatoire sur 
aubergedesdauphins.fr

   Contes, chansons et jeux  
Dans ses contes, jeux, 
chansons et créations  
autour de la nature,  
Cécile sème avec poésie 
des graines d’imagination  
pour émerveiller petits 
et grands. Par Cécile 
Demaison, conteuse.
De 18 mois à 5 ans, adulte 
accompagnateur obligatoire.

   Gé des histoires dans  
mon tiroir  
À la fois tendres et 
espiègles, les histoires 
de Géraldine parcourent 
la nature et viennent 
chatouiller les oreilles des 
auditeurs fascinés. Par 
Géraldine Maurin, conteuse.
Dès 4 ans, adulte accompa-
gnateur obligatoire.

 INFOS PRATIQUES DES CONTES 

Tarif : 5 € par enfant + 5 € par accompagnateur 
Horaires (2 séances par jour) : 11 h et 15 h 30. 
Durée : 45 min environ - Réservation obligatoire  
sur aubergedesdauphins.fr

BALADES ATELIERS

CONTES POUR LES TOUT PETITS 
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 AGENDA DES BALADES, ATELIERS ET CONTES DE L’ÉTÉ 

 AOÛT 2025 

ACTIVITÉS
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FESTIVITÉS

LES ÉVÉNEMENTS
 SAM. 24 ET DIM. 25 MAI 

FÊTE DE LA NATURE 
Un week-end de  
rencontres et d’ateliers  
pour tous les âges au 
sein des Espaces Naturels 
Sensibles de la Drôme
Plus d’infos sur :  
fetedelanature.com

 SAM. 20 ET DIM. 21 SEPTEMBRE 

JOURNÉES 
EUROPÉENNES  
DU PATRIMOINE
Un week-end pour visiter 
l’Auberge et découvrir son 
architecture remarquable. 
Plus d’infos sur :  
aubergedesdauphins.fr

  Entrée 

  libre

AU SALON 
DORÉ
Dans le cadre exceptionnel 
du salon doré, espace magni-
fiquement restauré, l’équipe 
de la Note Gourmande vous 
propose une cuisine acces-
sible et de qualité : petite 
restauration en bocaux, encas, 
glaces artisanales et boissons.

Réservation fortement conseillée  
au 04 75 70 98 99.

JEU NATURE EN FORÊT DE SAOÛ
Téléchargez « Jeu Nature en forêt de Saoû », une 
application qui vous guide pour une balade 
ludique et pédagogique en famille.  
À télécharger avant votre venue (pas de  
réseau mobile en forêt de Saoû).

APPLICATION MOBILE

Disponible sur 
Google Play

SE RESTAURER
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LES ESPACES NATURELS 
SENSIBLES (ENS) DU 
DÉPARTEMENT
Sites remarquables de par leurs qualités écologiques, 
géologiques ou paysagères, les ENS sont le reflet des 
richesses naturelles de la Drôme. Propriétaire de 9 ENS 
dont la forêt de Saoû, le Département vous invite à les 
découvrir grâce aux Échappées nature. 

À DÉCOUVRIR
EN DRÔME

Plus d’infos (bons plans sport nature, etc.) :  
www.ladrome.fr/mon-quotidien/environnement/
les-espaces-naturels-sensibles

FONT D’URLE
Alpage gran-
diose, paradis 
des marmottes. 

PLATEAU D’AMBEL
Perle du Vercors, 
royaume du cerf.

JARDIN DU ROY
Lieu privilégié 
pour observer  
les vautours.

MONTAGNE DU 
GLANDASSE
Imposantes 
falaises calcaires.

MONTAGNE  
DU SAPEY
À la confluence 
des climats.

PARC DE  
LORIENT
Îlot de nature 
aménagé.

SERRE DE L’ÂNE
Trésor de 
l’histoire 
géologique.

MARAIS DES 
BOULIGONS
Bijou écologique 
accessible.

LES 8 AUTRES ENS DU DÉPARTEMENT
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ACTIVITÉS

ÉCHAPPÉES  
NATURE DANS  
LES ENS
Faites le plein d’activités,  
entre balades, randonnées  
et sports nature, en compagnie  
de professionnels, pour explorer les merveilles 
que nous offrent les Espaces Naturels Sensibles  
de la Drôme. 

 INFOS PRATIQUES DES  
 ÉCHAPPÉES NATURE DANS LES ENS  
 ET DES RDV FONT D’URLE 

Tarif : 10 € - Plus d’infos, horaires, lieux de rendez-vous, 
équipements nécessaires et réservation obligatoire sur 
aubergedesdauphins.fr

 DIM. 11 MAI 

Exploration de la zone 
humide de l’ENS du marais 
des Bouligons, avec un 
écogarde du Service 
Environnement.

 DIM. 8 JUIN 

Balade au cœur de l’ENS 
du parc de Lorient, avec le 
chargé de mission gestion 
du site.

 DIM. 6 JUILLET 

Découverte de l’ENS de 
la montagne du Sapey 
avec Rémi Abel-Coindoz, 
animateur Natura 2000. 

 DIM. 12 OCTOBRE 

Randonnée à la journée 
à la découverte des 
richesses géologiques 
de l’ENS de la forêt de 
Saoû, en compagnie 
d’un accompagnateur de 
moyenne montage.

© Guillaume Bonnel

© Auberge des Dauphins

Dès  
10 ans

 JEU. 7 AOÛT, JEU. 21 AOÛT  
 ET DIM. 14 SEPTEMBRE 

Du vide sous nos pieds, 
initiation à la spéléologie
Plongez au cœur du milieu 
karstique et du réseau 
de galeries souterraines 
des Chuats. Découvrez la 
glacière de Font d’Urle, ses 
formations géologiques et 
son écosystème. Avec le 
Comité départemental de 
spéléologie.

 JEU. 17 JUILLET ET JEU. 31 JUILLET 

Le sentier du karst
Une balade dans cet alpage 
sauvage et spectaculaire, 
ce plateau calcaire façonné 
par l’eau. Avec un médiateur 
scientifique de l’Auberge.

 JEU. 24 JUILLET ET JEU. 14 AOÛT 

Le plateau en VTT
À la force des mollets, 
explorons les merveilles du 
Vercors, des paysages riches 
entre forêts et alpages. 
Encadré par le bureau des 
guides Les pieds sur terre. 
Possibilité de louer un VTT 
sur place.

FOCUS SUR LES  
RENDEZ-VOUS DE  
L’ENS DE FONT D’URLE
À pied, en VTT ou en rappel, encadré par 
des professionnels, explorez les richesses  
naturelles de ce plateau exceptionnel !  
Un programme en partenariat avec  
les Stations de la Drôme.
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Mail : aubergedesdauphins@ladrome.fr 
Tél. : 04 75 76 02 25
Tél. restaurant : 04 75 70 98 99
À savoir : pas de réseau mobile en forêt de Saoû.
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Retrouvez toute notre actualité sur 
aubergedesdauphins.fr

Suivez-nous sur     et  

VERS LYON

VERS 
GRENOBLE

L’AUBERGE
DES DAUPHINS

VERS 
MARSEILLE

Die

Valence

Loriol

Montélimar

Grenoble

Saoû

A49
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ENTRÉE AUX EXPOSITIONS

•	 Plein tarif : 5 € - Tarif réduit : 4 €
•	 Gratuité : enfant de moins de 6 ans.
•	 Forfait famille (2 adultes, 2 enfants) :  

15 € (+ 2 € / enfant supplémentaire).

INFOS PRATIQUES

OUVERTURE DE DÉBUT  
AVRIL À FIN OCTOBRE

En avril, mai et octobre  
Mercredi, samedi et 
dimanche, de 11 h à 17 h.

En juin et septembre 
Du mercredi au 
dimanche, de 11 h à 17 h.

En juillet et août 
Du mardi au dimanche,  
de 11 h à 18 h.

TARIFS

HORAIRES

VENIR

SUR PLACE

Forêt de Saoû (26400)
Parking gratuit 
Accessibilité PMR

Petite restauration, 
librairie boutique, parc, 
tables de pique-nique…

PENSEZ À LA CARTE AMBASSADEUR !

 12 €  Accès gratuit et illimité 
toute la saison, tarif réduit 
pour les accompagnants, 
invitations à des événements. 
Carte nominative valable  
sur l’année civile.


