L’'ESPRIT ALOHA'!

Quelle meilleure invitation au voyage
qu’une pirogue polynésienne traditionnelle !
Stable, facile d manoeuvrer, elle s‘accorde
avec la quiétude des marais de la Seudre.
En petits groupes, accompagnés d'un
guide expérimenté, elle vous méne a
la découverte du patrimoine naturel et
culturel de cet estuaire sauvage. Au rythme
de lo rame et des échanges avec votre
guide, vous cotoierez la faune, surprenant
I'envol des aigrettes ou des cigognes, vous
découvrirez cabanes et carrelets typiques.
Immergés au coeur de l'environnement,
vous comprendrez mieux I'écosystéeme de
ce territoire si particulier et son histoire.
Pour compléter la balade, vous trouverez
sur place de quoi vous restaurer ou gouter

des produits locaux.

Accessible a tous a partir
de 5 ans, nage acquise

30 euros [ adulte
25 euros [ enfant (-16 ans)

2h dont 1h30 de balade
possibilité de repas ou
dégustation avant ou aprés
la sortie en supplément du
tarif chez Esprit Guinguette ou
partenaires locaux

Rendez-vous Portde
[Eguille-sur-Seudre

Avril @ novembre

A prévoir : Casquette ou chapeau, de quoi

s’hydrater, lunette de soleil et jumelles

conseillées, appareil photo et ou téléphone

Réservation : au 06 87 84 70 25 ou par mail

Esprit Paddle

Port de IEguille-sur-Seudre

17600 LEguille-sur-Seudre
espritpaddle@gmail.com

www.espritpaddie.fr




