
Sortie permettant d’aborder le 
monde souterrain sous différents 
aspects : découverte, aventure, en-
traide et orientation... Dépaysement 
total !

Découverte du milieu et de l’activité (géologie, hydrologie, pré-
histoire, faune) à travers une initiation variée et ludique aux tech-
niques d’exploration spéléologique (utilisation de matériel d’orien-
tation, techniques de déplacement...).

Accessible à tous et à tout âge, cette balade horizontale fera le 
bonheur de tous les ‘curieux de la nature’, une bonne approche de 
l’activité spéléologique. Cette sortie permet de découvrir le monde 
souterrain dans toute son ampleur...

Approche : 5 minutes // Temps sous terre : 2 heures 30 // Retour : 5 minutes

Tarif Individuel : 42€ par personne la soirée
(comprenant encadrement, matériel et assurance)
Nous transmettre poids, taille et pointure de chaque participant
Sortie proposée les soirs entre 19 et 22h.
Rendez-vous à définir selon la grotte.

Âge minimum : 5 ans
6 à 8 personnes par groupe
Niveau : 1 (découverte)

Matériel à prévoir :

- Vêtements manches longues,
   jambes longues    -    Température 14°C
- Cheveux attachés
- Barres énergétiques pour les enfants
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Matériel fourni (normes CE, nettoyé
à chaque sortie) :

- Combinaison spéléo 
- Bottes haute adhérence
- Casque
- Éclairage
- Bidons étanches et sacs
- Matériel d’équipement (cordes...)


