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9h30 a 19h
ALLEES PROVENGALES

Marché¢ artisanal
Ambiance musicale
Conférences et animations
Ateliers pédagogiques
Balades botaniques
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Temps fortes
et animations du week-end

Samedi 11 juillet

10h0O0 - Balade botanique par DoroTerra
30min | Départ stand OT | Reconnaitre les
plantes médicinales de la flore urbaine
appelées «herbes folles » et leurs propriétés

FTTTI0 Départ procession Commanderie
de la Lavande de Haute Provence et Confrérie
du Nougat

11h45 - Inauguration du marché
etintronisations par la Commanderie
de la Lavande de Haute Provence | podium

12h30 - Apéritif « Couleur Lavande »

7 s i ai ‘
offert par I'Office de Tourisme Montellmarl E“M"ﬁ

Agglomération en partenariat avec le
Domaine Eyguebelle | podium

14h30 « Conférence «Usages et bienfaits
de la lavande et distillation a I'ancienne »
par la Distillerie des 4 Vallées | alambic

15h00- Conférence sur'aromathérapie
par L'Essentiel en Provence | podium

15h30- Parade « Ultra Violet »
par la compagnie Atypic Groove
en partenariat avec Action Coeur
de Ville | podium

ETTT1) Atelier «Réalise ton cocktail »
par le Domaine Eyguebelle | 1h30
podium | sur inscription au stand OT
places limitées

Montélimar
Action

Coeur &
*Ville

17Zh00 - Balade botanique par DoroTerra
30min | départ stand OT

17h30 - Conférence « L’hydrolathérapie,
I'empreinte de la plante » par Valyherba.
Découverte de ces eaux médicinales &

travers leurs usages | 30min | podium

18h00 Méga karaoké avec Pauline et
Alex par le Comité des Fétes de Saint
James | Kiosque du jardin public

o,

Dimanche 12 juillet

10h0O0 - Atelier stretching par DoroTerra
Exercices de respiration, recentrage
intérieur et étirements doux adaptés & tous
pour se libérer des tensions. Apportez vos
tapis ! | 40min | podium

FTTT) Défilé et intronisations
par la Confrérie du Nougat | podium

FZTTT) bémonstration de cuisson

de nougat de Montélimar par le
Syndicat des Fabricants de Nougat de
Montélimar | podium

14h30 - Conférence «Usages et bienfaits
de la lavande et distillation & I'ancienne»
par la Distillerie des 4 Vallées | alambic

15h30+ Conférence sur I'aromathérapie
par L'Essentiel en Provence | 30 min | podium

16h00 - Conférence « L'hydrolathérapie,
I'empreinte de la plante » par Valyherba.
Découverte de ces eaux médicinales a
travers leurs usages | 30min | podium

ET3%T1) Jeu dégustation «Le goit -
des couleurs» par le Domaine ,El.iﬂllllﬁ

Eyguebelle 1h00 | podium

1Zh00 - Balade botanique par DoroTerra
30min | départ stand OT

17h30 - Grand Quizz Montélimar
Couleur Lavande. Venez tester vos
connaissances acquises pendant
Iévénement ! Panier garni Montélimar

Couleur Lavande & gagner !
podium | sur inscription au stand OT

18h00 Mélo Dimanche avec « Montélo
Chante » par la ville de Montélimar |
Kiosque du jardin public

Samedi et Dimanche | Tout au long de la journée

Initiation & I'aquarelle par I'atelier Art de Vivre,
atelier de fuseaux de lavande par L.De Vinck,
fresque participative par Couleur Graffitj dessins
en direct par Art sur les Allées, borne a selfie et
stand maquillage par Bar & Bouille, découverte
d'une ruche vivante par Délices au Miel, machine
& couper la lavande par le Musée de la Mémoire
Agricole du Pays de Grignan, jeu olfactif «Les

Senteurs de Provence» (stand OT), transat géant,
jeu de piste chez les commercgants du centre-
ville (samedi), ambiance musicale par L'Homme
Orchestre (samedi), Accordéambulation par la Cie
La Fabrique des Chemins (dimanche), bloc bois
challenge par BVL Team Building, exposition de
voitures anciennes par les Calandres Montiliennes
(dimanche).



