LES PROMENADES DECOUVERTES ¢ Mini-Photoshoots

LA SERIE DES BALADES « RENAISSANCE » pour la saison 2023

Venez vivre avec moi I'expérience une balade « renaissance » pour vous connectez avec la nature et I’énergie de
la vallée de Chamonix dans un environnement réparateur et réconfortante.

C’est quoi un mini-photoshoot ? Je vous prends en photo pendant la balade avec votre smart-phone dans le
paysage extraordinaire du Mont Blanc. Un choix d’itinéraires entre Servoz et Vallorcine et méme en Suisse.
Toutes les sorties sont proposées en formule privé, sur mesure et selon vos envies.

Présentation du Dossier de presse de 2020 :

UNE BALADE PHOTO RENAISSANCE DANS UNE NATURE PRESERVEE

Cet été, la photographe Teresa Kaufman propose une sortie réparatrice pour se re-
connecter avec une nature rare, résiliente et réconfortante, une nature qui console,
renforce et qui apporte de la sérénité.

Créé a I'origine pour les amoureux de la photographie, cette sortie s'adresse aussi a
tous les amoureux de la nature, amateurs de chants d'oiseaux, de fleurs rares et de
parfums subtils d’herbes folles.

Cette balade Découverte & Photo sera proposée uniquement en formule privée One

to One, ou pour un petit groupe d’amis ou des membres d'une méme famille. Elle
aura lieu en fin d'aprés-midi, dans un petit havre de paix situé sur la commune des
Houches, a I'entrée de la Vallée de Chamonix. Un endroit a la fois énergétique et tellu-
rique, bénéficiant d’une lumiére crépusculaire et d'un silence reposant.

Prix : 60 €/pers. avec un minimum de 2 personnes. 120 € pour 1 personne seule.
Maximum 4 personnes. Tarif réduit pour les jeunes enfants

Durée de la sortie : environ 3h - Réservation Obligatoire

Tel. Teresa - 06 08 95 89 42 - www.teresakaufman.com
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TARIF POUR TOUTES LES BHALADES - saison 202%

En One to One ou en petit groupe — maximum 5 personnes.

70€ par personne. Prix réduit a partir de 4 personnes.

120 € pour une personne en solo

Tarif réduit pour les enfants ou pour une famille nombreuse

Merci de me contacter pour le détail des tarifs réduits

Durée : environs 3 hrs selon I’itinéraire.

Tous niveaux, large choix d’itinéraires, tous les jours sur réservation

Parcours photogéniques et guidés sur de petites routes & chemins de villages.

Histoire, tradition, architecture, fleurs sauvages & nature... Convient pour smart-phone ou appareil photo.
Vétements de saison & chaussures avec bonnes semelles. Batons de marches selon votre habitude.
Transport sur le lieu de rendez-vous : voiture privée ou par le train (gratuit avec la carte d’hétes),
ou par co-voiturage. En cas de trés mauvais temps : la sortie pourrait étre reportée.

Réservation obligatoire: +33 (0)6 08 95 89 42

D’autres idées de balades :
BALADE AVEC UN PHOTOSHOOT PERSONNALISE

Je propose un photoshoot professionnel pour préserver le souvenir d’'un instant ou d’un événement exceptionnel
lors de votre séjour & Chamonix : une demande en mariage avec I'’émotion intacte,
une féte familiale, un moment de tendresse avec votre animal de compagnie...
Le Photoshoot Personnalisé se passe dans I'environnement naturel de la vallée de Chamonix avec aucune
mise en scéne. La lumiére naturelle est de rigueur. Inclus dans le photoshoot sont 20 fichiers en haute définition
Demandez un devis pour votre Photoshoot Personnalisé.

BALADE DECOUVERTE AVEC VOTRE CHIEN ¥ Mini-Photoshoot

Une balade découverte dans le paysage du Mont Blanc avec votre animal de compagnie ; congu pour apporter
autant de plaisir a vous qu’a votre compagnon avec en plus, les images pour illustrer votre expérience ensemble.

COURS PHOTO LORS D'UNE BALADE DANS LA VALLEE DE CHAMONIX
Réalisez les images fidéles a votre propre regard avec une balade découverte dans le but d’apprendre la
technique, maitriser son appareil ou tout simplement progresser selon votre niveau.



UN CHOIX a'ITINERAIRES POUR LES BALADES

LA BALADE RENAISSANCE - COUPEAU, LES HOUCHES — RECONNECTEZ AVEC LA NATURE

La vue la plus saisissante du Mont Blanc se trouve sur les hauteurs des Houches ou d’anciens chalets d’alpages baignent
dans une lumiére crépusculaire, entourés de petites prairies, foréts et tourbiéres. Paysage somptueux pour une sortie nature.
Des fleurs rares a découvrir selon la saison. Une sortie trés appréciée pour son c6té bien-étre, réparateur, énergisant.

CHAMONIX — LA GRANDE CLASSIQUE - LA VILLE, LES JARDINS, LES QUARTIERS
On découvre un centre ville dynamique mais aussi confidentiel puis un quartier privilégié ou voitures n’y passent toujours pas.
De belles villas, jardins fleuris, anciennes fermes et une source d’eau fraiche pour remplir sa gourde...

SERVOZ — UNE EGLISE BAROQUE, DE BELLES VIEILLES FERMES, DES POTAGERS FLEURIS
Avec ses fermes et ses fontaines, son église baroque et ses vaches rouges, Servoz est un lieu enchanteur a 10 minutes de
Chamonix. C’est également un village fleuri jusqu’a tard en saison. On pourrait bien y vivre....

TRELECHAMPS — UN ANCIEN HAMEAU TRADITIONNEL ENTRE PRAIRIES ET FORETS
C’est juste magique sur ce plateau isolé ; une ambiance intemporelle dans un endroit préservé. Nous croiserons sur le chemin
randonneurs & pied, & vélo, a cheval sur le Tour du Mont Blanc... en route pour son refuge traditionnel et sa terrasse.




VALLORCINE — DECOUVERTE DE L’ANCIEN PAYS WALSER - INSOLITE ET ACCUEILLANT
La découverte d’un ancien village walser par un chemin d’herbe ; architecture singuliére, hameaux traditionnels, vaches noires,
chevres aussi. Confitures de baies sont les fiertés du villages. On termine chez Guy dans son café typique « vallorcin ».

CHAROUSSE, LES HOUCHES - UN VOYAGE DANS LE TEMPS A UN ALPAGE DU 19eme SIECLE
Voici un lieu de vie en alpage suspendu dans le temps et préservé par ses habitants. Nous gagnerons I'alpage de Charousse
par une vieille piste de transhumance ou I'authenticité du site nous transportera dans le passé.

LA SUISSE - FINHAUT ET LE CHARME RUSTIQUE DE GIETROZ, RENCONTRE AVEC LE BERGER
A dix minutes de la frontiére avec la Suisse, on trouve la nostalgie d’'une station élégante du 19eme siécle. La perle se trouve a
Gietroz: un chemin en herbe pour atteindre des trés anciens chalets ou habite un gentleman-berger, fromager a ses heures.

www.teresakaufman.com

Tel. 06 08 95 89 42
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