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Randonnée

La Catheline - le Crét de la Neige par le Brulat Frésy

< 8,2 km ‘ ©2:50 h. ‘ ! 404 m ‘ i 404 m ‘ Difficulté Moyen
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Randonnée

La Catheline
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le Crét de la Neige par le Brulat ...
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km 1
Activité
Randonnée Difficulté Moyen
Distance «— 82 km Niveau physique @ 0@
Durée ® 2:50 h. Technicité aee
Dénivelé Altitude
positif ! LO04 m

1#712 m

Dénivelé
négatif w404 m ——— 1#428m

Autres données de l'activité
Propriétés

Accés en transports Point(s) de vue

publics
Géologie Faune
Itinéraire passant par des
P P Aller-retour
sommets
Acceés en remontées
Flore , .
mécaniques
Distinctions

5 A faire en famille

Juliette Thévenard
Mise a jour: 14.08.2023
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Meilleure période Evaluations
pour cette activité Auteurs
| | Expérience ssssss
‘ ‘ Paysage sssses
JUIL. | AoUT
\ \
Q00 PAYS GEX Nom affiché
/35:2" Pays de Gex et sa Station Monts
Jura
135 Rue de Genéve
01170 Gex
Ain
Tél. (+33) 4502809 16
Mobile
contact@paysdegex-tourisme.com
https://www.paysdegex-

montsjura.com/

Le parcours se situe en partie dans la Réserve
naturelle, merci de respecter la réglementation
spécifique a cet espace,

Chiens interdits, méme tenus en laisse !

Profitez de la belle vue sur les crétes, elle est a couper
le souffle.

La flore est exceptionnelle, et vous apercevrez la
géologie brute du Jura. Sillonnez entre canyons et
cavité, ce chemin vous fera ravir les yeux !
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Bien suivre ce balisage par le GR9, pour éviter de passer
dans la zone de quiétude si celle-ci est active. (du
15/12 au 30 juin).

Le parcours se situe en Réserve naturelle nationale de
la Haute Chaine du Jura, merci de respecter la
reglementation spécifique a cet espace,

consultable via ce lien https://www.rnn-
hautechainedujura.fr/reglementation/https://www.rnn-
hautechainedujura.fr/reglementation/

La télécabine de la Catheline a Lélex fonctionne du
08/07 au 27/08/2023, tous les jeudis, vendredis,
samedis et dimanches. Ouvertures exceptionnelles les
14/08 et 15/08.De 9h00 a 17h00. Sous réserve de
conditions météo favorables. plus d'info ici : télécabine
de la Catheline / Lélex

Consignes de sécurité
Avant de partir:

Se renseigner sur la météo générale et locale en
s'assurant de I'absence de précipitations

S'informer sur la marche d'approche, hauteur de
I'itinéraire, temps de parcours, réchappe possible (carte
IGN, GPS, topo-guide, etc...)

Evaluer les risques possibles en se renseignant auprés
de professionnels de montagne, refuge, gites

S'informer un proche de votre objectif et le recontacter
en cas de changement : horaires départ et retour,
nombre de participants avec le numéro de téléphone
de chacun, véhicule(s), parking

Eviter de partir seul, utiliser un matériel conforme a la
pratique de I'activité, réglé et en bon état, lampe
frontale, trousse de secours compléte, couverture de
survie, etc.

En cas de probléme, appelez le 112 (numéro d'urgence
européen

S'équiper
Vétements adaptés a la saison et aux conditions (froid,
chaud, humide...)

Chaussures de randonnée adaptées au terrain (méme
pour les enfants )

Batons de randonnée (utiles pour la stabilité et pour
soulager les articulations)

Téléphone mobile et batterie de rechange
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Matériel d"information

Carte
Carte IGN 33280T Oyonnax / Crét de la Neige / Lélex

Topoguides et cartes
Carte IGN 33280T Oyonnax / Crét de la Neige / Lélex

Conseils et reccommandations supplémentaires
Pour aller plus loin sur notre destination, visitez notre
site.

Ce parcours emprunte en partie la Réserve Naturelle
Nationale de la Haute Chaine du Jura, veuillez respecter
sa réglementation : https://www.rnn-
hautechainedujura.fr/reglementation/

Itinéraire

Point de départ de l'activité

Arrivée de la télécabine de la Catheline
Coordonnées :

DD: 46.293438, 5.960362

DMS: 46°17'36.4"N 5°57'37.3"E

UTM: 31T 728008 5130911

w3w: ///déplier.rutiler.calibrer

Point d'arrivée de l'activité
Arrivée de la télécabine de la Catheline

Itinéraire

Depuis l'arrivée de la télécabine de Catheline suivre le
chemin du GR 9 balisé en rouge et blanc direction le
refuge de la Loge.

Continuez sur la "Brillone d'en Bas, puis direction "sous
le Crét".

Suivre le GR9 jusqu'au Crét de la Neige.

Profitez de la vue, et retournez par le méme chemin.

S'y rendre

m La randonnée est bien desservie par les
o transports publics

En transports en commun
Bus: La ligne A53 relie Bellegarde-sur Valserine a Lélex

S'y rendre
Sortie autoroute, par le sud : Valserhéne (Bellegarde sur
Valserine) puis D991


https://www.rnn-hautechainedujura.fr/reglementation/
https://www.rnn-hautechainedujura.fr/reglementation/
https://www.rnn-hautechainedujura.fr/reglementation/
https://www.paysdegex-montsjura.com/equipements/telecabine-la-catheline/
https://www.paysdegex-montsjura.com/equipements/telecabine-la-catheline/
https://www.rnn-hautechainedujura.fr/reglementation/
https://www.rnn-hautechainedujura.fr/reglementation/
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par le Nord : D 1005 ou D936, via Mijoux.

Se garer
Au coeur du village de Lélex
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