
 

 

FICHE INFORMATION BNSSA 2026 
 

La ville de Menton renouvelle pour l’année 2026 une session BNSSA (Brevet National de 

Sécurité et de Sauvetage Aquatique).  

La formation est financée à hauteur de 300 € par la ville et permet aux candidats de postuler au 

sein du SDIS06 ou de la ville. 

En partenariat avec le SDIS06, la Mission Locale Est06, les tests de pré-sélection se feront 

en continu jusqu’aux sessions : 

 

Téléphoner à la piscine municipale Alex JANY située 8, route de Sospel à Menton. 

04.93.35.87.40 

 

Epreuves de pré sélection :  

➢ 200 m Palmes-Masque-Tuba "chronométré" 

➢ 75 m maximum dont : 25 m Nage Libre, 25 m avec une apnée d'environ 15 m et 15 à 

25 m avec un mannequin "non chronométré" 

TENUE OBLIGATOIRE : palmes, masque, tuba, lunettes de bain, serviette, maillot de bain 

(ATTENTION : short de bain INTERDIT) 

 

Cette formation d’un montant total de 450 € coûtera pour chaque inscrit 150 € : le reste étant pris 

en charge par la ville. Une convention sera signée entre le candidat et la ville où celui-ci s’engage à 

travailler au sein des équipes de surveillance estivale des plages de la commune de Menton en lien 

avec le SDIS pour au moins 2 saisons estivales. 

 En cas d’abandon pendant la formation, le candidat devra rembourser 300 € à la ville. 

 

S’en suivra les périodes de formation suivantes (chaque session se déroulera durant les vacances 

scolaires) : 

➢ Semaine de formation PSC1 : le 18 et 19 avril 2026 

➢ Semaine de formation : du 20 au 24 avril 2026 (possibilité de s’entrainer la 2ème semaine) 

➢ Dates de l’examen : le 2 mai 2026 

 

➢ Être âgé de 18 ans lors du passage de l’examen (ou être émancipé). 

➢ Extrait de casier judiciaire vierge. 

➢ Vaccins à jour (dont hépatite B et vaccin du Covid non obligatoire). 

➢ Bilan sanguin. 

➢ Dossier d’inscription complet. 

Le dossier d’inscription est à retourner Bureau Information Jeunesse le plus rapidement 

possible  

 

 

 

Plus de renseignements au : 

Bureau Information Jeunesse : 

Voûte 1 Esplanade des Sablettes 06500 Menton  06.99.32.53.36 

jeunesse@ville-menton.fr 

 


