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54 - Ris'tourne

7,8km / D+ 130m / D- 600m

Un échauffement en forét avant de se lancer dans
une longue succession d'épingles, teste ta maitrise
des virages serrés.

55 - Grand tour de Gilly

13,3km / D+ 350m / D- 820m

La perle d'Abries. Prépare tes guiboles pour la
montée, puis profite d'un single d'exception sur la
descente.




