Ma lumiere intérieure

Peinture intuitive, méditation guidée

Soirée thématique

A[8] 17 septembre 2025, 19h30 - 21h30
Foyer Municipal,

=
k5
-.,E'] =21 24 rue des Jeux de Billes, 78550 Houdan

_!3_-' ' 30€

Révélez votre éclat ! A travers une méditation guidée, explorez les
profondeurs de votre monde intérieur et découvrez les couleurs,
formes et symboles qui incarnent votre force, sagesse, amour-
propre et passion. Transformez ces révélations en une ceuvre d’art
personnelle grace a la peinture intuitive, célébrant ainsi votre
lumiere unique. Rejoignez-nous pour illuminer le monde avec votre
créativité et révéler la beauté qui réside en vous !

www.annaedlin.com/surrealisme-participatif



