
Merci à chacun de s’inscrire dès que possible par mail ou sms. Ainsi, la salle pourra être chauffée et aménagée en 
fonction du nombre de participants.  

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Mardi 2, 9,16, 23, 30 
cours de tricot ou de 
crochet  
14h/15h 12€ 
Sandra Calleja 


Mardi 2, 9,16, 23, 30 
Atelier d’écriture 
créative     
18h30 / 20h - 2 € 
avec Guy Portalier


Merc 10 et 24 
Club de sophrologie 
Véronique Girard 

de 18h à 19h30 - séance 
collective

forfait 10 séances ou 12 
€ / séance


Merc 10, 24, 31 
Cours d’anglais   
20h/21h  
Ingrid Haesmans

Forfait 270€ pour les 30 
séances


Jeudi 11 
Atelier climat 
« L’écologie du déni : 
brevets de vertu et 
âneries préférées « 

 20h à 21h30 - 2€

avec Olivier Lavedrine


Vend 5, 12, 26   
Cours de crochet ou 
de tricot  
14h à 15h - 12€

Sandra Caleja 


Samedi 6 -10h30/11h30 
Démonstration de filage

Avec Sandra Calleja

Gratuit


Samedi 6 initiation et 
découvertes de jeux de 
société à partir de 16h - 2€ 
-  avec Kevin, accompagné 
d’un gouté sucré, salé 
partagé !


Samedi 13 
Atelier couture  
14h30 à 17h- 5€  
 Aurélie Bergugnat

Tous niveaux


Samedi 13 Atelier 
d’oenologie  
20h /22 h - 25 € avec Eric 
Lacome

MAI 2023





ATELIERS 
D’ECHANGE DE 

SAVOIRS ET 

SAVOIR -FAIRE


8 rue Grand selve à 
Beaumont de 

lomagne


Tous les ateliers sont 
sur inscription soit 


par mail : 
lafabrique82@gmail.co

m


ou par SMS 
06.78.16.80.32


Adhésion annuelle 

10 pour les adultes et 
5€ pour les enfants 
de moins de 16 ans
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