
Communiqué de presse
Oasis du Coq à l'Âme

Jeudi 15 février 2024

Vac����s : 20 an����i�n� éco����qu�� et lu����es

Chaque vacances, l’Oasis du Coq à l’Âme concocte un ensemble d’activités pour
petits et grands à réaliser seul.e, en famille ou entre ami.e.s au domaine
d’Echoisy. Jusque-là les activités étaient principalement tournées vers la ferme.
Pour la première fois cette année, en lien avec le déploiement de la toute nouvelle
ressourcerie, l’Oasis propose des ateliers éco-gestes pour faire sa part tout en
s’amusant et repartir avec sa lessive, sa gravure, son objet Zéro Déchet, sa plante
écologique… Les animations s’ouvrent également aux activités de bien-être. Et si
le temps est clément, c’est une belle occasion de passer toute une journée entre
balade libre, ateliers et pique-nique !

Les animations vacances concoctées par l’Oasis du Coq à l’Âme au Domaine d’Echoisy sont
désormais un rendez-vous incontournable. A chaque vacances, le programme s'enrichit de
nouveautés.
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Ainsi, L'ART'Sourcerie, ressourcerie lancée depuis septembre 2023, propose pour la première fois des
ateliers autour du zéro-déchet ou de la récup'créative, une palette d’animations inspirantes en lien avec
l’expérimentation de transition écologique et humaine vécue par le collectif :

Atelier zéro déchet “lessive à la cendre” : pour découvrir le pouvoir lavant de la cendre et ses
nombreuses utilisation dans la maison en réalisant votre lessive à la maison et votre crème à récurer.
Repartez avec votre lessive, votre crème à récurer et une fiche recette réalisable facilement à la
maison pour 0€.

Atelier récup'créative "Gravure Tetra Pak® façon taille douce”, pour s’initier à la technique de
gravure en taille douce sans la chimie, grâce à la récupération de plaques de carton Tetra Pak®

Atelier zéro déchet "Fabrication d'objets en Biomatériaux/Bioplastiques", pour sensibiliser au
réemploi des biodéchets de la cuisine, pour découvrir les biomatériaux, leur fabrication, durée de vie,
les applications/utilisations possibles, et repartir avec un dessous de verre ou porte-clef confectionné
sur place !

Les activités favorites des enfants autour de la ferme et du jardin pédagogiques sont bien sûr au
programme de ces 15 jours : visites guidées de la ferme, soins et balade avec les petits et grands
animaux, ateliers lait, plantation et jardinage d’hiver…
S’y ajoute l'escape game Grandeur Nature et Patrimoine qui remporte à chaque fois un franc succès
L’Oasis du Coq à l’Âme propose également

Il y en a pour tous les goûts à partir de 4/6 ans. Et, en dehors de ces animations, la ferme et les
espaces naturels du domaine sont ouverts en visites libres grâce aux panneaux pédagogiques et au
sentier de randonnée qui ceinture le domaine d’Echoisy. Trois espaces de pique-nique jalonnent le
domaine : à la grange, place du cerf à la croisée des chemins et aux fours à chaux.
Entre visites libres, ateliers et espaces pique-nique, il est désormais possible de passer une journée
entière au domaine d’Echoisy. Et les travaux allant bon train, des espaces sont aussi accessibles pour
se mettre à l’abri et au chaud en cas d’intempéries.

Les vacances se termineront par le traditionnel RDV mensuel BénéLoves : inventaire de la biodiversité,
“Samedi, ça m’dit jeux”, ciné-débat de la transition, chantier “tous ensemble”… des activités autour du
bien-être, et la visite de la ferme de la spiruline du domaine d’Echoisy.

POUR EN SAVOIR PLUS ET S’INSCRIRE
RDV sur l’agenda du site internet
https://www.oasis-ducoqalame.com/agenda/
Participation en co-responsabilité financière.

POUR REJOINDRE L’OASIS DU COQ A L’AME
Domaine d’Echoisy 16230 Cellettes
Rendez-vous à l’accueil de la Grange – Côté ferme pédagogique et château d’eau
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AU PROGRAMME DES VACANCES DU 19/02 AU 02/03
LU 19/02 - 10h 12h - Atelier zéro déchet "Lessive à la cendre" présenté par l'ART'sourcerie

MA 20/02 - 10h 12h - Fromager/fromagère d'un jour : du lait au fromage de chèvre d'Echoisy

MA 20/02 - 15h 17h - Main verte d'un jour atelier plante d'intérieur, et repartez avec votre Clorophytom

ME 21/02 - 10h 12h - Atelier récup'créative "Gravure Tetra Pak® façon taille douce" présenté par
l'ART'sourcerie

ME 21/02 - 15h 17h - Fermier/Fermière d'un jour : visite guidée de la ferme et soins/câlins des animaux

VE 23/02 - 10h 12h - Berger/Bergère d'un jour : rencontre, câlins et balade avec les chèvres sur le
Domaine d'Echoisy

VE 23/02 - 15h 17h - Défi d'Echoisy : escape game grandeur nature à la découverte du patrimoine

DI 25/02 - 10h 12h - Berger/Bergère d'un jour : rencontre, câlins et balade avec les chèvres sur le
Domaine d'Echoisy

LU 26/02 - 10h 12h - Fromager/fromagère d'un jour : du lait au fromage de chèvre d'Echoisy

LU 26/02 - 15h 17h - Chev'ânes : rencontre et balade avec les chevaux, le poney et les ânes

MA 27/02 - 10h 12h - Berger/Bergère d'un jour : rencontre, câlins et balade avec les chèvres sur le
Domaine d'Echoisy

MA 27/02 - 15h 17h - Chev'ânes : rencontre et balade avec les chevaux, le poney et les ânes

ME 28/02 - 10h 12h - Fermier/Fermière d'un jour : visite guidée de la ferme et soins/câlins des animaux

ME 28/02 - 15h 17h - Maraîcher / Maraîchère d'un jour : atelier guidé au jardin, taille, plantation,
aménagement

JE 29/02 - 10h 12h - Berger/Bergère d'un jour : rencontre, câlins et balade avec les chèvres sur le
Domaine d'Echoisy

JE 29/02 - 15h 17h - Atelier zéro déchet "Fabrication d'objets en Biomatériaux/Bioplastiques"présenté
par l'ART'sourcerie

VE 01/03 - 15h 17h - Main verte d'un jour atelier plante d'intérieur, et repartez avec votre Clorophytom

SA 02/03 - 10h 12h - Yoga Danse

SA 02/03 - 15h 17h - Jouons ensemble Jeu sur table avec goûter

SA 02/03 - 15h 17h - Voyage sonore

DI 03/03 - 15h 17h - Visite de la ferme de la spiruline du domaine d'Echoisy
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