
 

22ème TCFIA 2024 
Du 3 au 8 septembre  

 

Présentation  

 
 

Le TCFIA est l’une des seules épreuves sportives de haut niveau qui participe aussi à sortir de l’ombre et 
soutenir les thématiques santé, environnementales et humaines et qui met en lumière tout à la fois le défi 
de ces femmes engagées sur les routes de nos départements et le défi de tant de femmes confrontées à la 
maladie, au handicap invisible et aux violences sexistes. 



 

Le MOT du PRESIDENT 
 

 

 

Le « Tour de l’Ardèche », comme l’appellent «ces dames du peloton cycliste 

international» ainsi que les commentateurs radio et télévision, quand ils 

veulent bien parler du Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche 

(TCFIA), est une organisation d’une association de bénévoles au sens premier 

du terme, ceux du Vélo Club Vallée du Rhône Ardéchoise. 
 

Bénévoles !! 
 

Un bien joli mot pour de bien belles personnes : des adhérents qui ont pris 

conscience que le plus beau cadeau qu’ils pouvaient faire aux autres, en 

soutien au cyclisme féminin, c’était et c’est le cadeau de LEUR TEMPS. 
 

Leur temps, oui, puisqu’il s’agit d’une « tranche » de leur vie qui ne leur 

reviendra jamais. 

 

L’immense majorité de ces bénévoles sont des retraités pour qui le mot retraite ne peut s’appliquer qu’à « une 

armée en déroute » parce qu’ils ont tous compris que tout est possible à condition de faire preuve de courage 

et d’ambition. 

Ils ont surtout pris conscience qu’ils assumaient avant tout un service public délégué par l’État à leur 

Fédération et, tout en sachant qu’ils allaient vivre des nuits blanches à force d’être noires de doutes, ils ont 

toujours su repartir à l’assaut d’une nouvelle édition, rebondir, s’adapter, s’améliorer après les rapports UCI et 

leurs recommandations. 
 

Belle nouveauté 2024 en projet : un Contre la Montre individuel de 15,8 kms entre Goudargues (30) et 

Méjannes-Le-Clap (30), une longue incursion dans les Gorges du Tarn lors de l’étape lozérienne entre La 

Canourgue magnifique commune sillonnée de canaux comme une petite Venise, et le Mont Lozère, et pour 

la première fois un accueil en terre bollénoise dans le Vaucluse nord, très connue pour son passé de 

fabrication de briques réfractaires qui a laissé des traces importantes dans le paysage et toujours des arrivées 

au sommet, des étapes pour les baroudeuses-sprinteuses et une arrivée finale à Privas (07), un dimanche 

après-midi dorénavant. Merci à toutes ces villes étapes sans lesquelles rien ne serait possible.  

 
 
 
Un compte rendu de l’étape est envoyé tous les soirs à tous les médias et diffusé sur notre site et sur nos 
réseaux sociaux. 
 

Une vidéo du résumé de l’étape d’environ 5 minutes est réalisée tous les jours, envoyée à tous les médias  
et diffusée sur notre site et sur nos réseaux sociaux. 
 
Les journaux régionaux Le Dauphiné, La Tribune et le Midi-Libre, avec lesquels nous avons des conventions 
de partenariat, informent également des grands évènements, de la préparation de l’épreuve tout au long de 
l’année et relatent des résultats journaliers et faits de course. 
 
En fin de Tour nous réalisons une vidéo complète qui résume les 6 étapes du Tour : les départs, les arrivées, 
les vues avec drone des « Villages du Tour Féminin » et les paysages, patrimoines des territoires traversés, 
interviews des élus sur leurs motivations à soutenir le cyclisme féminin de haut niveau, et les mises en valeur 
locales de la qualité de vie dans la ruralité et les banlieues de nos villes de taille moyenne. 
 

 

Une volonté d’étoffer la partie sportive de l’épreuve de thématiques sociétales 
qui n’est certainement pas qu’une posture  

«Politiquement correcte» 

 
 



 
Le TCFIA rime avec dépassement de soi, avec solidarité, mais il rappelle aussi combien le 

cyclisme de compétition a à cœur de ne laisser personne sur le bord de la route. 
 
 
 

 
 
 

L’engagement du TCFIA sur les faits sociétaux d’actualité matérialisés au sein du « Village du Tour Féminin », 
sur les départs et les arrivées, s’appuie sur la notion de RESPECT. 
 
 
 
Déjà 22 ans que le Tour Cycliste Féminin International de l’Ardèche existe, toujours organisé 
uniquement par des bénévoles. 
 
La 22ème édition se disputera du 3 au 8 septembre 2024. 
 
 
Qui va succéder aux championnes qui ont fait la renommée de cette course ces dernières années 
comme Marta CAVALLI, Antonia NIEDERMAIER, Leah THOMAS, Marianne VOS, Lauren 
STEPHEN, Katarzyna NIEWIADOMA et Margarita GARCIA CANELLAS ? 
 
 
 
Plus de 25 équipes internationales se sont déjà engagées à venir participer à cette nouvelle 
édition. Cette année nous aurons 5 équipes françaises. 



Le parcours de la 22ème édition du TCFIA dévoilé. 

TCFIA 2024 – LES ETAPES du 3 au 8 septembre 
 

1ère ETAPE - 3 sept   St Fortunat sur Eyrieux (07) / Beauchastel (07) 
Départ : 13h28 réel 13h30 (88,12Km - 1555 m de dénivelé) neutralisé 1km 

Arrivée : 15h45  - 4 RUSH – 3 GPM 
 

2ème ETAPE - 4 sept   Tournon (07) / Mauves (07) 
Départ : 13h40 réel 13h45 (81,61km - 1173 m de dénivelé) neutralisé 3km 

Arrivée : 16h00  - 4 RUSH –3 GPM 
 

3ème ETAPE - 5 sept   Avignon (84) / Bollène (84) 
Départ : 12h00 réel 12h15 (126,39km - 1153m de dénivelé) neutralisé 7,1Km 

Arrivée : 15h30   - 3 RUSH – 3 GPM 
 

4ème ETAPE (CLM) – 6 sept  Goudargues (30)  / Méjannes le Clap (30) 
Départ : 13h00 (CLM 15,76 km - 283 m de dénivelé)  

 
5ème ETAPE – 7 sept  La Canourgue (48) / Le Mont Lozère (48) 

Départ : 13h20 réel 13h30 (103,75km - 2286m de dénivelé) neutralisé 3,67Km 
Arrivée : 16h15   - 3 RUSH – 4 GPM   

 
6ème ETAPE - 8 sept  Le Pouzin (07) / Privas (07) 

Départ : 13h50 réel 14h00 (80,63 km - 1214 m de dénivelé) neutralisé 4,77Km 
Arrivée : 16h00   - 4 RUSH –4 GPM 

 
Pour un total de 496,26 km Dénivelé positif total de 7.664m 

 
Au programme : 17 grands prix de la montagne - 18 rushes  



Étape 1 

 
 

 



Étape 2 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Étape 3 

 
 



Étape 4 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 



Étape 5 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



Étape 6 

 
 



 
 

La course dans la course : les différents « leaders jerseys » 
 
Sur chaque étape sont disputés divers classements rémunérés et symbolisés par des maillots de leader : 
 
- un classement Général au temps cumul de chaque étape avec un maillot rose (Melvita) 

 
 

- un classement aux points des arrivées avec maillot vert (Aésio Mutuelle) 
- un classement des Jeunes (-22ans) avec maillot blanc (Crédit -Mutuel) 
- un classement de la montagne avec maillot à pois (CCI Ardèche) 
- un classement des Rushes avec maillot fuchia (CNR : Compagnie Nationale du Rhône) 
- un classement par équipes au temps sur les 3 premières de chaque étape avec des peluches 

individuelles offertes par le TCFIA 
 

 
 
 



Sur chaque étape il est attribué : 
- à la vainqueure un maillot arlequin  

 
Une prime combativité à la plus combative désignée par un jury en course. 

Maillot rouge (Dauphiné Libéré). 
Notre Site:  www.tcfia.com  
Nos réseaux sociaux :  
YouTube:  https://www.youtube.com/user/TCFIA 
Facebook:  https://facebook.com/tcfia 
Photos:  https://www.flickr.com/photos/129743033@N07/albums 
Twitter:  https://twitter.com/tcfia, 
Instagram https://www.instagram.com/tcfia.siteofficiel 

 
Un compte rendu de l’étape est envoyé tous les soirs à tous les médias et diffusé sur notre site et sur nos 
réseaux sociaux. 
 
Une vidéo du résumé de l’étape d’environ 5 minutes est réalisée tous les jours, envoyée à tous les médias  
et diffusée sur notre site et sur nos réseaux sociaux. 
 

http://www.tcfia.com/
https://www.youtube.com/user/TCFIA
https://facebook.com/tcfia
https://www.flickr.com/photos/129743033@N07/albums
https://twitter.com/tcfia
https://www.instagram.com/tcfia.siteofficiel


Palmarès du Tour Cycliste Féminin International de l'Ardèche 

 
 



 

Participantes titrées au cours de ces dernières années : 
Championnes Olympiques, du monde et nationales: 

 

Ashleigh MOOLMAN   (Afrique du Sud)  Mélodie LESUEUR   (France) 

Angela HENNIG  (Allemagne)  Alice SHARPE  (Irlande) 

Judith ARNDT   (Allemagne)  Omer SHAPIRA  (Israël) 

Carla RYAN  (Australie)  Fabiana LUPERINI   (Italie) 

Lucy KENNEDY  (Australie)  Giorgia BRONZINI   (Italie) 

Sarah GILLOW  (Australie)  Marta BASTIANELLI  (Italie) 

Vickie WHITELAW  (Australie)  Silvia VALSECCHI  (Italie) 

Sarah RIJKES  (Autriche  Eri YONAMINE  (Japon) 

Anna KIESENHOFFER  (Autriche)  Mayuko HAGIWARA   (Japon) 

Christiane SOEDER  (Autriche)  Diana ZILIUTE   (Lituanie) 

Katrin SCHWEINBERGER  (Autriche)  Edita PUCINSKAITE   (Lituanie) 

Alena AMIALIUSIK   (Biélorussie)  Rasa POLIKEVICIUTE   (Lituanie) 

Flavia OLIVIERA  (Brésil)  Cécilie JOHNSEN  (Norvège) 

Joëlle NUMAINVILLE  (Canada)  Linda VILLUMSEN   (Nouvelle-Zélande) 

Aranza VILLALON Sanchez  (Chili)  Marianne VOS  (Pays bas) 

Diana Carolina PENUELA MARTINEZ (Colombie)  Katarzina PAWLOWSKA  (Pologne) 

Ane SANTESTEBAN  (Espagne)  Katarzyna NIEWIADOMA  (Pologne) 

Margarita GARCIA-CANELLAS 
 

(Espagne) 
 

Jarmila MACHACOVA 
 

(Republique 
Tchèque) 

Maribel MORENO ALLUE  (Espagne)  Elisabeth ARMITSTEAD  (Royaume-Uni) 

Amber NEBEN   (Etats-Unis)  Emma POOLEY   (Royaume-Uni) 

Emma LANGLEY  (Etats-Unis)  Nicole COOKE   (Royaume-Uni) 

Kristin ARMSTRONG   (Etats-Unis)  Svetlana BUBNENKOVA  (Russie) 

Ruth WINDER  (Etats-Unis)  Tatiana ANTOSHINA   (Russie) 

Tayler WILES  (Etats-Unis)  Eric JELENA  (Serbie) 

Minna-Marie KANGAS  (Finlande)  Tereza MEDVEDOVA  (Slovaquie) 

Aude BIANNIC  (France)  Eugénia BUJAK  (Slovénie) 

Audrey CORDON RAGOT  (France)  Emilia FAHLIN  (Suède) 

Charlotte BRAVARD  (France)  Suzanne LJUNGSKOG   (Suède) 

Edwige PITEL  (France)  Jutatip MANEEPHAN  (Tailande) 

Elisabeth CHEVANNE-BRUNEL   (France)  Anna NAHIMA  (Ukraine) 

Evita  MUZIC  (France)  Hannah SOLOVEY  (Ukraine) 

Greta RICHOU  (France)  Valeriya KONONENKO  (Ukraine) 

Jade WIEL  (France)     
 
 



 RECORD DES VICTOIRES D’ÉTAPES 

      



Le TCFIA fier de ses championnes 
 

 
 
 

Il n’y a que des BENEVOLES. 
 

Ce sont eux, ces femmes et ces hommes, venus de toutes les couches de la société, de tous les horizons, de 
toutes les religions et toutes les opinions qui ont bâti cette épreuve, qui l’ont fait grandir, qui la portent à 
bout de bras. Ce sont encore eux qui offriront à cette 22ème édition le même succès que les précédentes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


