MERCREDI 17, 16h-18h @
Grainothéque et compostage

Venez découvrir la Grainotheque, un espace d’échange
libre et gratuit, et apprenez les rudiments du compostage
et de son utilisation au jardin. A partir de 16 ans.

SAMEDI 20, 15h ou 16h (2 séances) @
Atelier lacto-fermentation en saumure

Découvrez une technique différente de la lacto-
fermentation traditionnelle : la fermentation en
saumure, idéale pour préserver vos légumes tout en
enrichissant leurs saveurs et leurs bienfaits. Guidé(es)
par nos bénévoles, vous préparerez votre propre bocal a
emporter chez vous. N'oubliez pas dapporter un pot type
bocal avec joint | A partir de 14 ans. Avec l'association
Zéro Déchet Troyes.

DIMANCHE 28, 11h-19h O @

Féte du Parc des Moulins

La Féte du Parc des Moulins vous promet une
journée inoubliable avec spectacles, concerts
et animations pour toute la famille ! Profitez des
performances en plein air, des ateliers créatifs,
des rencontres avec les commergants locaux et
une ambiance conviviale. Un événement festif a
ne pas manquer ! Tout public.

JUILLET

& EXPO : photographie
par 'Union Photographique Champenoise

@ SAMEDIS 4 ET 18, 10h-12h @
Tai-chi

Rendez-vous au Parc des Moulins, prés de la maison

bourgeoise, ot une initiation aux arts martiaux aura
lieu en pleine nature. Tout public. Avec I'‘association
Dragons fées.

MERCREDI 8, 19h et a 21h (2 séances) @
Les créatures du Muséum - nouvelle version !

Venez vivre une expérience immersive unique au cceur du
Parc des Moulins, ou les créatures du Muséum prennent
vie | Adapté du célebre jeu du Loup Garou, ce jeu, créé et
animé par un médiateur des musées de la Ville de Troyes,
vous permettra d’incarner I'un des animaux du Muséum
d’Histoire Naturelle. Pour cette année, une nouvelle
version du jeu vous sera proposée | A partir de 13 ans.
Avec les Médiateurs des Musées de Troyes

MERCREDI 16, 18h30 @
Bébéte en féte

Des parades nuptiales les plus extraordinaires aux
actes les plus cruels, des couples les plus fusionnels
aux accouplements les plus détachés. Laissez-moi
vous narrer au cours de cette balade aux allures de
conférence gesticulée humoristique, quelques-uns des
comportements animaliers les plus exubérants. A partir
de 16 ans. Avec Maximilien guide nature.

LUNDI 20, 14h ou 15h30 (2 séances) @
Atelier Vannerie, fabrication d'hirondelles

Envie de renouer avec un savoir-faire ancestral ?
Venez découvrir lart de la vannerie lors d’un atelier
d’initiation accessible a tous. Guidé(es) par une artisane
passionnée, vous apprendrez les gestes de base du
tressage et réaliserez une petite création en osier. Un
moment convivial et manuel pour se reconnecter a
la nature, développer sa créativité et repartir avec sa
vannerie. A partir de 12 ans. Avec la Vannerie d'Othe.
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Parking a vélo

ACCES
A pied : 330 min. de ’Hotel de Ville.

En voiture le parc propose 3 parkings :
30 places rue des Bas-Trévois, 80 places rue
Lucien-Planson, 8 places, stationnement PMR

(Personne a Mobilité Réduite) rue Guillaume-le-Bé.

A vélo : a moins de 10 min. du centre-ville par
la vélovoie. Une station Marcel a vélo se situe
a l’entrée Bas-Trévois. Parking a proximité de
chaque entrée.

En bus : Lignes 3 (arrét Macey),

4 (arrét Quennedey), 11 (arrét Parc des Moulins).
Le dimanche, les bus (gratuits) sont le D3 et le D4.
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RENSEIGNEMENTS ET CONTACTS

La Maison des Maraichers

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi :

9h-12h et 14h-17h

Fermeture le mardi

5A, rue Guillaume-Le-Bé - 10000 Troyes
0310721006 -F
maisondesmaraichers@Vville-troyes.fr - troyes.fr
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PROGRAMME DES ANIMATIONS PRINTEMPS-ETE 2026



La Ville de Troyes, avec ses nombreux
partenaires, offre un programme d’animations
au Parc des Moulins pour tous, riche
et diversifié, toute 'année.

Soyez les bienvenus !

Pour chaque animation et exposition,
le rendez-vous est donné a la MAISON
DES MARAICHERS, au coeur du Parc des
Moulins (plan au dos).

MARS
o) EXPO : peinture

par Maris B

DIMANCHE 1®, 10h-12h [ )
Au ceeur du verger :
atelier de taille des fruitiers

Cest la saison idéale pour tailler vos fruitiers et favoriser
leur croissance ! Participez a notre atelier pratique de taille
au Parc des Moulins, ol des membres de l'association
vous guideront. Un moment convivial pour apprendre a
entretenir vos arbres fruitiers et profiter de cette saison.
Rejoignez-nous ! Tout public. Avec Les Croqueurs de
pommes.

MERCREDIS 4 ET 11, 14h-15h @
Plantons les légumes de saison

Rejoignez-nous pour créer un potager éco-responsable !
En équipe, apprenez a planter des légumes de saison
et découvrez des techniques respectueuses de
l'environnement. Lorsque les récoltes seront prétes vous
serez invités a venir ramasser votre production. A partir de
7 ans.

TOUTES LES ANIMATIONS SONT GRATUITES.
Durant les animations pour enfants, ceux-ci restent
sous la responsabilité des adultes accompagnants.

@ Accés libre

@ sur inscription & l'adresse mail :
maisondesmaraichers@ville-troyes.fr

MERCREDI 11, 16h-18h @
Grainothéque du Parc des Moulins
et fabrication d'enveloppe en origami

Venez découvrir la Grainotheque, un espace d’échange
libre et gratuit, et apprenez a fabriquer une enveloppe
en origami pour la conservation et le transport de vos
graines. Tout public.

LUNDI 16, 7h30-11h30 @
Atelier bien-étre

Retrouvez-vous a la Maison des Maraichers pour un atelier
« bien-étre, détente et équilibre pour la semaine ». Il se
dérouleraen 4 temps d’une heure chacun: une méditation
au levée du soleil, un petit déjeuner a partager (chacun
apporte quelque chose), une séance de Pilates et de la
marche nordique. A partir de 15 ans. Avec l'association
Le club Nordic By efficience

DIMANCHE 22, 10h-12h @
Greffe des fruitiers : apprenez les
techniques pour de meilleures récoltes

Envie de récoltes précoces et de fruits de qualité ?
Rejoignez-nous pour un atelier pratique de greffe, ot vous
apprendrez des techniques pour améliorer la résistance
de vos fruitiers et augmenter vos récoltes. Ne manquez
pas ce rendez-vous pour dynamiser votre jardin | Tout
public. Avec Les Croqueurs de pommes.
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MERCREDI 25, 16h-18h
Grainothéque du Parc des Moulins @
et fabrication d’'un oya ©

Venez découvrir la Grainotheque, un espace d’échange
libre et gratuit, et apprenez a fabriquer un oya vous-méme
pour maintenir un arrosage écologique, économique et
adaptée aux potagers. Tout public.

SAMEDI 28, 10h-17h ®
Vide-dressing zéro déchet

Le vide-dressing zéro déchet est un événement biannuel
a ne pas manquer a la Maison des Maraichers. Déposez
vos vétements en bon état dans le point de collecte
partenaire (Persil & Ciboulette) jusquau 15 mars, puis
venez choisir gratuitement de nouveaux vétements lors de
l'événement | Une belle opportunité de renouveler votre
garde-robe de maniére responsable. Tout public. Avec
I'’Association Zéro Déchet Troyes.

AVRIL

o) EXPO : photographies

par Michel Royer

MERCREDIS 1=RET 15, 14h-15h @
Plantons les légumes de saison

Rejoignez-nous pour créer un potager éco-responsable !
En équipe, apprenez a planter des légumes de saison
et découvrez des techniques respectueuses de
l'environnement. Lorsque les récoltes seront prétes vous
serez invités & venir ramasser votre production. A partir de
Tans.

& LUNDI 6, 14h-17h O @
Chasse aux ceufs

Les plumes de la poule Galinette sont encore
éparpillées dans le parc, la Chasse aux ceufs peut
donc commencer | Rendez-vous a la Maison des

Maraichers pour une journée pleine de surprises :
animaux de la ferme, baptémes de poneys,

animationsd’un magicien, maquillage. Un moment
festif et gourmand a partager en famille, avec de
nombreuses options de restauration. Tout public.
Seule la Chasse aux oeufs est réservée aux enfants
scolarisés a Troyes sur présentation du carton
d’invitation (distribué par ['école). Organisée par la
Ville de Troyes avec ses nombreux partenaires.

MERCREDI 8, 14h30 ou 15h30 (2 séances) @
Atelier de semis et grainotheque

Venez découvrir la Grainotheque, espace d’échange libre
et gratuit de graines et préparez vos semis de plantes
aromatiques, salades, courgettes, courges ou concombre.
Tout public.

9 LUNDI 20, 14h30-16h @

A la découverte du Prince de Lavau

Et si vous remontiez le temps en famille ? Un médiateur
vous propose une activité ludique autour de l'exposition
consacrée au mystérieux prince de Lavau (au Musée
d’Art moderne), un personnage fascinant de 'age du Fer
découvert prés de Troyes. Petits et grands découvrent
I'histoire  d’'une tombe exceptionnelle et de trésors
archéologiques : bijoux, vaisselle, objets précieux... Autant
d’indices pour comprendre qui était ce prince et comment
vivaient les élites il y a plus de 2500 ans. A partir de 8 ans.

MERCREDI 22, 14h, 15h ou 16h (3 séances) ©
Atelier Braille

Plongez dans lhistoire de Louis Braille et découvrez
lalphabet Braille. Lors de cet atelier, vous pourrez
également écrire votre prénom en braille sur un marque-
page, une excellente facon de s'initier a cette écriture
tactile. Tout public. Avec I’ Association Valentin Hatiy

SAMEDI 25, 15h ou 16h (2 séances) ®
Atelier baume a lévres

Cet atelier vous permettra de découvrir comment
confectionner un baume a lévres a partir de produits
sains et naturels. Une belle occasion d’apprendre a créer
des soins maison, tout en privilégiant des ingrédients
respectueux de votre peau et de lenvironnement.
A partirde 7 ans. Avec I'Association Zéro Déchet Troyes

MAI

o) EXPO : aquarelles

par lAtelier de Jade

MERCREDIS 6 ET 20, 10h30-11h30 @
Plantons les légumes de saison :

Rejoignez-nous pour créer un potager éco-responsable !
En équipe, apprenez a planter des légumes de saison
et découvrez des techniques respectueuses de
l'environnement. Lorsque les récoltes seront prétes vous
serez invités & venir ramasser votre production. A partir
de7ans.

MERCREDI 27, 16h-18h @
Atelier tataki zomé et Grainothéque

Le tataki zomé est originaire du Japon, cette technique
permet d’imprimer sur un tissu ou sur du papier les

motifs uniques que nous propose la nature (feuilles
et fleurs). Cet atelier vous permettra de découvrir cette
technique apres récolte de la matiere premiére dans le
Parc. Ce temps vous permettra également de découvrir
la Grainotheque, espace d’échange libre et gratuit. Tout
public. Avec Annick Musset Hollevout et Iéquipe du
Parc des Moulins.

@ SAMEDI 30,
Yoga : salutation au soleil - 7h-8h30 @

Yoga : détente et équilibre- 9h-10n30 @

Offrez-vous un moment de calme et de bien-étre pour
commencer la journée avec notre séance de yoga sur
la terrasse de la Maison des Maraichers. Que vous soyez
débutant ou expérimenté, cet atelier vous aidera a vous
reconnecter a votre corps et a votre esprit. A travers des
postures, des techniques de respiration et des moments
de relaxation, vous favoriserez détente et équilibre
intérieur. Venez renforcer votre souplesse et trouver
votre zen dans ce cadre apaisant. A partir de 15 ans. Avec
I'association Le club Nordic By efficience

JUIN

o) EXPO : pastels secs
par les éleves de Véronique Champier

Démonstrations les samedis 6, 13 et 20
de 14h 4 18h

MARDI 2, 18h-19h30 @
Féte des mares

Découverte de la vie de la mare du Parc, de ses habitants
et de évolution de la mare. A partir de 6 ans. Avec le
Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement
Sud Champagne




