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ITINÉRAIRE DE
RANDONNÉE PÉDESTRE

3h30

6.7 km

350 m

350 m

Boucle

Itinéraire Balisé

Le panorama de Joubac

Départ : Parking de l'église - Altitude : 716m - Point culminant : 1050m
Carte IGN TOP 25 - 2047 ET «Massat - Pic des Trois Seigneurs - PNR
des Pyrénées Ariégeoises

Empruntée anciennement par les Montreurs d'Ours, cette boucle
vous emmène au milieu d'authentiques hameaux et de belles forêts.
Vous profiterez de la vue magnifique sur les montagnes du Valier à
partir d'Aleu et au sommet de Taus.

BALISAGE : Jaune
NATURE DU TERRAIN : Terre - Revêtement dur (goudron, ciment, plancher)

0.00 A- De�part d’Espouech pr e�s de l’ e�glise , prendre la route goudronne�e
qui monte et a� 100 m, pr endre la route qui longe le calvaire direction Joubac.
0.50 B- Arrive�e sur la pla teau de Joubac, zone de pa�tur age et altiport
occasionnel, vue a� 360° ; r emonter vers la droite vers le sommet (le Taus :1069
m), puis descendre un sentier plus e�tr oit qui serpente a� tr avers bois.
1.20 C- Passer devant le hameau de la Bordasse, prendre la route goudronne�e
jusqu’au carrefour de Biech. Face au lavoir, prendre le sentier a� dr oite vers
Aleu qui part dans la fore�t.
1.45 D- A nouveau a� un carr efour, suivre le balisage a� gauche dir ection
Pinsou.
2.10 E- Apre�s a voir longe� une maison, le sen tier descend vers la droite
(direction « Coumes ») et arrive au ruisseau d’Aleu. Le traverser et remonter
de suite sur la gauche.
2.40 F- Apre�s une de�niv ele�e de 100 m, le sen tier arrive a� un gr and carrefour
de pistes forestie�r es. Prendre la piste de droite direction « La Bernadole »
qui se profile en cre�t e.
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3.05 G- A un nouveau carrefour («Pas de la Faouriade »), suivre droit vers Aleu
et emprunter une route goudronne�e . Arriver devant le hameau de Galassus
situe� sur un r eplat, prendre la piste terreuse qui descend a� dr oite.
3.15 H- Passer l’ancien moulin et le pont sur le ruisseau d’Aleu puis remonter
vers la gauche le chemin a� pen te forte. Arriver au village d’Aleu par le bas.
3.30 I- Arrive�e a� Espouech apr e�s la tr averse�e du village en mon te�e .
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