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Contact et renseignements 
Musée du Trièves – place de la Halle – 38710 Mens
musee-du-trieves@cdctrieves.fr l museedutrieves.fr l Tél. : 04 76 34 88 28 
Ouverture de début avril à fin novembre. Groupes sur rendez-vous. 
Horaires (dernier accès 30 minutes avant la fermeture)
l mai à septembre : 15h-18h du mardi au dimanche 
l avril, octobre et novembre : 14h-17h les samedi et dimanche
l vacances scolaires de printemps et d’automne de la zone A (Grenoble, Lyon…) : 
du mardi au dimanche, mêmes horaires 
Tarifs 
Pour les individuels : plein tarif 2.30 €, tarif réduit 1.60 €, gratuit pour les moins de 12 ans.
Pour les groupes : 1.60 € pour les adultes à partir de 10 personnes.

Infos pratiques

Carte et 

itinéraires 

au dos >>>>>>

Château d’Avignonet
Le souvenir de Gabrielle d’Estrées plane t-il sur ces lieux ? Même 
s’il y a peu de vraisemblance pour que la belle maitresse d‘Henri IV 
soit jamais venue, une tradition tenace indique que c’est pour elle 
que son royal amant aurait fait construire ce château. 
Le château d’origine daterait de la fin du XVIème siècle. Le château 
appartenait en 1650 au duc de beaufort, petit-fils d’Henri IV et de 
Gabrielle d’Estrées. Ses armes, deux licornes et une fleur de Lys figurent sur 
un côté du château.  Après lui, la famille de Nantes (de l’autre côté du Drac), issue 
de celle de beaufort, l’habita jusqu’à la Révolution. Le château conserve aujourd’hui 
son architecture de style classique assez répandue dans la région (Sinard, Monestier 
de Clermont), en particulier sa façade au fronton triangulaire.

Château de Pâquier Saint-Martin de la Cluze
Le château de Pâquier est situé sur une large plateforme érigée vraisemblablement 
au XVIIe siècle. Le château actuel se compose de deux ailes, avec une tour d’escalier 
à l’angle.  La partie la plus ancienne du bâtiment, conservant un aspect défensif, re-
monterait à la fin du XIIème siècle. Le château sous sa forme actuelle aurait été bâti 
vers 1566 par les Alleman, une très ancienne famille noble du Trièves, à une époque 
où les châteaux féodaux de Pâquier et La Cluze n’étaient plus habitables. Une motte 
féodale à proximité, conservant quelques ruines, serait peut-être l’emplacement de 
la fortification d’origine. Vendu comme bien national à la Révolution, il abrita une 
colonie de vacances pendant la première moitié du XXème siècle.

Voir
L’expo >

L’exposition présente à travers panneaux, objets, documents anciens 
et films   la longue histoire des châteaux du Trièves. Cette épopée 
est également retracée au fil des animations, conférences, visites 
commentées ou balades sur site. 

Les premières mottes féodales apparaissent autour de l’an Mil, avec la 
volonté des seigneurs locaux de s’approprier une part du territoire et de 
ses revenus : seigneurs, Dauphin, ou évêché, marquent également leur 
pouvoir par des blasons et des armoiries. À la Renaissance, les seigneurs se 
font construire des résidences plus confortables, mais sans véritable luxe. 
A cette période, l’ascension, par des moyens militaires du Mont Aiguille, 
marque l’appropriation au nom du Roi d’un territoire jusque-là inaccessible. 
Progressivement, les vieilles familles nobles se sont installées à la capitale 
grenobloise, laissant la place à de nouveaux notables. A la Révolution, les 
châteaux et domaines des seigneurs sont vendus à de nouveaux proprié-
taires, parfois lointains.  Les châteaux qui sont parvenus jusqu’à nous ont 
souvent été très transformés, et ont été utilisés en colonies de vacances, 
hôtels, chambres d’hôte, et parfois même salles de spectacles. Le Trièves 
d’aujourd’hui, qui cherche à préserver son patrimoine, culturel et naturel, 
par des protections réglementaires, peut-il être considéré comme une 
forteresse ?   

Découvrez les châteaux du Trièves en jouant !
Petits et grands peuvent expérimenter le castle game proposé dans le  
Musée et sur le terrain, partez à la chasse au trésor en essayant de localiser 
des « geocaches » chateauxdutrieves (série CDT38). 
Téléchargez l’appli gratuite geocaching.com ou cgeo.org sur votre smartphone.  



Boucle du Château 
de Paquier
Distance : 3,3km
Dénivelé : +91m
Difficulté : facile (vert)
Départ : Saint Martin de la Cluze, 
parking à côté de la salle communale « La Dondelle ».

Descendre la rue en direction du poteau « les cinq chemins ». 
Prendre à gauche vers « Les Chevaliers » en suivant le chemin qui longe le petit ruisseau. 
Vous empruntez ensuite une route goudronnée paisible jusqu’au poteau « Les Chevaliers ».
Tourner à gauche en direction du « Château de Paquier ». Attention, juste avant l’entrée du hameau 
de Paquier, le sentier tourner à gauche sur une piste qui vous ramène jusqu’au poteau « Château de Paquier ».
Faire un petit aller-retour jusqu’aux grilles du Château pour en apprécier l’architecture puis revenir sur 
vos pas et prendre à droite sur la piste afin de revenir au village de « Saint Martin de la Cluze ». 
Au centre du village, à côté de la mairie, tourner à gauche pour redescendre jusqu’à votre point de départ.

Boucle des trois Châteaux
Distance : 15,2km
Dénivelé : +536m
Difficulté : difficile (rouge)
Départ : Saint Martin de la Cluze, parking à côté de la salle communale « La Dondelle ».

Descendre la rue en direction du poteau « les cinq chemins ». 
Prendre à droite vers « Les Plaines » en passant par la table d’orientation. 
Vous arrivez devant le premier château, celui d’Avignonet.
Continuer jusqu’à « Avignonet Mairie » puis « La Croix de Molignière ».
A « la croix de Molignière », tourner à gauche pour descendre vers les Cattiers et le Château d’Ars. 
Soyez attentifs au balisage au niveau du hameau de Molignière, il faut emprunter la piste à droite.
Au « Château d’Ars », continuer de descendre sur le sentier jusqu’au passage sur la rivière tout au fond. 
Remonter ensuite jusqu’à « Mageline ».
Prendre la route goudronnée à droite pour remonter jusqu’au poteau « Les Chevaliers ». 
Prendre à droite sur la piste jusqu’à « la chapelle de Paquier » puis remonter par « Paquier » 
et « Peillavène » jusqu’au « Château de Paquier ».
Continuer sur la route goudronnée jusqu’au poteau, puis prendre à droite sur la piste afin de 
revenir au village de « Saint Martin de la Cluze ». 
Au centre du village, à côté de la mairie, tourner à gauche pour redescendre 
jusqu’à votre point de départ.


