Ussat-Village

Comme d'autres communes du canton, Ussat a la chance
de conndltre en ses lieux un site préhistorique remar-
quable. En effet, une petite galerie an fond de la grotte
des Eglises est ornée d'un ensemble important de pro-
ductions magdaléniennes. Elle a connu également une |
occupation au Néolithique et au Bronze moyen. Une
sépulture d'une femme avec un feetus y a été découver- |
te (grotte du Lierre). La grotte doit son nom au fait quel-
le fut un refuge pour les catholiques qui sous Jeanne
d'Albret y auraient poursuivi des offices. Ussaco, sei- |
gneurie des comtes de Foix, appardit en 1244 au sujet de |
I'hérésie d' Ermengarde, habitante d'Ussat. Le toponyme
vraisemblablement comme origine le nom latin Iccius. ]
En 1385, il était dénombré 10 feux a Ussat.

Le village comptait I'église Saint Martin prés de l'actuel cimetiére sur le chemin du
hameau du Haut. Elle faisait partie de la paroisse d'Ornolac a la fin du Moyen-Age.
Une description de 1896 permet d'en avoir une vue assez précise.

Lombrives (située a I'ombre) a connu, aprés 1876, gréce a Napoléon Peyrat, grand
découvreur de l'histoire cathare, une renommée imprévue. Bien que la grotte ait eu
une occupation importante au Bronze Moyen et Final, aucun vestige archéologique
médiéval n'a été trouvé. Il en fit, grdce a son imagination, la grotte ol les parfaits
de Montségur déposérent leur «trésor» (voir Cazenave).. Autre Iégende pour
corollaire : la grotte aurait été la prison de quelque 200 cathares emmurés. Ces
légendes prétent sou- o R ’
vent & confusion, produi- =
sant des contre-vérités
historiques, attisant les
amalgames. Car, en ce
qui concerne le Moyen
Age, hous savons seule-
ment que Lombriga fut
la spelunca ot quelques
faux-monnayeurs  se
cachérent. En revanche,
la visite d'Henri IV, der-
nier comte de Foix ne
serait pas une légende...

Croix fleurdelysée & double
branche de la place du village
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vitraux du XIIIéme église de Sabart

Au départ de Tarascon, cette boucle place au coeur du paysage

I'histoire du Pays. De la Vieille Ville de Tarascon vous relierez la
chapelle Saint-Paul d'Arnave dont le charme ne tarit pas. Et, le

retour, par le vallon d'Ussat, demeure toujours un plaisir .

acces routier

Rejoignez la vieille ville de Tarascon, partie haute de la cité.
Le parking au pied de la trés carrée Tour Saint Michel
marque votre point de départ.
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D'.Dela Tour [ (490m) descendez 60m la rue
des Remparts au Sud vers le Mazel Vieil. A gauche, le che-
min se faufile entre les maisons. Il permet d'avoir, au
quart Nord-Ouest, une vue intéressante de La Roche
Ronde, du Calamés, et du Sédour avec, en avant-plan, les
deux tours de Tarascon.

Vous vous dirigez a |'Est, sur un chemin qui ne ménage pas
vos mollets, dans le Bois de La Besséde. Aprés 30" le che-
min de la Besséde vire a gauche dans une agréable chénaie
avec buis et la pente s'adoucit. Mais, peu aprés, un autre
coude, vers la droite, relance vos efforts.

Un replat et une courte descente sur 30m et le sentier se
dirige N.-O. en montant calmement.

1) 1hQO. Du col de B le chemin coule dou-
cement, dépasse la bifurcation du chemin de la Roujéro
vers Bompas (795m) et remonte un peu en bordant a droi-
te des grands pins.
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Alors les arbres s'espacent suffisamment pour vous accor-
der une vue sur le col dTjou , le Mont Fourcat et les vil-
lages de Serres et Allens (cf. rando. 1). La descente vous
presse un peu, bientdt une ruine vous avertit de la proxi-
mité de la chapelle.

2) 1h25. La cl e sise sur le promontoire de
Saint-Paul, a n, engage une visite prolongée (cf. rando
n°2) -ne la comptez pas dans votre chronométrage-.
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Reprenez le sentier qui, vers-le Sud, démarre séchement.
Mais ce "rampaillou", au début de la forét de Barthala, sera
de courte durée... La descente aprés le petit replat sous
chénaie vous restaurera complétement |

Moins de 100m aprés I'orri de Pédissol, une bifurcation a
droite vous améne dans une belle hétraie parsemée de buis
dont vous sortez aprés quelques lacets escarpés.

3 2110 Le col d'Ussat a 859m est un véritable carrefour
de 3 vallées avec des possibilités de variantes sur
Cazenave, Ussat et Ornolac. Choisissez Ussat-Village sur
lequel vous avez une vue plongeante. Suivez la piste qui
descend sans hdte jusqu'aux prairies et vergers de
Lauzinal (694m). Ensuite, trés paisiblement, sur la piste
herbeuse, gagnez Ussat d'En Haut. Désormais vous pour-
suivez votre chemin sur la chaussée.

Sans ambiguité, vous accédez au centre du village (2h50).

Par la route D723 vous descendez au Sud-Ouest vers
Tarascon ol vous accédez par le Pré Lombard. Il faut
ensuite suivre la D723 qui remonte par une route a sens
unique vers la vieille ville.

A 3h40. Vous arrivez droit sur la porte d'Espagne, et ral-
liez la Tour Saint Michel,




