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Saint Genis de Saintonge
Salle des Fêtes

OUVERT À TOUS



 

  Jeux de prévention (50')
Réseau Violences conjugales et intrafamiliales Haute-Saintonge

 “Emprise” 10h - 11h - 13h - 14h - 15h - 16h
 “Jeux des relations saines ou toxiques” 10h - 11h - 13h - 14h - 15h - 16h 

Accueil des participants   9h30

Initiation au self défense (1h)
Club Haute Saintonge Karaté Goju ryu

10h - 11h - 13h - 14h - 15h

Méditation et art thérapie (2h15)
L’atelier du corps et de l’esprit

10h - 14h15

Echanges sur la Vie affective et sexuelle /
Le risque prostitutionnel (30')

CIDFF 17
10h30 - 11h15  - 14h - 15h

Yoga (1h15)
Amandine Pommeraud

13h - 15h30

Borne interactive de prévention
Maison de protection des familles

de 10h à 17h

SALLE DES FÊTES - 1 RUE DES HALLES
SAINT GENIS DE SAINTONGE

Mardi
24

Nov.
Les ateliersLes ateliers

GRATUIT + 

COLLATION OFFERTE 

Réservations au 

06 62 02 03 13

 
Marche Quizz (1h30) départ de la salle

Lycée Saint Antoine
10h30 - 14h30



CINÉMA JEANNE D’ARC
SAINT GENIS DE SAINTONGE

Mardi
24

Nov.
-

18 H

ThéâtreThéâtre
GRATUIT

Réservations au 

06 62 02 03 13

Conte théâtral créé par les
Compagnies Dakatchiz et Lune d’Ailes

(2025-2026)
45 minutes
Tout public

C’est l’histoire d’une princesse vivant
dans un royaume de contes de fées. Y
vivent un roi, une reine appréciés et
respectés de tous... Tout irait pour le
mieux dans le meilleur des mondes si
seulement elle n’avait pas un secret qui
la consume de l’intérieur. A chaque fois
que la nuit approche, c’est la même
chose, une partie de son corps a été
dérobée : un bras, une jambe, une
oreille... Mais elle ne sait pas à qui ou
comment en parler avant de
totalement disparaître...

Ce spectacle sera suivi d’un échange avec les compagnies et
des professionnel.lle.s du Réseau Violences conjugales et

intrafamiliales Haute-Saintonge



CINÉMA JEANNE D’ARC
SAINT GENIS DE SAINTONGE

mer.
25

Nov.
-

20 H

ciné-débatciné-débat
5€ 

Film réalisé par Mélisa Godet 
(2026)

110 minutes
A partir de 12 ans

À la Maison des femmes, entre soin,
écoute et solidarité, une équipe se bat
chaque jour pour accompagner les
femmes victimes de violences dans leur
reconstruction. Dans ce lieu unique,
Diane, Manon, Inès, Awa et leurs
collègues accueillent, soutiennent,
redonnent confiance. Ensemble, avec
leurs forces, leurs fragilités, leurs
convictions et une énergie inépuisable.

Ce film sera suivi d’un échange avec des professionnel.lle.s du
Réseau Violences conjugales et intrafamiliales Haute-Saintonge. 
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