
Programme des animations Sportives

Ouverture du village

Échauffement collectif

10h00

10h30

10h00 - 12h00

Rue de provence 04200 SISTERON

Octobre Rose
Samedi 5 Octobre 2024

Show de clôture vélo trial 
STREET MOTION (Loris Thibault)

15h30

Tirage au sort TOMBOLA
16H30

18h00

Cortège des sapeurs pompiers  

Départ rando VAE

Show fulldance / kick
boxing

14h30

13h30

 Cours de Zumba
11h30

Départ randonnée marche + 
course à pied/trail

18h30 Finissons la journée en apothéose avec une surprise au sein de la citadelle
visible depuis la foire expo

10h15

Départ en continu pour la
course d'orientation à
travers Sisteron



Village Sport & Santé 

Rue de provence 04200 SISTERON

Sisteron Basket Club
Fit Gym - Démo & Initiation Zumba

Full Dance - Démo & Initiation
Kick Boxing - Initiation & Démo

Intersport - Défis Sportifs
Sapeurs-Pompiers a- Parcours sportifs de découverte

COS - Initiation
Ambulances Volpe - Initiation gestes de 1er secours

Judo Club - Ateliers découverte sur tapis
Balise 04 / Sisteron Rando - Course d'orientation à travers Sisteron

Sisteron FC - Défis sportifs
 District des Alpes- Parcours conduite de balle chronométré

Billard Club - Jeux de billard
Rétro Passion - Tours de ville en voitures de collection

Foulée Sisteronaise - Course à pied 
Team Bike’ettes-Randonnée VAE
Sisteron Volley Ball-Handisport

Octobre Rose
Samedi 5 Octobre 2024

Venez relever des défis sportifs et découvrir des démonstrations avec
les associations locales !


