Départ :
@ Mairie
Niveau :
facile
@ Durée:
DINEN N
6 km

Dénivelé :
300 m

Balisage :
Jaune

Retrouvez toutes

nos fiches randos :

La tour du Clap traverse une grande pinéde avant de gagner la créte.
L'autre versant, boisé également, était autrefois une vaste zone
pastorale utilisée par les troupeaux transhumants.

Suivre le sentier balisé jaune sur la droite direction « les Champons ». Le début
de la randonnée est un peu apre mais va s'adoucir trés vite. A lintersection au
lieu-dit « Les Champons » prendre le chemin balisé jaune sur la droite direction «
Le Clap », (celui de gauche est celui du retour...). La forét traversée est agréable et
propose de nombreuses trouées pour admirer le paysage.

Tout au long de la montée toute douce, le sommet de St Martin, la barre de la
Clappe, le Pas de Labaud, le village de St Jacques et |a vallée se laissent découvrir
en toute simplicité.

Al'approche du point culminant la végétation change, les arbres se font plus rares,
et la vue devient plus élargie. Une intersection avec un sentier se dessine dans
une épingle, il faut lignorer et rester sur le sentier balisé jaune. Le sol devient
plus pierreux et le thym, les lavandes, les buis prennent peu a peu la place des
buissons de la forét et la descente vers «le Clap » commence tout tranquillement.

D'autres sommets se dessinent le Pic de Chamate, le Chalvet et son décollage, la
Parrioune. Dans un petit bosquet de pins coule une source, des pierres ont été
disposées pour recueillir l'eau fraiche, endroit idéal pour une petite pause.

Continuer le sentier qui demeure rectiligne et en pente douce jusqu'alintersection
avec une piste forestiére. Tourner a gauche et la suivre sur une centaine de
meétres vers lintersection du «Clap». Prendre le sentier balisé jaune sur la gauche
direction Saint-Lions. Ce petit chemin qui descend a travers bois, surplombe sur
la fin le ravin au-dessous des baux, et rejoint aux Champons le sentier du départ.
Finir la randonnée en retournant au village pour arriver place de la fontaine. Ne
pas oublier de capter la vue sur le Couard et la vallée de Clumanc-Tartonne.

Plus d'informations sur ce circuit :

Bureau d'information touristique de Saint-André-les-Alpes
1 place Marcel Pastorelli - 04170 Saint-André-les-Alpes
0492890239
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