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Plus d’informations sur ce circuit : 
Bureau d’information touristique de Saint-André-les-Alpes
1 place Marcel Pastorelli - 04170 Saint-André-les-Alpes
04 92 89 02 39

Départ : 
1 place Marcel 
Pastorelli
Niveau :
Difficile

Durée :
5h

Distance :
13 km

Type : 
Boucle

Dénivelé :
500 m

Balisage :
Jaune

Retrouvez toutes 
nos fiches randos :

Cette randonnée vous conduira jusqu’au hameau de Courchons 
(1350 m), dont l’école comptait encore 20 élèves en début du siècle 
dernier. Le village est majoritairement en ruine et le pastoralisme 
est l’activité principale exercée sur le secteur.

Se diriger vers la route N202. Prendre à gauche et la suivre vers le sud jusqu’à 
l’hôtel du Lac et forêt.Prendre à droite la piste de Courchons. A 500 m, rejoindre 
l’intersection avec le sentier du col des Robines. Continuer à monter par la piste. 

Après plusieurs virages ainsi passés, gagner le chemin d’accès à la maison du 
Rouchas.Quitter la piste de Courchons et suivre ce chemin passant au pied des 
habitations. Gagner un vallon par le chemin et poursuivre en sous-bois, en une 
succession de passages raides et de replats jusqu’à un col. Monter vers l’ouest en 
direction de la crête et des ruines de l’ancien village de Courchons. 

Passer devant la chapelle et continuer à descendre jusqu’au plateau, laisser 
une piste à droite et passer devant le four à pain. Face à la bâtisse des Granges, 
prendre la piste à droite et remonter légèrement jusqu’à l’oratoire. Sur l’autre 
versant descendre le sentier et couper la piste à plusieurs reprises. A 1 km, laisser 
le sentier en direction de Moriez et continuer sur la piste. 

Après deux petits raccourcis, gagner le col. Suivre le chemin en restant à droite 
pour regagner le même chemin qu’au début de la randonnée.

Attention, vous êtes en zone pastorale, présence possible de chiens de protec-
tion (patous) : tenez vos chiens en laisse.



 
 13 km   881 m   1355 m   525 m   525 m

 Marche Difficulté: Très difficile en 4h 32min   
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