
En remontant le long des cascades, il y a 
des escaliers avec des passages délicats en 
toutes saisons, et des risques de verglas en 
hiver. Nous vous conseillons de mettre des 
chaussures de randonnée et de prendre des 
bâtons de marche.

Boucle 2h Moyen 6,2 km 194 m D+

DÉPART : Devant l’Église de Besse.
Parking sur place sauf le lundi.

  ACCÈS AU DÉPART :
L’église Saint-André de Besse se trouve dans 
le coeur historique de la cité médiévale 
et Renaissance, au 8 place de l’église
à Besse-et-Saint-Anastaise.

 BALISAGE : Balisage jaune Chamina

 Non praticable en POUSSETTE

CHIENS AUTORISÉS, tenus en laisse

Une balade en boucle de 2h 
où vous pourrez admirer une 

succession de petites cascades et 
marmites en sous-bois, tout au long 
de la rivière de la Couze Pavin.
Sur la fin du parcours, vous 

découvrirez les sculptures du 
festival Fleurs de Lave (infos 

disponibles à l’office de 
tourisme).

BESSE-ET-SAINT-ANASTAISE

Fiche 

Les cascades de Chiloza



Les cascades de Chiloza
La Couze Pavin prend sa source au cœur 
du Massif du Sancy, près de Notre-Dame 
de Vassivière à Super-Besse. Couze est 
le nom auvergnat donné aux torrents qui 
descendent de la montagne.
À l’Est de Besse, la couze a dû faire son 
chemin dans une coulée de lave, créant 
une succession de petites cascades : 
Les cascades de Chiloza. Les ‘oules’ ou 
‘marmites de géants’ creusées dans la lave 
jalonnent le lit de la rivière et les cascades 
qui s’y jettent ont chacune un petit nom :  le 
saut de Bec puis la cascade de la Reine, la 
Caverne, les Chaudrons...

Fiche rando réalisée par l’Office de Tourisme du Sancy 
en décembre 2024. Copie, vente et diffusion interdites. 
Crédits photo : OT Sancy.

  Au départ de l’église, descendez la route 
de Clermont. Après le presbytère, tournez à 

droite rue de la Charreyre Pisade.

 Vous arriverez au lieu-dit Le Rif : prenez la 
première rue à droite.

  Vous arrivez sur la D149 : empruntez le 
passage piéton pour deboucher sur la rue 

des Thiaules en direction de Thiaulaire. 
Empruntez le premier chemin sur la gauche et 
au prochain croisement, continuez tout droit.

  Une fois arrivé à Thiaulaire, prenez la 
première à gauche. Vous arrivez sur un 

sentier boisé qui vous mènera en bas des 
cascades de Chiloza.

  Empruntez le pont pour traverser la Couze 
Pavin et remontez le chemin qui vous 

permettra de longer une bonne partie des 
cascades.

  À la sortie du bois, retraversez la D149 en 
direction du stade de foot. Longez celui-ci 

par la droite et remontez sur le haut du stade 
puis prenez le chemin à droite. Vous longez le 
camping Bois de Gravière.

  Une fois arrivé à l’entrée du camping, 
traversez la D5 et empruntez le chemin 

face à vous. Vous vous trouvez sur le sentier des 

anciens moulins (vestiges). Vous arrivez sur 
l’ancienne usine hydraulique ainsi que l’ancien 
lavoir où vous verrez la dernière cascade.

  Empruntez le pont sur votre gauche. Sur 
ce pont se trouve une sculpture du festival 

Fleurs de Lave. Suivez le chemin pour arriver aux 
deux autres sculptures. Au prochain croisement, 
traversez la rue de la Résistance puis prenez à 
droite la rue du quartier de la Bessou.

 En arrivant vers la vieille ville, prenez la 
deuxième rue à gauche : vous serez sur le 

chemin de ronde. Au bout de celui-ci, vous 
trouverez l’Eglise Saint-André.
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