Ces parcours de soins s'inscrivent
pleinement dans la volonté de prendre
du temps pour vous et de trouver une
solution sans effet secondaire, aux
problémes qui affectent votre quotidien.

Véritable "Parenthése Santé', vous
profiterez de l'excellence de notre eau
thermale associée a des techniques
thermales de grande qualité. Non soufrée
et au PH neutre, I'eau thermale des
Grands Thermes de La Bourboule est
anti-inflammatoire, anti-infectieuse et
anti-radicalaire.

Les soins thermaux relevant de ces cures
libres font partie de la nomenclature
des soins reconnus par ['Assurance
Maladie. Au-dela de 5 jours consécutifs,
la présentation d'un certificat médical
de non-contre-indication est conseillé
(rédigé par votre médecin traitant) ou la
fourniture d'une prescription par l'un de
nos médecins thermaux.

Pour un maximum de bien-étre et de
confort, tous les soins sont réalisés
dans notre service premium, ou vous
bénéficiez d'une prise en charge
individualisée, d'un espace détente, de
notre caféterie / tisanerie dans un cadre
élégant et chaleureux.

Ces cures libres ne font pas l'objet d'une
prise en charge par I'Assurance Maladie.

A partir de 5 jours, soins identiques aux
cures thermales conventionnées

SEJOUR VOIES RESPIRATOIRES

6 soins / 5 ou 10 matinées

30 soins thermaux

Prix 5matinées .................... 319€
Prix 10 matinées ................... 575 €

6 soins thermaux Voies Respiratoires*

par jour

+ Cure de boisson thermale

+ Possibilité de soins spécifiques dispensés
par les médecins thermaux (hors forfait)

Une caution de 20€ vous sera demandée pour le prét
des accessoires

SEJOUR DERMATOLOGIE

4 soins / 5 ou 10 matinées

20 soins thermaux

Prix 5matinées .................... 319€
Prix 10 matinées ................... 575 €

4 soins thermaux dermatologiques**

par jour

+ Possibilité de soins spécifiques dispensés
par les médecins thermaux (hors forfait)

SEJOUR "CHECKUP
DERMO-RESPIRATOIRE"

8 soins / 5 ou 10 matinées

40 soins thermaux

Prix 5matinées .................... 369€
Prix 10 matinées ................... 665 €

8 soins thermaux dermo-respiratoire par

jour

+ Possibilité de soins spécifiques dispensés
par les médecins thermaux (hors forfait)

Une caution de 20€ vous sera demandée pour le prét
des accessoires

En 2026,
-20%
sur la deuxiéme

cure libre

(la moins chére des deux
aux mémes dates).

A partir de 5 jours, soins identiques aux
cures thermales conventionnées et soins
bien-étre

SEJOUR "REGENERER MA PEAU"

5 soins / 5 matinées ou 10 matinées

25 soins

Prix 5matinées.................... 399 €
Prix 10 matinées................... 719€

+ 5 soins en Dermatologie** par jour

« Cure de boisson thermale

« Acceés libre a notre salon de détente

+ 1 soin relaxant lit hydromassant

+ 1 bain bouillonnant a l'eau thermale

« Accés au programme d'activités
hebdomadaires

- Possibilité de soins spécifiques
dispensés par les médecins thermaux
(hors forfait)

SEJOUR "STRESS ET MAL DE DOS"*

5 soins / 5 matinées ou 10 matinées
25 soins
Prix 5matinées.................... 449 €

« Bain Bouillonnant

« Douche au jet

- Massage personnalisé (15 min)

- Brouillard thermal

- Sauna Infra-rouge (agit directement
sur les douleurs articulaires)

« Cure de boisson thermale

« Accés libre a notre salon de détente

+ Acces au programme d'activités
hebdomadaires

- Possibilité de soins spécifiques
dispensés par les médecins thermaux
(hors forfait)

Une matinée pour découvrir les cures,

les soins et les pratiques thermales

des Grands Thermes de la Bourboule.

MATINEE DECOUVERTE
THERMALE
4 3 6 soins par matinée

Prix

........... 50 €/jour/personne

Bénéficiez d'un accueil
personnalisé
dans une ambiance feutrée
au service Premium :
prise en charge individuelle,
espace détente, caféterie
et tisanerie.



50u 10 jours

Prix-5jours ... 199€
espace Grands Thermes ou enfant
suivant ouverture

Prix-10jours ...............ooo . 398 €
a l'espace Grands Thermes ou

enfant suivant ouverture

Prix - 5 jours Service Premium... ... 269 €
Prix - 10 jours Service Premium. ... 538 €

Cette cure libre "enfant" vous permettra
d'expérimenter les bienfaits de la médecine
thermale, sans effets secondaires et d'en
mesurer les effets.

A partir de 18 mois et jusqu'a 14 ans

« Peignoirs fournis

« 4 soins Dermatologie** par jour

- Cure de boisson thermale

- Possibilité de soins spécifiques
dispensés par les médecins thermaux
(hors forfait)***

« Accompagnement d'un adulte obligatoire
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(*) Les soins Voies Respiratoires a leau thermale : humage,
pulvérisations nasales et pharyngées, douche nasale, bain
nasal, gargarisme, aérosol sonique, aérosol manosonique,
aérosols simples, électro-aérosol, douche de vapeur, douche au
Jet, salle de brouillard.

(**) La liste des soins Dermatologie & l'eau thermale : douche au
Jet, pulvérisation externe générale et/ou locale, bain.

(***) Certains soins Voies Respiratoires ou Dermatologie
a l'eau thermale, peuvent étre réalisés par les médecins
thermaux (hors forfait) : insufflation tubotympanique, douche
pharyngienne, méthode de déplacement de Proétz, douche
filiforme et douche filiforme gingivale. N'hésitez pas & demander

5ou 10 jours

Prix-5jours ........................ 199€
espace Grands Thermes ou enfant
suivant ouverture

Prix-10jours .............cooooo. 398 €
a l'espace Grands Thermes ou

enfant suivant ouverture

Prix - 5 jours Service Premium .. ... 269€
Prix - 10 jours Service Premium.... 538 €

Découvrez la médecine thermale et ses
bienfaits le temps d'une cure libre pour
votre enfant, sans effets secondaires.

A partir de 18 mois et jusqu'a 14 ans

« Peignoirs et accessoires fournis
(caution 20 €)

+ 6 soins Voies Respiratoires™® par jour

« Cure de boisson thermale

+ Possibilité de soins spécifiques
dispensés par les médecins thermaux
(hors forfait)***

« Accompagnement d'un adulte obligatoire

plus de détails a votre médecin thermal lors de votre consulta-
tion d'entrée. Les médecins thermaux sont les seuls habilités a
prescrire et a pratiquer ces soins en fonction de la pathologie
du curiste. Le prix de leur consultation et les soins spécifiques
quiils dispensent ne sont pas inclus dans le prix des forfaits. Ces
séjours n'incluent pas d'hébergement.

Pour tout litige ne concernant pas un service de san-
té, le Médiateur du thermalisme peut étre saisi sur le site
mediateurduthermalisme.org  ou par voie postale a
ladresse suivante : Monsieur Daniel Boulin - Médiateur du
thermalisme - 113 route de Moliets - 40140 Azur.

Au coeur des Volcans d’Auvergne, la station
thermale du souffle et de la peau.

Située dans le Parc Naturel Régional

des Volcans, faille de Limagne, classée

au patrimoine mondial de FTUNESCO,

La Bourboule est une station thermale batie
le long de la riviére Dordogne.

Véritable joyau de la Belle Epoque ancré
dans un territoire préservé, la station vous
accueille d'avril a octobre au sein des Grands
Thermes pour des cures thermales et des
séjours pour traiter les affections liées aux
Voies Respiratoires, a la Dermatologie, aux
Muqgueuses Bucco-Linguales ou encore aux
Troubles du Développement de I'Enfant.

L'exceptionnelle qualité de l'air de La Bourboule,
alliée aux nombreux atouts de la station en
termes d'équipements pour les enfants (Parc
Fenestre, Halte-Garderie Les Gribouilles...)
et de loisirs familiaux (randonnées, course
d'orientation, cinéma, centre aqualudique,
concerts, festivals ...) font de La Bourboule une
destination thermale idéale pour un séjour en
famille.

~e
NANTES

CLERMONT-FD
LA BOURBOULE o * , LYON
ST-ETIENNE
VALENCE

BORDEAUX

MARSEILLE

Les Grands Thermes
76 bd Georges-Clemenceau - BP 85
63150 La Bourboule

tél: 04 73 812100

contact.thermes@grandsthermes.com
grandsthermes-bourboule.com

f @ in

Gare SNCF

Depuis la Gare SNCF de Clermont-Ferrand
Ligne P46

www.larégionvoustransporte.fr

Avion
Aéroport de Clermont- Ferrand / Auvergne
0473627100

Office de Tourisme de La Bourboule
15 place de la République

La Bourboule

tél.: 04 73 65 57 71 - www.sancy.com

Editeur : Les Grands Thermes de La Bourboule
Création / Mise en page : Sett Communication - Iconographie : M. Niels, Unsplash - Impression : Merico

LA BOURBOULE
GRANDS THERMES

du 6 avril au 31 octobre 2026

}ES THERMALES LIBRES
Adultes | Enfants

3 812100 - grandsthermes-bourboule.com



